
子育てルーム
childcare
room

こども保健課  　059-382-2252　  059-382-4187

すくすくファミリー教室

※すくすくファミリー教室の予約は、アプリのみの
　受け付けとなります。

開催日コース名 予約開始日時　間

11月10日㈫

対　象

１歳半～２歳の幼児と
その保護者

令和8年6～ 8月生まれ
の乳児の保護者

8～ 11カ月の乳児と
その保護者

離乳食コース

おやつ＆ごはんコース

むし歯予防コース
（乳児）

12月4日㈮

12月9日㈬

12月10日㈭

10時～
　11時30分

無料料 すずっこ子育てアプリ申
保健センター所市内に住民登録のある方対

※相談希望者は母子健康手帳を持参ください。
※状況に応じて、入館人数を調整する場合が
　あります。
※市外住民の方は、お住まいの各自治体へ
　お問い合わせください。

市内に住民登録のある方
11月27日㈮、12月18日㈮9時30分～11時
保健センター　
育児相談・栄養相談・助産師による
おっぱい相談（先着12人）・身体計測

対

所
内

日

こども保健課  　059-382-2252　  059-382-4187

すくすく広場

地域医療推進課  　059-382-9291　  059-384-5670

こどもの予防接種
インフルエンザワクチン接種費用の助成

満１歳から小学校就学前の方
令和9年1月31日㈰まで
実施医療機関（QRコード参照）
　　2,000円（対象期間内に1回）
鈴鹿市インフルエンザワクチン接種費
助成金
交付申請書、母子健康手帳、マイナン
バーカードなどの本人確認書類

対
日
所

持
助成額

※交付申請書は、市内の実施医療機関に設置し
てあります。市外（県内に限る）で接種をする
場合は、市ウェブサイトから取得できます。

※県外で接種をする場合の費用助成はありま
せん。


