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９月10日はＷＨＯ（世界保健
機関）が定めた世界自殺予防
デーです。また、自殺について
誤解や偏見をなくし、正しい知
識を普及啓発する期間として、
毎年９月10日から16日までを
「自殺予防週間」としています。
悩んだりつらい時は、一人で
抱え込まず、身近な人や相談機
関へ話してみましょう。また、あ
なたの身近に、悩みや問題を抱
えてつらい思いをしている人が
いたら、声をかけ、寄り添い、話
を聞き、必要に応じて専門機関
を紹介してください。あなたの
「気づき」で救える命がありま
す。大切ないのちを守るため、
一人一人ができることから始め
てみましょう。
三重県こころの健康センター
では、自殺予防・自死遺族電話
相談を祝休日・年末年始を除く
月曜日から金曜日13時から16
時まで実施しているほか、予約
制で専門面接相談も実施して
います。相談したい方は、
相談専用電話番号０５９-２５
３-７８２３、フリーダイヤル０１
２０-０１-７８２３（三重県内の
み）へお掛けください。

守りたい大切ないのち
　   「自殺予防週間」

ひろげよう

人権尊重の輪

テレビ広報

「鈴鹿五感」YouTube配信中！

鈴鹿市の情報発信

（　）内の数字は1月からの累計とその前年との比較です。

事故数などは暫定数です。

（　）内の数字は前月との比較です。
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#66 長太天王祭
400年以上、地域で守
られてきた疫病除け
の行事で、令和8年3
月に鈴鹿市指定文化

財に。山車の巡航や山車に飾る108つの提
灯、獅子舞など祭りの様子を紹介します。

鈴鹿市からの
お知らせ
（5分間）

7時50分
16時30分

月・水・金曜日

8時03分
17時30分

火・木曜日

7時54分
13時54分

土・日曜日

78.3MHz

※パソコンやアプリでも聞けます。詳しくはSuzuka Voice FMのウェブサイトで

ラジオ広報すずか

地域医療推進課
☎059‐387‐5030 　　059‐384‐5670
人権政策課
☎059‐382‐9011 　　059‐382‐2214

事故数/533件、うち
人身事故28件（3,477件、122件増） 
死者数/1人（2人、1人減) 
傷者数/37人（209人、40人増）

件　数/4件、うち建物4件（49件、3件減）

出動数/1,019件（6,492件、104件減）

人口/192,056人（141人減）
世帯数/90,991世帯(13世帯増）

［7月31日現在］

火   災

交   通

人口・世帯数 

救   急

すずかデータバンク  すずかデータバンク  

まちの出来事

　７月は若松北に、８月は近鉄
柳駅付近の農地に新しくひまわ
り畑が登場し、若松北では約２
０００本、柳駅付近では約８０
００本のひまわりが咲き誇りま
した。
　栽培したのは就労継続支援Ｂ
型事業所の「わか菜の杜」さん。
街の景観を良くすることやひま
わりを育てる利用者のやりがい
と、それを見る誰もに楽しんで
もらいたいというユニバーサル
農業、農福連携を意識した取り
組みです。
　満開のひまわり畑には、お花
見を楽しむ方や、沿線を走る電
車との共演をカメラに収めよう
とする方で賑わっていました。

ひまわり


