
掲示板
まちの
・・・

市内で開催される
イベント情報などをお届け

　4月14日㈫19時～21時　　鈴鹿
市社会福祉センター　　200円
　不要直接会場へ　　不登校のお
子さんを持つ親同士の語り合いが中
心です。一緒にお話ししませんか

　 小・中学生　　　　   茶道：第１・
3土曜日13時～15時 西玉垣集会所 
1回500円、華道：第2土曜日13時30
分～15時 玉垣会館 1回1,000円　
　 電話で

--------------------------------

--------------------------------

うつ・心神不安定・自信喪失の
方の相談室

仕事関係や人間関係、学業など悩み
を持つ方の相談を受け付けています。
企業勤務、大学講師の経験を生かし、
精神的バックアップやアドバイスをし
ます。詳しくは電話で

日 所

所

申

申

申

申

--------------------------------

-------------------------------

こども茶道・華道教室生徒募集
嵯峨ミストラルすずか 
増渕 　090-9174-2924

内

日

料

--------------------------------

--------------------------------

泉会募集

　 4月11日㈯13時から　
　牧田コミュニティセンター
　500円　　電話で　　
　一人五句をもちより句会形式です
すめています
内

日
所

料

--------------------------------

--------------------------------

春の山野草展示会
鈴鹿山野草の会　
別府 　090-9029-4886
　 4月25日㈯・26日㈰９時～17時
　鈴鹿ハンター1階サブコート
　 山野草の展示会と即売　※新入
会員を募集、初心者も大歓迎

日
所

対　吹矢に興味のある方　 第2・4㈬
13時30分～15時30分　　栄公民館
　 100円　　電話で　
　腹胸式呼吸を用いて矢を吹き的を
射る健康を目的としたスポーツです

料

--------------------------------

--------------------------------

スポーツウエルネス
吹矢体験参加者募集
水曜日 どまんなか吹矢サークル　
杉野 　090-2929-0661

内

日 所
料

--------------------------------

--------------------------------

鈴鹿不登校を考える親の会

内

対

重田 　059-372-1951
しげ　た

ます ぶち

中森成行 　059-383-1995
なか  もり　しげ  ゆき

べっ　ぷ

すぎ　の

はしもと
「つぅの会」不登校・ひきこもり親の会　
橋本  　080-1987-4008　  tsuunokai@gmail.com

   4月28日㈫13時30分～15時30分
　ふれあいホール　　500円　予約
は必要ありません、お気軽に♪　　童
謡や唱歌をみんなで歌いましょう

   社交ダンス初級中級者 　  毎週
火曜日13時～15時　　ＡＧＦ体育館
大会議室 　　1回500円　　メール
または直接会場へ　　ワルツ タンゴ
等を楽しく踊りましょう

　 400円　　 毎月第3木曜日に、鈴
鹿市を中心に、明るく・楽しく・学ぶこ
とをモットーにウォーキング、一緒に
ウォーキングをしませんか？先ずはご
連絡を♪

     本人、家族、関心のある方　　4月
8日㈬、5月13日㈬13時～15時　　
　 牧田コミュニティセンター　　　
　 100円　　電話　　悩み相談、介
護家族の交流

申

申

料

　幼児～    火・木曜19時～21時　
土曜18時～20時　　市武道館ほか
　 2ヵ月3,000円　　鈴鹿錬成会で
検索しメール又は電話　　柔道の基
礎から試合

日
所
申

　 4月12日㈰・14時から　
　 鈴鹿市河川防災センター(2階会議
室)  　 無料   　 オカリナの優しい音
色と迫力ある演奏をお楽しみくださ
い

日
所

料

--------------------------------

--------------------------------

オカリナ音楽隊・スプリング
ミニコンサート
音楽隊事務局 　090-3481-0814

内

--------------------------------

--------------------------------

鈴鹿錬成会 柔道教室　
生徒募集
川﨑洋平
   090-7609-2450　059-384-3741

内

内料

--------------------------------

--------------------------------

新規会員の募集
ウォーキングサークル楽歩　
幹事 伊藤 　090-4449-3169

日
所

対

料

--------------------------------

--------------------------------

社交ダンスを踊りましょう

兼松孝往
　uhuhune+dance@gmail.com

内

日
所

対

料

--------------------------------

--------------------------------

みな歌

田邉　 090-1782-3704

内

日

所

対

料

--------------------------------

--------------------------------

認知症の人と
家族の会のつどい
下野和子 　059-335-5414

内

--------------------------------

　無料　 電子メール　　①自身を
守って誰かを支える備えの予習など 
②社会福祉協議会へ「こんなことが
できそうな人達」名簿を進呈 ※名簿
掲載は任意

料

--------------------------------

--------------------------------

南海トラフ地震に備えたい方
を募集します

内

しも　 の　 かず　こ

い　とう

こ　その かおる

小園薫　 090-1788-5521　 
 rsw71419@nifty.com

申

かわ  さき　よう  へい　

かね   まつ  たか   ゆき　

た     なべ



   　 　4月18日㈯石垣池公園、5月16
日㈯江島スポーツ公園8時～9時30
分（雨天中止）　　無料　詳細は「プ
ロギングみえ」で検索

　 4月・5月毎週土曜19時～21時
　白子コミュニティセンター　　　
月 4,000円　　正確な中国語を学ん
でいます。個々のレベルに対応

堤忠彦 　090-3424-1946

　 4月19日㈰13時～　　玉垣ふれ
あいホール　　子供たちが練習の成
果をソロ演奏と連弾で発表します。若
松公民館コーラス「コスモス」も出演
します。

     ４月19日㈰開演13時　　ハヤシ
ユナイテッド文化ホール鈴鹿
  　 無料  　 箏三絃尺八の合奏演奏
　　 鈴鹿市芸文協音楽部三曲部門

申

日 所

内

--------------------------------

--------------------------------

4月開講！
すずかアートスクール
鈴鹿アートライフデザイン　
　059-382-8111　
鈴鹿市の文化拠点「イスのサンケイホ
ール鈴鹿」と「ハヤシユナイテッド文
化ホール鈴鹿」では、新講座も加わり
春講座がスタートします。見学、問い
合わせはお気軽に。
--------------------------------

所

対

料

--------------------------------

第22回あさい音楽教室発表会

内

あさい音楽教室　059-385-4388

日

--------------------------------

--------------------------------

楽しいフラダンス
楽しいフラダンスサークル　
　suzukahula@gmail.com
　フラダンスに興味のある方（経験
の有無問わず）　　第1・3水曜10時
～11時30分　　愛宕公民館
　 1回1,000円程度　　電子メール

日
所
料

--------------------------------

--------------------------------

中国語教室

--------------------------------

--------------------------------

Suzuka西部少年少女合唱団
無料体験会募集

年長から高3まで土曜日午後を中心
に清和公民館などで活動。音楽好き
なお友達と楽しく、イベントに出演し
ながら活動をしたいです。異学年で関
わり、楽しく歌いませんか。

日所

料

--------------------------------

--------------------------------

プロギング参加者募集
プロギングみえ(三重県SDGs 推進パートナー）
木村　 090-9948-6597

日 所

料
主催

--------------------------------

--------------------------------

鈴鹿市邦楽演奏会

阪田勧山　 090-6760-9272

内

さか　 た　 かん  ざん

つつみただ　ひこ　

長島あかね 　090-9129-0219
なが  しま

き　 むら

   毎月第4木曜日10時30分～12時
　ほのぼのハウス（中旭が丘4－7－
２）　　100円　　電話　　日本人
のためのオリジナルJゴスペルで歌っ
ています

　 年々少～小2　　毎月第４土曜日 
10時～10時45分（変更有）　　白子
公民館　　1回500円　　メール　
　 季節の歌、童謡、リズム遊び

　4月19日㈰13時30分から　　ジ
ェフリーすずか 　　　不要　 　大学
退職後沖縄に移住、教員と弁護士と
して平和と人権の憲法訴訟に携わっ
た小林武さんの話。

    どなたでも  　 4月11日㈯、5月9日
㈯いずれも10時～14時    　 鈴鹿医
療科学大学白子キャンパス1号館   　    
     無料 　　健康やくらしに関する相
談

　 一般市民学生　　7月20日(月・祝)
　けやきホール　　1,500円　学生
500円 チケット受付中　　昭和から
の作品や、子どものために創られた詩
篇を歌い上げます

申

料

内

所
内

日 所
申

申

申

日
所

対

料

--------------------------------

--------------------------------

みんなの保健室 すずカフェ

鈴鹿みんなの保健室　
　minna.suzucafe@gmail.com

内

--------------------------------

日
所
対

料

--------------------------------

--------------------------------

三重混声合唱団第14回演奏会
～森羅万象への賛歌～

内

--------------------------------

九条の会すずか講演会
「憲法と平和を沖縄で考える」

内

稲垣恵美子 　059-371-0246

対

料

--------------------------------

--------------------------------

合気道教室会員募集

　 5歳くらい～高齢者（親子参加歓
迎）　　月曜日19時45分～21時30
分　　鈴鹿高専柔道場　　無料　
　電話にて　　やわらかい動きの合
気道の稽古

日

髙柳幸志 　090-1725-5585

日
所

対

料

--------------------------------

--------------------------------

小さな子どもの歌声倶楽部

早川
　utagoeclub.suzuka@gmail.com

日
所

料

--------------------------------

--------------------------------

ゴスペルを歌って楽しく語ろう
ロバの子旭が丘Jゴスペルクラブ　
安田　 090-9915-6972

内

--------------------------------

き　 むら  てつ　 み

木村哲美　 090-8860-9471　
　kimutetsu0406@gmail.com

いな   がき　え　   み　  こ

こ   ばやしたけし

たか やなぎ こう　 じ　

はや　かわ　

やす　 だ



 

※原稿規格はタイトル24文字以内、本文80文字
以内（厳守）です。　※ファクス、直接申し込む方
は専用の依頼用紙で提出してください。　※ファ
クスの方は、情報政策課へ受信確認の連絡をして
ください。　※市内で開催するものに限ります。　
※営利、宗教、政治活動、その他公序良俗に反す
ると認められるものは、お断りします。　※当事者
間のトラブルについて、市は一切関与しません。
　※同一申込者または同等の掲載内容のものは
２カ月に１回の掲載とします。（4月号掲載→6月
号以降）※掲載の都合上、内容を省略、編集する
ことがありますのでご了承ください。 

問情報政策課　  059-382-9036

6 月号
掲載分
募　集

4月20日㈪9時から24日㈮17時
までに、次の方法で情報政策課へ
申込みフォーム　
ファクス（　059-382-2219）　
直接窓口へ


