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広島県呉市

地 域 福 祉 委 員会

　呉市では、国保財政の健全化と市民の生活の質向上を目指し、全国に先駆けてレセプトデー

タのデータベース化を行い、医療費適正化と健康増進を両立させるため、データ分析に基づ

くアプローチを展開しています。ジェネリック医薬品利用促進通知による大幅な薬剤費の削

減、重複受診・頻回受診者に対する個別訪問指導、生活習慣病放置者フォローなどを行うほか、

骨粗しょう症重症化予防や糖尿病性腎症重症化

予防など、データ分析に基づいたピンポイント

な重症化予防の取り組みを推進しています。

　本市においても、特定健診の受診率向上の取

り組みや医療費を増大させないためのデータに

基づくヘルスケア施策を推進する体制が重要で

あるため、呉市の医療費・介護給付費双方の抑

制に直結する取り組みは、今後の施策展開にお

いても非常に参考となる内容でした。

○広島県呉市「健康寿命延伸の取り組みについて」

愛知県名古屋市「トワイライトスクールについて」

愛知県豊川市「自治会業務のデジタル化について」

岡山県新見市「市民センター窓口業務の郵便局委託について」

〇その他の視察先と視察目的

７月28日～30日

岐阜県恵那市

産 業 建 設 委 員会

　恵那市では、専門部署を中心に部局横断的な体制を構築するとともに、民間団体や地域実

行委員会と連携しています。また、ラリーが複数自治体にまたがることから、豊田市をはじ

めとする周辺自治体とも連携し、地域全体でモータースポーツを盛り上げています。さらに、

公式ロゴなどの使用に制約がある中、市独自のロゴを作成して地元事業者に活用してもらう

ことで、商品開発や販売につなげています。

　小山町では、富士スピードウェイを単なるレー

ス施設ではなく、観光・商業・農業・産業・雇用・

定住につなげる地域資源として活用しています。

特に、地場産品の販売、温泉への誘導、閑散期

のイベント開催など、サーキットの集客力を地

域へ波及させる取り組みについては参考になる

点がありました。

〇岐阜県恵那市、静岡県小山町

　「モータースポーツを生かした地域活性化について」

茨城県常総市「アグリサイエンスバレー常総について」

〇その他の視察先と視察目的

７月27日～29日


