
集合場所：矢田部公園
※市役所西側

お問合せ

ＳＵＺＵＫＡ
ＯＮＥ ＤＡＹ
ＷＡＬＫ

２０２６

３/１５ ＳＵＮ
9：30-13：00

参加料 ３００円/１名

※小学生以下 無料

鈴鹿市 文化スポーツ部 スポーツ課 振興G （担当：川北）

TEL ０５９-３８２-９０２９

受付時間：9：30-10：00

公共交通機関推奨

詳細 種目 コース

８kmコース

３kmコース
（家族向けのコースです！）

（達成感を味わいましょう！）

※歩行形態は自由歩行。
 各位のペースで大丈夫です！

神戸地区・河曲地区

※地図は受付時にお渡しします。

※誘導スタッフも一緒に歩きます。

※公園で休憩できます。

主催：鈴鹿市 主管：鈴鹿市民歩こう会 協賛：AGF鈴鹿株式会社

※ 電子決済が困難な場合は、市役所9階スポーツ課窓口にて事前支払をお願いします。

※ 入力した情報から変更する場合、電話にて連絡してください。（059-382-9029）

※ ２次元コードでの申込みが困難な場合、市役所９階スポーツ課窓口にて受付してください。

※ 悪天候により、中止となった場合でも、返金は行いません。参加賞をお配りします。

第３回 鈴鹿ワンデーウオーク
～ 鈴鹿市の道を歩こう ～

参 加 賞：お茶・粗品
※こどもにはお菓子も！

申込み
2/27（金）まで

一歩の積み重ねが健やかな毎日に繋がります。

生活習慣病の予防にも効果的なウオーキングを楽しみましょう。
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