
令和７年度 予定事業
SUZUKA女性活躍推進連携会議（R７.9.１7）

【資料２】
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実施日 タイトル 内容 講師 備考

１ ７月～12月
女性の就職支援
事業

スキルアップ等各
種セミナーの開催

合田 菜実子氏ほか

令和７年度
三重県地域活
性化
雇用創造プロ
ジェクト

2 ８月 ９日

リコチャレ2025
「①液晶についての解説
&ストラップ作り&顕微鏡
観察②化学マジック」

男女問わず理工
系分野への進路
選択

（独）鈴鹿工業高等専
門学校 生物応用化学
科

３
10月16日、30日、
11月20日

女性活躍推進事業
「在宅ワーク、はじめの
一歩！パソコンde在宅
ワーク入門講座」
（全３回）

在宅ワークの基
礎知識、チラシ作
成等

（株）Eプレゼンス

４ 12月13日 ジェフリーふぇすた2025
中村 シュフ氏
(主夫・家政アドバイザー)

令和７年度 予定事業一覧

2



3

１：女性の就職支援事業
令和７年度三重県地域活性化雇用創造プロジェクト
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２：リコチャレ２０２５
８月９日（土）13：30～
ジェフリーすずか
「①液晶についての解説&ストラップ
作り&顕微鏡観察②化学マジック」



３：女性活躍推進事業
「在宅ワーク、はじめの一歩！
パソコン de 在宅ワーク入門講座」
10月16日（木）13：30－16：00
10月30日（木）13：30－16：00
11月20日（木）13：30－16：00
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４：ジェフリーふぇすた2025
基調講演
講師：中村 シュフ氏(主夫・家政アドバイザー)
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～中村シュフ プロフィール～
1979年埼玉県生まれ。主夫・家政アドバイザー

大学で家政学を専攻し、家庭科・保健の教員免許
を取得。
卒業後はお笑い芸人となり「Ｍ－１グランプリ2006」
で準決勝進出。
結婚を機に家庭に入り、現在は３児のパパ。
主夫業のかたわら、講演会講師などで活躍中。

著書『主夫になってはじめてわかった主婦のこと』
（猿江商曾/2015）
他、雑誌「レタスクラブ」に２年間エッセイを連載など。


