
  

 

 

 

                            

           

 

 

 

 
 
 
  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴鹿市男女共同参画センター vol.113 

２ 

2025 

 

月 

 

 

 

募集テーマ 

 少子高齢化や人口減少の進展により、産業や地域活動など様々な局面で人手

不足が顕在化しており、担い手として欠かせない女性の参画がこれまで以上に

求められる状況です。 

こうした状況を改善し、中長期的な観点で、我が国の女性活躍・男女共同参

画を持続的に推進していくためには、企業や地域において活躍する女性人材の

育成、企業の経営層・管理職、男女共同参画センターの職員を始めとする企業

や地域における女性活躍・男女共同参画推進のリーダー・担い手の育成・専門

性の向上など、「人材の育成」を軸とした取組を進める必要があります。 

皆さんが考える、男女共同参画社会を実現するための「人材育成」をイメージ

したキャッチフレーズをご応募ください！ 

【応募資格】どなたでも応募できます。ただし、応募作品は未発表の自作のものに限ります。 

【選考方法】内閣府及び外部審査員による厳正な審査により決定します。 

【応募期間】令和７年 1月 10日（金）～2月 2４日（月） 

【応募方法】内閣府男女共同参画週間ホームページのキャッチフレーズ募集ページから、応募フォームに

必要事項を入力の上、ご応募ください。 https://www.gender.go.jp/public/week/index.html 

【お問合せ先】内閣府男女共同参画局総務課「男女共同参画週間キャッチフレーズ募集係」 

●最優秀作品は、令和７年度男女共同参画週間のポスターをはじめ、様々な機会に使用します。 

●最優秀作品、優秀作品は男女共同参画週間中に表彰いたします。 

●選考結果については、令和７年4 月（予定）に内閣府男女共同参画局のホームページ等で発表します。 

 

 

過去の受賞作品は 

こちら 

企業や地域において活躍する女性人材の育成、女性活躍・ 

男女共同参画推進のリーダー・担い手の育成と専門性の 

向上など、「人材の育成・ネットワークの形成」を軸とした 

取組を進めるためのキャッチフレーズ 

令和６年度 最優秀作品 

 TEL：03-5253-2111(代表) E-mail：gequality-kouhou@cao.go.jp 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業報告 

今年のジェフリーふぇすた 2024 は「私たちの和（きずな）でつなぐ男女共同参画」をテーマに

様々な企画を行いました。約２００名のお客様にお越しいただき、活気溢れるふぇすたになりました！ 

ご協力いただいた皆様、誠にありがとうございました。 

オープニング 

若宮 正子さん 
基調講演 

12/14（土） 10：00～15：00 ジェフリーすずか 

各団体から企画の見どころなどを一言ずつ 

発表していただき、ふぇすたスタート！ 

「70 代 80 代だって伸び盛り。 

失敗を恐れず、新しいことに挑戦す

ることで人生が広がります」と語る

若宮さんの言葉に、会場からは大き

な拍手が送られました。 

「高齢者こそ IT リテラシーが重要だ」と強調する若宮さんは、

IT の活用が孤独や孤立を防ぎ、豊かな生活を支えると語られま

した。スマートフォンアプリ「hinadan（ひな壇）」の製作を振

り返り、「年齢を理由に諦める必要はない。好奇心と挑戦を続け

れば、新しい道が開ける」と力強く語られました。 

 

ジェフリーすずかを飛び出して、ジェンダー平等の出前講座を開催。 

講師協力：四日市市市民グループ「はあぐ」 

日程：令和６年１２月６日若松小学校、令和６年１２月９日清和小学校 

 

季節感あふれる

フラワーアレン

ジメントでお出

迎え！ 

自分の好きなものも、 

その子の好きなものも

大切にしようね。 

企画 ：鈴亀音楽療法の会 

男女共同参画
団体企画 
（出前講座） 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画団体 
企画と展示 

ご協力ありがとうございました 

企画 ：男女共同参画すずかネット 

ガールスカウト三重県第10団 

「次世代へつなぐジェンダー平等 一緒にかんがえよ 

女性差別のない未来 あつまれ子どもたち」 

企画 ：新日本婦人の会鈴鹿支部 

「岡野八代さん（同志社大学教授）講演会動画上映

『ジェンダー平等社会の実現を ～家事・育児・介護

をするのは誰？～』」 

防災トイレの展示や 

『ジェンダーひとこ

とボード』で来場者の

皆さんにも参加して

もらいました。 

体、頭、五感を使った遊びの

中や、短編映画『ロボットハ

ートンのぎもん』、絵本『み

っちときりー』で、ジェンダ

ー平等を学びました。 

企画 ：男の料理教室「忍ゼミ」 

「パパやじいじと作ろう親子料理教室 

『カボチャのタルト』」 

企画 ：九条の会すずか 

「なんたって平和がいちばん」 

紙芝居は２種類朗読し、

展示では子どもと戦争

をテーマにした資料を

たくさん展示しました。 

さぁ作ってみよう！ 

親子パティシエに 

なったつもりで♪ 

関係者の皆さん 

登録団体スタッフ、 

神戸高校生の皆さん 
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〒

鈴鹿

郵便局

〒

至 四日市市

鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目15 番 18号 

（かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ジェフリーすずか  検索 

 

〇：相談日 

家族への愛の詰まった、パパの育休取得コミックエッセイ！ 

私は君を、愛せているかい？ 

Twitter で大反響を得た「パパが育休を取った話」が大幅描き下ろしを加えて書籍化！ 

家事には慣れているつもりだったが、子どもを相手しながらの家事・育児は想像を 

絶する過酷さだった…！ 

命をはぐくむことへの深い（考えすぎともいえる）考察と、何も考えなくてもただ 

ただ愛しい家族の日常――育休を取得してみないと分からなかったこと、妻子への 

愛情が深まった経験をつづったコミックエッセイ！ 

【パパが育休をとってみたら妻子への愛が深まった話】（KADOKAWA）著：パパ頭 

        

 ２月  February  2025 

 日 月 火 水 木 金 土 

       1 

 2 3 4 5 6 7 8 

 9 10 11 12 13 14 15 

 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28  

        

        

        

 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4 金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。 

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ，面接相談，市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は，時間をおいておかけ直しください。 

 

介護の世界は想像をはるかに超えた、汚く危険で、きつい世界だった。 

次々とマイナス面を掲げることができる介護の仕事、それなのに私は今も介護ヘルパー

を続けている。 

だからといって、この仕事に生きがいを感じ始めた、なんてことはまったくない。 

最後まで読んでいただければ、なぜ私がこの仕事を続けているのか、少なからず 

ご理解いただけるのではないかと思う。 

――本書は、介護現場の末端で見つめ続けた「老い」と「死」のドキュメントである。 

【非正規介護職員ヨボヨボ日記】（フォレスト出版） 著：真山剛 


