
　緊急事態の発生時に備える
ため、全国一斉の情報伝達試
験を行います。全国瞬時警報シ
ステム（Jアラート）を利用して、
国から送られてくる緊急情報を、
防災スピーカーやコミュニティ
FM放送などを用いて市民の皆
さんに伝える放送試験です。
※本試験では、緊急速報メールの
　配信はありません。
と　き　5月22日㈬、8月28日
　㈬、11月20日㈬、令和7年2
　月12日㈬いずれも11時ごろ
　から約1分間程度
※気象状況や災害の発生などによ
　り試験を中止する場合があります。
対象設備　市内93カ所の防
　災スピーカー、地区市民セン
　ター、公民館、各小・中学校
　などの館内放送、ラジオ（鈴
　鹿ヴォイスFM78.3MHz）
放送内容　チャイムの後に、
　｢これは、Jアラートのテスト
　です。｣と3回放送
※防災ラジオが自動起動し、最大
　音量で放送されます。防災ラジ
　オをお持ちの方は、事前に電源
　（乾電池）をご確認ください。

と　き　5月19日㈰9時～11時
ところ　津市木造町地先雲出
　川緑地（雲出川左岸河川敷
　6.2ｋｍ付近）
※詳しくは、次のQRコードからご 
　覧ください。
内　容　大規模な水害に備え
　た、水防工法の実演や防災
　機関による情報共有訓練・

　被災者救助訓練 など
※自由に見学できます。パネルや最
　新の防災機器の展示、体験しな
　がら防災を学べるコーナーも設
　置します。 

　市では、骨髄移植ドナー（提
供者）となった市民とそのドナー
が働く市内の事業所に対して、
助成を行っています。
対　象
①市内在住で、日本骨髄バンク
　が実施する骨髄バンク事業
　において、骨髄などの提供を
　完了した方
②骨髄などの提供が完了した
　日から引き続いて①の方を雇
　用している市内に本店または
　主たる事業所を有する事業
　者（ドナー休暇制度を導入し
　ている事業者を除く）
助成金額
①通院、入院日数×2万円（1回
　の提供で10万円を限度）
②通院、入院日数×1万円（1回
　の提供で5万円を限度）
申込み　骨髄などの提供後、
　90日以内に所定の申請書を
　地域医療推進課へ
問合せ　骨髄提供について：
　日本骨髄バンク（　https://
　www.jmdp.or.jp）、助成
　制度について：地域医療推
　進課

　5月開会議会の本会議を
ケーブルネット鈴鹿（112ch）と

 

三重四川連合
総合水防演習

お知らせ
全国瞬時警報システム
全国一斉情報伝達試験
防災危機管理課　382-9968　 382-7603

骨髄移植ドナーなどを
支援します

地域医療推進課　382-9291　 384-5670

市議会ライブ中継
議事課　382-7600　 382-4876

YouTubeでライブ中継します。
※YouTubeは、市議会ウェブサイ
　トから視聴できます。
と　き　5月13日㈪10時から、
　14日㈫13時から（両日とも当
　日の会議終了まで）
※本会議や常任委員会、特別委員
　会、議会運営委員会、全員協議
　会、各派代表者会議、広報広聴
　会議および議会だより編集会議
　は傍聴することができます。
※日程が変更になる場合があります。

　地域産業の基盤を支える市
内の中小製造業者などの技術
力の向上を図り、次世代産業の
活性化を目指すため、技術開発
に要する経費の一部を補助しま
す。
対　象　市内に本社または主
　たる事業所がある事業者など
　が行う新商品や新技術の研
　究開発で、大学や高専などの
　高等教育機関や研究機関な
　どと共同で行う事業開発やそ
　の指導を受けて行う事業
補助金額
　補助対象経費の2分の1以
　内(上限190万円)
申込み　6月7日㈮17時15分
　まで(必着)に、申請書に必要
　事項を記入の上、直接ものづ
　くり産業支援センター（市役
　所別館第3  2階）へ
※交付に当たっては、支援事業検
　討会議で研究開発事業の内容
　説明や意見聴取があります。
※要領や申請書などは、ものづく

 

鈴鹿市モノづくり
元気企業支援事業

補助金交付対象事業の募集
産業政策課　382-7011　 384-0868

令和6年度三重四川連合
総合水防演習

防災危機管理課　382-9968　 382-7603

本会議・
委員会等中継
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バイクであいたいパレード
2024参加者募集

商業観光政策課　382-9020　 382-0304

シティプロモーション用
ポロシャツの追加販売
総合政策課　382-9038　 382-9040

　り産業支援センター窓口または
　市ウェブサイトで入手できます。

　市内の中小製造企業で開発
された優れた製品の販路拡大
と新規需要開拓などを促進す
るため、商談会などに出展する
中小製造企業者などへ補助金
を交付します。
対　象　国内外における商談
　会などに出展する事業者
※一般消費者に対し直接に販売する
　ことを主な目的とするものや市が主
　催または共催するものを除きます。
対象経費　旅費、広報・宣伝
　活動費、運搬費、会場費(オ
　ンライン展示会も含む)、レン
　タル料、現地通訳費
補助金額　補助対象経費の
　2分の1以内に相当する額
　（上限10万円)
申込み　申請書に必要事項を
　記入の上、直接ものづくり産
　業支援センターへ
※予算の範囲内で先着順です。
※要領や申請書などは、ものづくり
　産業支援センター窓口または市
　ウェブサイトで入手できます。
※申請前にものづくり産業支援セ
　ンターにご相談ください。

　市の魅力を発信する市内事
業者の「稼ぐ力」を育てるため、
「ふるさと納税の返礼品への登
録」をテーマに、新商品の開発・
ブラッシュアップ・販路拡大など
を学びます。
対　象　市内事業者で次の条

　件を満たす方
・全講座に出席できる方
・ふるさと納税の返礼品登録に
　興味・関心のある方
とき・内容　
・第1回：5月16日㈭13時30分  
　講演会、目標設定
・第2回：6月18日㈫・19日㈬ 
　講師による事業者訪問（商品
　素材の確認・アドバイス）
※第3回以降の講座回数、内容は
　進捗状況により決定します。
講　師　内田勝規さん（㈱オ
 　フィス内田 代表取締役会長）
定　員　12事業者程度（先着順）
参加料　無料
申込み　5月13日㈪までに、申
　込用紙をファクスまたは電子
　メールで商業観光政策課へ
※申込用紙は、市ウェブサイトで入
　手できます。
※過去の取り組みについては市ウェ
　ブサイトをご覧ください。

と　き　7月20日㈯13時～18
　時（予定）
※パレードは17時20分スタート
　予定です。
ところ　鈴鹿ハンター特設会
　場（算所2-5-1）
※パレードは、鈴鹿ハンター駐車場
　から鈴鹿サーキットまで行います。
※パレードコースや周辺道路の交
　通規制を17時ごろから行いま
　す。パレード中は、道路の横断は
　できません。
申込み　5月6日(月・休)から
   5月24日㈮までに、鈴鹿商工
   会議所青年部ウェブサイト
   （　https://www.suzuka-
　yeg.com/）で
※応募多数の場合は、抽選により
　決定します。

問合せ　鈴鹿商工会議所青年
　部（  382-3222）

　「＃最高に住みやすいまち鈴
鹿」を広く周知するためのシティ
プロモーション用ポロシャツを追
加販売します。
購入申込み　5月16日（木）
　までに、㈲辻井スポーツ鈴鹿
　店（三日市3-13-13）へ                              
※価格・申込み方法など詳しくは、
　市ウェブサイト（ページ番号 101
　2883）をご覧ください。

ところ　納税課
内  容　市税・国民健康保険
　料の納付、納付相談、口座振
　替の手続き など
◆休日窓口（市税）
と　き　5月26日㈰9時～12時
◆夜間窓口 （市税・保険料）
と　き　5月30日㈭17時15分
　～19時
※北通用口は利用できません。南
　玄関からお越しください。
※夜間窓口で19時から20時まで
　の時間帯に納付相談を希望す
　る方は、事前にご連絡ください。

鈴鹿市商談会等
出展支援事業補助金
交付対象者の募集

産業政策課　382-7011　 384-0868

ポロシャツの
販売

うち　 だ　 かつ　 き

新商品開発・販路拡大
支援事業参加者募集

商業観光政策課　382-9016　 382-0304
　shogyokankoseisaku@city.suzuka.lg.jp

納税・国民健康保険料の
休日・夜間窓口

納税課   382-9008     382-7660
保険年金課   382-9290     382-9455

電 話 電子メール ウェブサイトファクス 鈴鹿市の
市外局番…059
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広

料

有

※「広報すずか」の発行経費の一部に充てるため、有料広告を掲載しています。内容に関する責任は広告主に帰属します。

　消防本部では、消防庁と連
携して、救急現場で傷病者のマ
イナンバーカードから医療情報
（薬剤情報や診療情報、特定健
診情報など）を取得し、救急業
務の迅速化・円滑化を図る実
証事業を行います。
実施期間　5月下旬～7月中旬
対　象　次の要件を全て満た
　す方
・傷病者が、健康保険証の利用  
　登録をしたマイナンバーカード
　を所持している
・傷病者の同意が得られてい 
　る

対　象　4月1日から令和7年
　3月31日までに、次のいずれ
　かに該当する方
・市内在住で、避妊・去勢手術  
　した犬・猫の飼い主
・市内で猫を保護し、避妊・去 
　勢手術を受けさせた個人（市
　内在住者）、またはボラン
　ティア団体（所在地不問）
※犬は登録済で、令和6年度狂犬
　病予防注射済（予定）であること
　が条件です。

助成金額　雌の犬：3,000円、
　雌の猫：2,000円、雄の犬・
　猫：1,500円
申込み　令和7年3月31日㈪
　までに、申請書・請求書に必
　要事項を記入の上、直接また
　は 郵 送 で 環 境 政 策 課
　（〒513-8701 住所不要）へ
※申請書・請求書は、市内の各動物
　病院、環境政策課または市ウェブ
　サイトでも入手できます。
※申込期間内であっても、予算がな
　くなり次第終了します。

　20歳になった方は国民年金
の被保険者となり、保険料の納
付が義務づけられますが、納付
が困難な学生の方は、「学生納
付特例制度」を利用することで、
在学中の支払いが猶予されます。
※学生納付特例を受けるには、毎
　年度申請が必要です。
※猶予された期間の保険料は、猶
　予を受けてから10年以内であ
　れば、追納できます。
ところ　保険年金課、地区市
　民センター、津年金事務所
持ち物　本人確認できるもの
　（マイナンバーカード、運転免
　許証など）、基礎年金番号の
　分かるもの（年金手帳、基礎
　年金番号通知書、納付書な
　ど）、学生証または在学証明書
　（原本）、退職して学生になった
　

 

お知らせ
マイナンバーカードを活用
した救急業務の実証事業

消防課　382-9155　 383-1447

国民年金学生納付特例制度
　 保険年金課　382-9401　382-9455

　方は雇用保険の離職票また
　は受給資格者証
※公務員であった方は、保険年金
   課または津年金事務所へお問い 
   合わせください。
問合せ　保険年金課、津年金
　事務所（  059-228-9112）

　1カ月児健康診査は、赤ちゃ
んの成長や発達、保護者の方
の心配事や気になることを確認
する重要な機会です。早期の適
切な支援につなげるため、健診
費用の一部を助成します。
対　象　本市に住民登録があ
　り、令和6年4月1日以降に1
　カ月児健康診査を受けた子
　の保護者
助成金　子1人につき1回4,000円
※健診費が4,000円に満たない場
　合は、実費分を助成します。
助成方法　
〇市内の委託医療機関で健診
　を受けた場合：健診票を利用し、
　受診すると無料（公費負担）
※市への申請は不要です。
〇市外で健診を受けた場合：
　受診した医療機関で一旦費
　用を全額支払った後、健診を
　受けた日から半年以内に子ど
　も保健課へ申請
※必要書類などは、子ども保健課ま
　たは市ウェブサイトで入手できます。

 

犬・猫の避妊・去勢手術費
の一部を助成します
環境政策課　382-9014　 382-2214

1カ月児健康診査健診費の
一部助成

子ども保健課　382-2252　 382-4187
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申込資格　次の要件全てに該当する方 申込み　5月7日㈫から31日㈮（土・日曜日、祝日
1．市内に住所または勤務場所があること を除く8時 30分～17時15分）まで（必着）に、
2同居する親族（婚約者を含む）がいること 所定の申込書類に必要書類を添えて、直接ま
3．住宅に困窮していることが明らかなこと たは郵送で住宅政策課ヘ
4．市税の滞納がないこと ※申込書類は5月7日㈮から住宅政策課窓口およ
5．鈴鹿市市営住宅条例に定める収入基準に該 び市ウェブサイトで入手できます。
当していること 選考方法　応募者多数の場合は、6月7日㈮（予
6暴力団員でないこと 定）に公開抽選会で決定します。
7．過去、市営住宅に入居していたときに、当該住 ※応募状況によっては公開抽選会の日程を追加する
宅の家賃等を滞納していないこと 場合があります。

8．市営住宅の明渡し請求を受けていないこと 入居指定日 8月1日(木)（予定）
9．連帯保証人を1人立てること ※高齢者世帯、障がい者世帯、ひとり親世帯など優先
※高齢者世帯は、前記要件を全て満たし、60歳以上の 措置を受けられる場合がありますので、申し込みの
方がいる世帯が対象です。 際に申し出てください。
※身体障がい者世帯は、前記要件を全て満たし、身体 ※募集戸数、内容については、状況により変更する場
障害者手帳所持の方がいる世帯が対象です。 合があります。
※要介護者などのいる世帯は、前記要件を全て満た ※駐車場は1部屋につき、1台のみです。
し、要支援または要介護認定を受けた介護保険被 ※居室の照明などは、入居者負担です。
保険者証所持の方がいる世帯が対象です。 ※浴槽・風呂釜などの風呂設備は設置済です。
※単身の入居資格要件については、住宅政策課へお問 ※ペットなど生き物の飼育・持ち込みは禁止です。
い合わせください。

※家賃は申込者の世帯所得を基準に算定します。なお、家賃以外に敷金・共益費などが必要です。

募集枠 単身 団地名 階層 戸数
ーノ宮団地 1階 1戸 1万4,400円～2万8,300円

高齢者・身体障がい者・ ハイツ旭が丘 2階 1戸 1万8,300円～3万5,900円要介護者等世帯向け
桜島団地 1階 1戸 1万7,100円～3万3,600円
ーノ宮団地 4階 1戸 1万2,800円～2万5,100円

一般世帯向け（身体障がい ハイツ旭が丘 3階 1戸 1万8,300円～3万6,000円
者・高齢者世帯不可） 十宮団地 4階 2戸 1万6,000円～3万1,900円

桜島団地 3階 1戸 1万6,100円～3万1,700円

世帯区分なし
条件有 高岡山杜の郷 1~2階 2戸 2万 800円～4万1,300円

潮風の街磯山 2~3階 2戸 2万3,400円～4万6,400円

住宅政策課　382-7616　 382-8188

市営住宅の入居者募集

※有料広告掲載に関するお問い合わせは、情報政策課（　382-9036)へ

◯
×
×
×
×
×
×

×

家賃

電 話 電子メール ウェブサイトファクス 鈴鹿市の
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　住宅火災の死者数の約7割
が65歳以上の高齢者となって
います。住宅用火災警報器は、
火災発生を伝え、逃げ遅れを防
ぐためのもので、設置が義務化
されています。中央消防署では、
未設置の住宅に取り付け方の
サポートを行っています。
※取り付けていない住宅は、消防
   法違反になります。
対   象　自己所有の住宅に住
　み、住宅用火災警報器（電池
　式）を購入済の方
※消防署では販売していません。
申込み　電話で中央消防署へ
※消防職員2人が市内の住宅を
　訪問して、防火啓発を実施して
　います。

　転入ママならではの悩みを
共有し、子育て仲間をつくりま
しょう。
対　象　市内に転入して来た
　就学前の子を持つ保護者
※初参加の方を優先します。
と　き　①5月22日㈬10時～
　11時30分（交流会） 、②5月
　29日㈬9時～12時
※②は①に参加した方を対象とし
　た自由参加です。
※今年度は、4回開催予定です。
ところ　子育て応援館（白子駅
　前6-33　387-6125）
定　員　6人程度（先着順）
参加料　無料
※託児はありませんので、お子さ
　んと一緒にご参加ください。
申込み　5月13日㈪から17日

　㈮までに、直接または電話
　で子ども政策課へ

　ファミリー・サポート・センター
は、子育てを助けてほしい人（依
頼会員）の要望に応じて、子育
てを助ける人（提供会員）を紹
介し、一時的に子どもを預かる
会員組織です。その提供会員の
養成講座を行います。
対　象　市内在住の方
※資格・年齢は問いません。
と　き　6月11日㈫10時～15
　時30分、12日㈬9時30分～
　16時、13日㈭9時30分～15
　時30分、20日㈭9時30分～
　16時、21日㈮10時～16時
ところ　男女共同参画セン
　ター
講　師　医師・臨床心理士ほか
定　員　30人（先着順）
受講料　無 料（テキスト代
　2,500円要）
申込み・問合せ　鈴鹿市ファ
　ミリー・サポート・センター　
　（　・　381-1171）ヘ

　一緒に劇に参加して、命の大
切さや、災害時にバイクがどのよ
うに役立つかを学びましょう。
※電動バイク試乗体験も行います。
と　き　5月26日㈰10時～16
　時(雨天中止)
ところ　イオンモール鈴鹿 
　WEST屋上駐車場
定　員　15人（先着順）
※観覧者と電動バイク試乗体験の
　定員はありません。
参加料　無料

 

お知らせ
住宅用火災警報器
設置していますか

中央消防署　382-9164     382-3905

※電動バイク試乗体験は1回500
　円必要です。
申込み　5月5日（日・祝）から、
　次のQRコードで
主催・問合せ　㈱フォーティー
　フォー（小島　395-6644）

　自分の自転車で、オフロード
競技の走行体験ができます。ま
た、国内トップ選手によるデモ走
行を行います。
※走行体験のみ申し込みが必要で
　す。
と　き　6月9日㈰10時～12時
　（雨天決行）
ところ　イオンモール鈴鹿 
　WEST屋上駐車場
定　員　60人（先着順）
参加料　無料
持ち物　動きやすい服装、自転
　車、ヘルメット、手袋（レンタル
　有）
申込み　5月5日（日・祝）から
　6月7日㈮までに、㈱フォー
　ティーフォーウェブサイト
　（　http://44company.
　com/toramotoentry）で

災害発生時
出動劇

トライアル＆
モトクロス体験

転入ママのつどい
子ども政策課　382-7661　 382-9054

災害発生時出動劇
「ライドエイド鈴鹿」
中央消防署　382-9164     382-3905

自転車deトライアル＆
モトクロス体験とデモ走行
商業観光政策課　382-9020　  382-0304

ファミリー・サポート・
センター事業の
提供会員養成講座

子ども政策課　382-7661　 382-9054

催し物

こ　じま
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と　き　6月15日㈯13時～16
　時30分、16日㈰9時～16時
ところ　伝統産業会館
問合せ　伝統産業会館（　・　   
　386-7511）
◆花をテーマとした型紙展示
申込み　不要
◆いけばな嵯峨御流敷寿会
　による作品披露
申込み　不要
◆生け花体験(16日㈰のみ)
対　象　小学4年生以上
と　き　①10時から、②13時から
参加料　1,000円
申込み　5月22日㈬から6月5日
　㈬までに、嵯峨御流敷寿会司書
　（岩﨑 　090-9101-1711）へ

と　き　5月18日㈯ 9時～10

　時30分（荒天時中止）
ところ　千代崎海水浴場（メイ
　ン会場）、徳本御堂前（若松
　漁港南）、千代崎港 山中公
　園前、原永第二集会所前、愛
　宕小学校のいずれかへ
主　催　若松・愛宕海岸通り
　美化ボランティア推進委員会
※軍手、ごみ袋、保険、飲み物は、主
　催者が準備します。

対　象　求職中の方
※受講希望者は施設見学会（平日
　木曜日または日曜日（月1回の
　み））への参加が必要です。
期　間　7月2日㈫～12月20日㈮
募集科・定員　テクニカルオペ
　レーション科：15人、電気設
　備技術科：15人
※選考があります。
受講料　無料

申込み　5月31日㈮までに、ポ
　リテクセンター三重(四日市
　市西日野町4691   320-2645 
　　https://www3.jeed.go.
　jp/mie/poly/）へ
※訓練期間中、無料で託児サービ
　スを利用できます（要申込）。

　狐塚遺跡について発掘調査
写真などを用いて解説した後、
現地の見学をします。
と　き　5月26日㈰13時30分から
ところ　考古博物館講堂と狐
　塚遺跡
講　師　考古博物館学芸員
定　員　50人（先着順）
聴講料　無料
※参加者は、常設展・速報展を無
　料で観覧できます。
申込み　当日、考古博物館窓口で

若松海岸通り
美化ボランティア

若松地区市民センター 　385‒0200 　385-4752

ポリテクセンター三重
7月開講コース

職業訓練受講生募集
産業政策課 　382-8698 　382-0304

遺跡の歩きかた 第1回
「狐塚遺跡

－古代の市役所－」
考古博物館　374-1994　 374-0986

いわ さき

さ　が　ご  りゅう  しき  じゅ かい

※フォークリフト運転技能講習（5月・6月・9月コース）も受付中です。詳しくは電話で同センターへ

講 座 と き 講習費用
(教材費・税込) 受付開始日

低圧電気取扱特別教育 1万1,770円　　5月8日㈬

1万6,720円　　5月9日㈭パソコン講座
（JW_CAD 講座） 7月8日㈪・10日㈬・12日㈮9時～16時

クレーン運転業務
特別教育

（つり上げ荷重5ｔ未満）

学科：7月9日㈫8時40分～17時 
実技：7月10日㈬・11日㈭8時40分～17時
　　のいずれか１日を選択

ア－ク溶接特別教育 7月16日㈫・17日㈬・18日㈭8時30分～17時
小型移動式クレーン運転

技能講習
（つり上げ荷重5ｔ未満）

学科：7月20日㈯・21日㈰8時20分～17時 
実技：7月27日㈯・28日㈰8時～17時10分
　　のいずれか1日を選択
　

玉掛け技能講習
（つり上げ荷重1ｔ以上）

学科：7月22日㈪・23日㈫8時40分～17時 
実技：7月24日㈬・25日㈭・26日㈮8時40分～17時
　　のいずれか1日を選択

パソコン講座
（パソコン入門講座） 7月29日㈪・30日㈫9時～12時

 鈴鹿地域職業訓練センター　387-1900　 387-1905

鈴鹿地域職業訓練センター講座案内(5月募集開始分)

申込み　受付開始日の9時から、電話で鈴鹿地域職業訓練センターへ

学科：7月2日㈫8時30分～17時 
実技：7月3日㈬・4日㈭8時30分～17時
　　 のいずれか1日を選択

1万505円　　5月15日㈬

 1万10円　　  5月16日㈭

2万5,300円 　5月20日㈪

1万2,705円　 5月22日㈬

5,500円　 　5月29日㈬

ミニ企画展
「花を生ける‥花と型紙」
商業観光政策課　382-9016　  382-0304

電 話 電子メール ウェブサイトファクス 鈴鹿市の
市外局番…059
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ところ　ふれあいセンター ふ
　れあいホール（南玉垣町66
　00）
上映作品　『とんび』 ：不器用
　ながらも一人で幼い息子を育
　てる父親と、周囲の人々に支
　えられながら成長するその息
　子との葛藤と絆を描いた作品
定　員　200人（先着順）　
入場料　無料（要整理券）
整理券配付
・男女共同参画センター：5月7
  日㈫9時から
・鈴鹿市観光協会（白子駅前17    
　-12）：5月8日㈬9時30分から
託　児　5人（先着順、無料、6
　カ月～未就学児）
※6月7日㈮17時までに男女共同
　参画課へお申し込みください。

　がん患者の皆さんの交流、
情報交換の場です。同じ病気の
方の話を聞いたり、悩みを話し
たりしてみましょう。
対　象　がん患者とその家族
と　き　5月24日㈮13時30分
　～15時
ところ　保健センター
参加料　無料
申込み　電話で三重県がん相
　談支援センター（　059-223-
　1616　059-202-5911)へ
※感染症や悪天候などで中止にな
　る場合がありますので、事前にご
　確認ください。

　日本風土に合った東西医学
融合の「薬膳」を学び、キャリア
アップに役立てましょう。  

 

お知らせ ※受講後、日本薬膳学会認定資格
　「管理薬膳師」の受験資格が得ら
　れます（試験日：令和7年2月予定）。
と　き　6月から令和7年1月ま
　での日曜日13時～16時50分
　（全10回）
ところ　鈴鹿医療科学大学千
　代崎キャンパス（岸岡町
　1001-1）
定　員　30人（先着順）
受講料　10万5,000円
申込み　5月31日㈮まで（必着）
　に、次の申込みフォームで　
主催・問合せ　（一社）日本薬
　膳学会（  384-9211   https:
　//www.jsmd2013.jp/）

と　き　6月22日㈯13時30分
　～15時50分（13時開場予定）

薬膳学会
申込みフォーム

三重県内男女共同参画
連携映画祭2024

男女共同参画課　381-3113　 381-3119

がん患者と家族の
おしゃべりサロン

地域医療推進課　327-5030　 384-5670

スポーツの杜鈴鹿 短期教室
三重交通Gスポーツの杜鈴鹿    392-7071 　372-2260

管理薬膳師養成講座
地域医療推進課    382-9291    384-5670

催し物

申込み　5月9日㈭(先着順)から、直接水泳場窓口または短期教室
　申込みフォームで

©２０２２『とんび』製作委員会

短期教室
申込みフォーム

教室名 対象 日程 時間 ところ 定員 参加料 
(税込) 持ち物 

やさしい 
カポエイラ 18歳以上の方  水泳場 スタジオ 15人 1,100円

動きやすい服装、 
タオル、水分 

きほんのヨガ 18歳以上の女性  
水泳場 
会議室 

15人 1,100円 ヨガマット 
ズンバ 

18歳以上の方 

19時～20時 15人 1,100円 室内シューズ 
チェアヨガ＆ 
チェアバレトン 15人 1,100円 -

ウォーキング 
エアロ  水泳場 スタジオ 20人 1,100円 室内シューズ、 

ヨガマット 美ボディ 
トレーニング 18歳以上の女性 水泳場 

会議室 
10人 1,100円 

いやしのヨガ 15人 1,100円 
ヨガマット 

バレトン 18歳以上の方  
水泳場 
スタジオ 

20人 1,100円 

サルセーション 
キッズ 年長・小学生   各15人 各900円 室内シューズ 

6月4日㈫ 

6月5日㈬ 
6月11日㈫ 

6月12日㈬ 

6月17日㈪ 

6月18日㈫ 

6月19日㈬ 

6月24日㈪ 

6月14日・21日・
28日(各金曜日) 17時～18時

13時30分～
 14時30分 

13時～14時

13時～14時

11時～12時 

11時～12時 
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ところ　鈴鹿工業高等専門学校
申込み　各申込期日までに、鈴
　鹿 高 専ウェブ サイト（　
　https://www.suzuka-ct.
　ac.jp/）で
※応募多数の場合は、主催者側で
　調整する場合があります。
問合せ　鈴鹿工業高等専門学校
　（   368-1717   chiiki@
　jim.suzuka-ct.ac.jp)
◆女子中学生Workshop　
　図面作成ツール三次元CAD
とレーザー加工機を使って、オリ
ジナル時計とジグソーパズルを
つくります。
対　象　女子中学生（両日参
　加できる方）
と　き　6月22日㈯、7月13日㈯
　午前の部：9時30分～12時、
　午後の部：13時30分～16時
定　員　各部10人程度
聴講料　無料（別途傷害保険

　料100円）
申込み　6月10日㈪13時まで
◆酵母菌捜索隊～自然界か
　ら野生の酵母を探そう～
　さまざまな特性を持った野生
の酵母菌を探してみましょう。
対　象　中学生、高校生、小・
　中学校および高校の教職員
　（全日程参加できる方）
と　き　6月15日㈯・22日㈯、
　7月6日㈯・13日㈯13時30
　分～15時30分
定　員　16人程度
参加料　無料（別途傷害保険
　料200円）
申込み　6月3日㈪13時まで

対　象　小学生以上の方
※小学1・2年生の方は保護者の

　同伴が必要です。
と　き　6月2日㈰10時～12時
　（受付開始9時30分）
ところ　水泳場 25ｍプール
内　容　水難事故で、着衣の
　まま水に落ちた場合の対処
　方法と水に落ちた人を安全
　に救助する方法を体験
定　員　30人(先着順)
参加料　無料
持ち物　水着・キャップ・ゴー
　グル・タオル・着衣泳用の服
　（洗濯後、未着用のもの）
申込み・問合せ　5月7日㈫か
　ら、直接水泳場窓口または
　ウェブサイトで

鈴鹿高専
ウェブサイト

着衣泳体験講座
三重交通Gスポーツの杜鈴鹿    372-2250 

鈴鹿高専公開講座
総合政策課　382-9038　 382-9040

子ども政策課　382-7661　 382-9054　 kodomoseisaku@city.suzuka.lg.jp
人 権 政 策 課　382-9011　 382-2214　 jinkenseisaku@city.suzuka.lg.jp

子どもの権利条約

〇軽自動車税…全期
【納期限は5月31日㈮です】

の5 ・ 付納税納月

　「子どもの権利条約」とも呼ばれる「児童の
権利に関する条約」は、1989年11月に国際連
合の総会において採択、日本も1994年から締
約国となり、2023年時点で、196の国と地域で
締約されています。
　この条約は子どもたちに関する権利を保障し、
未来ある子どもたちを守るために、世界の国々
が決めた約束です。基本的な考え方は、大きく
分けて次の4つで表されます。
〇差別の禁止（差別のないこと）
〇子どもの最善の利益（子どもにとって最もよい
　こと）
〇生命、生存および発達に対する権利（命を守
　られ成長できること）
〇子どもの意見の尊重（子どもが意味のある参
　加ができること）

　これらはそれぞれ、条文に書かれている権利
であり、あらゆる子どもの権利の実現を考える
際の大切な「原則」であるとされています。
　また、これらの原則は、日本の子どもに関する
基本的な法律である「こども基本法」にも取り
入れられています。
　本市では、本条約の趣旨を踏まえ、現在、子
どもの権利を保障し、子どもの最善の利益が守
られ、子どもの意見が尊重される社会の実現を
目指して、「鈴鹿市子ども条例（仮称）」の制定
に取り組んでいます。そして、今後も引き続き、
子どもが地域社会の一員として尊重され、安心
して健やかに育つことができるよう、地域みんな
で子どもにやさしい社会づくりを進めていきます。

電 話 電子メール ウェブサイトファクス 鈴鹿市の
市外局番…059
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