
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴鹿市子育て情報紙 2025 年 
子育て情報を発信している 

鈴鹿市子育て応援サイト 

きら鈴
りん

もご覧ください 

【問合せ先】子ども政策課 

子育て支援総合コーディネーター 

Tel：382-7661 / Fax：382-9054 

E-mail：kodomoseisaku@city.suzuka.lg.jp 

第５回のテーマは 

 

 

 

LOGO フォーム 

「うちの子、実は○○が大好きなんです！」 

こどもや子育て世帯の声を聞くために、 

Weｂフォームを使ってみんなの声を集め、 

バンビーキッズで掲載しています。 

今後、取り上げて欲しいテーマなど、 

気軽に入力してください！ 

『子育てサークル』 とは、子育て中の方同士で子育てに関する情報交換をしたり 

こどもを一緒に遊ばせたりしながら、気軽に交流する集まりのことです。 

 

春はどこ？暦の上では２月は春なのですが、まだまだ寒い日が続きますね。 

空気の乾燥が気になる季節。風邪やインフルエンザに充分配慮しながら元気いっぱいに過ごしましょう。 

第６回のテーマは 

「春になったらしたいことはなんですか」 やでな～ 

 

令和７年４月１日から福祉医療助成制度を一部変更します。 

【変更内容】 

 

窓口負担無料化の対象年齢を 

０歳～１５歳→０歳～１８歳へ 
入院時食事療養費等（食事代）の助成を廃止 
 

 

 

次の全てを満たすこと 

・０歳から１８歳までの子ども 

・国民健康保険または社会保険に加入している子ども 

・生活保護法による保護を受けていない子ども 

 

 

【対象者】 

健康保険証と一緒に、 

鈴鹿市福祉医療費受給資格証 

（受給資格証）等を 

医療機関の窓口で提示すると、 

窓口負担はありません。 

 

※新たに対象となる方は申請が必要。なお、現在受給資格がある

中学３年生までの子どもは自動で更新するため申請不要。 

《うさトラ保護者さんの声》 

・わが子より半年早く生まれたお友達から親が学ぶことも多く、 

 こどもがお友達と遊びながら成長を促してもらっているのを感じる。 

・情報ツウのママさんから、いろいろなイベント情報を教えてもらえる。 

・とにかくママもおしゃべりがた～くさんできてうれしい♪ 

 

今回は 子育てサークル『うさトラ』 の活動を見学させてもらいました。 

 
月に４回ほど、白子にある子育て応援館（無料）を 

借りて、その日に参加できる方だけが気軽に 

集まれるようなサークル活動をしています。 

◎仲間と一緒に新しくサークルを立ち上げる 

◎現在活動中のサークルに入れてもらう   などがあります。 

 

子育てサークルに参加するには 

 

つながる子育て広場 

 

サークルの立ち上げ方やメンバーの募集、募集中サークルへの 

参加など、子育て支援総合コーディネーターがお手伝いします 

ので上記の子ども政策課へお気軽にご相談ください♪ 

 

毎月、月初め頃に、白子の子育て応援館にて、 

子ども政策課主催で大きなサークル活動のような 

イベントをしています。 

季節感を取り入れた手形アートなども無料でできます。 

現在サークル活動をしている方や 

一緒にサークル活動したいと思える方と出会えるかも！ 

詳しくは上記の子育て応援サイトきら鈴をご覧ください。 

夏はこの広いテラスに、家庭用プールを 

持ち寄って、お友達と水遊びをしたよ！ 

◎赤飯が好きです。ごま塩で最高らしいです。 （おじさんさん） 

 
◎チーズぎょうざが大好き。我が家は毎週末、手作りぎょうざ 

デーがあります。                    （ゆづっぺさん） 

（おじさんさん） 

 

◎トミカが大好きです。家の中でトミカの渋滞が発生しています。 

（おざきさん） 

（おじさんさん） 

 

◎ダンスが大好きです。動画をみながら親子で踊っています。 

（ゆきだるまさん） 

（おじさんさん） 

 

◎ぞうが大好きです。ぞうのぬいぐるみを 13個持っています。 

（ぞうママさん） 

（おじさんさん） 

 
鈴鹿市Web 

詳しくはこちら 

http://kira-rin.appspot.com/
http://kira-rin.appspot.com/
tel:0593827661
mailto:kodomoseisaku@city.suzuka.lg.jp
https://logoform.jp/form/J4bs/528684
https://www.city.suzuka.lg.jp/fukushi/shien/1003269/1003270.html

