
第４６回鈴鹿市レディースソフトボール大会 

実 施 要 領 

１ 大会日程                   

 (1) 競技開始（午前９時００分） 各チームの試合時間が異なります。ご注意ください。 

 (2) 閉会式（競技終了後） 

  ① 成績発表・表彰   ② あいさつ 

  ※感染症対策として、一堂に会する開会式は行いません。 

 

２ 競技上の注意事項 

 (1) メンバー用紙を５部作成し、試合 30 分前に審判に提出する。（厳守） 

 (2) 監督・コーチは男子でもよいが、競技には参加できない。 

 (3) 試合は、トーナメント方式とする。 

 (4) 得点差によるコールドゲームは、３回１５点差、４回１０点差、５回７点差とする。 

（決勝戦も同様とする） 

(5) 試合は 7回戦、６０分制限とする。同点の場合は、抽選で勝敗を決する｡  

時間内に７回を終えて勝敗の決しない場合は、ノーアウト２塁のタイブレーク方式とする。 

    ただし、決勝戦は延長９回までとし、勝敗の決しない場合は上記と同様とする。 

 (6) シートノックは、後攻チームから５分間とする。（１回戦と不戦勝チームのみ） 

 (7) 同一のユニフォームを着用することを原則とする。やむをえない場合はこの限りではない。 

 (8) 金属スパイクの使用を禁止する。 

 (9) ベンチは、組み合わせ番号の若いチームを一塁側とする。 

 (10) 各選手は背番号をつける。（監督３０、主将１０、コーチ３１、３２） 

(11)捕手は、必ずマスク・プロテクター・レガースを着用すること。 

(1２)指名代打制・再出場制を採用する。 

(13)打者、走者及び捕手はヘルメットを着用する。（コーチャーズボックスでコーチも着用。） 

３ 競技規則 

 (1) 令和６年度（２０２４年度）全日本ソフトボール協会競技規則による。 

 (2) 使用球は３号ボール、バットは３号バットを使用する。 

    （試合球２個、バットは各チームで準備すること） 

４ その他 

 (1) ゴミは各自（各チーム）で持ち帰ること。  

 (2) 子どもの安全、貴重品等の持ち物については、各チームで責任をもつこと。 

(3) 雨天中止の場合は、午前６時３０分に判断。その後、携帯サイト『鈴鹿市のスポーツ』のお

知らせにて各チーム確認。 

 (4) 当日、37.5℃以上の体温がある場合は参加不可とする。 

  ＊「鈴鹿市のスポーツ」 

大会当日の開催状況を携帯電話から確認できます。 

QRコード対応の携帯電話で読み取ってアクセスしてください。 

無料でご覧いただけます。但しパケット通信料はかかります。 

http://meteoplanet.jp/ga/suzukaevent/ 

http://meteoplanet.jp/ga/suzukaevent/

