
 

 

 

 

                            

           

 

 

 

 
 
 
  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

鈴鹿市男女共同参画センター vol.110 

11 

2024 

 

月 

 

１３：3０～１5：0０（ホール）【受付開始：13：00】（手話通訳有り） 

 

『「和」でつなぐ未来への架け橋 
～誰もが自分らしく輝く未来へ～』 

 

81 歳でゲームアプリを開発した現在 89 歳 8 か月の世界最高齢

プログラマーから「いくつになっても前向きに学ぶ姿勢」を全世代に

向けて発信していただきます。 

10:00～15：00 

12/14（土） 

司会・撮影協力：三重県立神戸高等学校 放送部 

次世代へつなぐジェンダー平等 

一緒にかんがえよ 女性差別のない未来 

あつまれ子どもたち（ホール） 
こども向け短編映画上映と絵本『世界中のひまわり姫へ』

朗読セッション：安井尚志さん・桐生小百合さん 
企画：男女共同参画すずかネット 

ガールスカウト三重県第 10 団 

 

岡野八代さん（同志社大学教授）講演会動画上映

「ジェンダー平等社会の実現を ～家事・育児・介護

をするのは誰？～」（研修室１） 

そのほか防災トイレの展示と作り方などのお役立ち情報

や、ジェンダー川柳などの展示 
企画：新日本婦人の会鈴鹿支部 

 

より多くの世代に“ジェフリーふぇすた”を知ってもらい参加 

してもらうことを目的に、「ジェンダー平等教育」をテーマに 

随時市内小学校等への出前講座を予定しています。 

※一般の方は参加できません。 

※開催した講座の様子は展示ブースで紹介する予定です。 

企画：鈴亀音楽療法の会 
 

 

パパやじいじと作ろう親子料理教室「カボチャのタルト」 

（食の工房）作ったタルトはワンホールお持ち帰り！ 

家族で食べてね。 

定員 ８組（要申込/参加費 500 円） 
※４組ずつ①10時～と②11時～の２部制 

※申し込み、詳細は右の二次元コードから 

（申込開始：11 月 22 日（金）9 時～） 
企画：男の料理教室「忍ゼミ」 

展示ブース（交流スペースなど） 

・男女共同参画団体の活動報告  
・「女性差別撤廃条約」に関するパネル展示 
・「ガールスカウトはどうして女の子だけで 

活動するの？」パネル展示  

・男女共同参画団体「出前講座」報告パネル展示 

 

「なんてったって平和がいちばん」（研修室２） 

子どもと戦争をテーマにした展示、紙芝居 

展示：「子供と戦争」「戦時下の教育」 

「鈴鹿にも戦争があった」 

紙芝居：「平和ってどんなこと」「字のないはがき」 
企画：九条の会すずか 

 

 

 

9：50～ オープニングセレモニー  10：00～12：00 男女共同参画団体企画 

定員：先着80人（要申込/無料） 

基調講演【令和 6年度 SUZUKA女性活躍推進連携会議関連事業】 

きずな 

講師：若宮 正子さん 
・デジタル庁デジタル社会構想会議構成員 

・内閣府主催「高齢社会対策大綱策定のための検討会」構成員など 
＼お申込みはこちらの二次元コードから！／ 

申込開始：11 月 22日（金）9時～ 

※同一のメールアドレスで複数の 

お申込みが可能です。 

託児：託児申込は 11月 30日（土）まで 

先着 5名（6か月～未就学児） 
 

主催：鈴鹿市 協力：鈴鹿市男女共同参画団体・三重県立神戸高等学校放送部 協賛：AGF鈴鹿株式会社 

 

★来場者プレゼントあり（先着順） 【AGF鈴鹿株式会社】 

 

わかみや まさこ 

 

場所：ジェフリーすずか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 暴力は、その対象の性別や加害者・被害者の間柄を問わず、決して許されるものではありません。

特に、配偶者からの暴力、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、売買春、人身取引、セクシュアルハ

ラスメント等の女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会

を形成していく上で克服すべき重要な課題です。 

 この運動は、地方公共団体、女性団体その他の関係団体との連携・協力のもと、社会の意識啓発

等、女性に対する暴力の問題に関する取組を一層強化することを目的としています。 

  

性犯罪・性暴力被害者の 

ためのワンストップ支援センター 

性犯罪被害 

相談電話（警察） 

性暴力に関する 

SNS 相談「Cure time」 

（キュアタイム） 

 

＃8891 はやくワンストップ 

＃810３ ハートさん 

 

 

期間：11月 12日（火）～11月25日（月） 

総文パープル・ライトアップ2024 

2024 年 11 月 9 日（土）～12 月１日（日） 休館日を除く各日 17：00～21：00 
三重県総合文化センター 知識の広場 

諸般の事情により開催内容・時期・時間が変更になる場合がございます。最新情報はホームページにてご確認ください。 

また、内閣府では「女性に対する暴力をなくす運動」期間中に、女性に対する暴力根絶のシンボ

ルであるパープルリボンにちなんで、全国各地にあるランドマーク等を紫色にライトアップする、

パープル・ライトアップの実施を呼び掛けています。 

パープル・ライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被

害者に対して、「ひとりで悩まず、まずは相談をしてください。」というメッセージが込められて

います。 

ジェフリーすずかの施設内においても、「女性に対する暴力をなくす運動」の啓発展示を行いま

すので、お越しの際はぜひご覧ください。 

＃8008 はれれば DV 相談ナビ 

DV 相談プラス 

 

女性に対する暴力をなくす運動 パネル展・ポストツリー 

日時 11 月 9日（土）～11 月 26 日（火） 

場所 ジェフリーすずか   

（11 月 25日は女性に対する暴力撤廃の国際デー） 



  

【令和６年度 鈴鹿市男女共同参画 応援事業】 
鈴鹿市男女共同参画センター（ジェフリーすずか）では、男女共同参画社会の推進のために、 

センター登録団体が広く市民の方々に向けた啓発企画を、応援事業として支援しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年９月 27日（金）に、本庁６階庁議室にて

SUZUKA 女性活躍推進連携会議を開催しました。 

事務局より、令和５年度の事業報告及び、令和６年

度の予定を含む実施事業について共有し、幹事やオ

ブザーバーの皆様から、男女ともに働きやすい職場

環境やDX推進について意見聴取や意見交換を行い

ました。今後も、あらゆる分野における男女共同参

画の推進に向け、民学官の関係団体の皆様と連携

し、事業に取り組んでいきます。 

 

 

開催日時：11/17（日） 10 時～15時 

場所：ジェフリーすずか（ホール） 
 

午前の部：10時～12時 

午後の部：13時～15時 

企画内容 

（1）展示【午前の部】：ジェンダー川柳の展示のほか、家庭や社会でよくあるジェン

ダーの疑問等を展示し、来場者の気持ちをシールを貼って参加できます。 

 

（2）寸劇【午後の部】：くらしの中で体験した３つのテーマ（①家庭内の男女不平等 

②職場での男女不平等 ③世の中のすりこみ（ジェンダーバイアス））を寸劇にして、

“あるある”と笑いを誘いながら、女性の思いを表現します。 

 

主催：新日本婦人の会 鈴鹿支部 

連絡先：桑原（090-6092-6701） 谷口（090-4260-0994） 

※本会議体では、民学官が一体となり、オール鈴鹿で取り組むことで、それぞれの事業所等における女性の活躍

推進への機運を醸成し、市の活性化と、男女共同参画意識の底上げを図ることを目的としています。 

 

 

 

（本企画は、新婦人まつりの一環として開催します。） 



　　

右折禁止

中央道路

近鉄鈴鹿市駅

神戸公民館

消防署

鈴鹿市男女共同参画センター

ジェフリーすずか

市役所

図書館

文化会館

簡易
裁判所

ハロー

ワーク
神戸小

〒

鈴鹿

郵便局

〒

至 四日市市鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目15 番 18号 

（かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

 

 

 

        

 11 月  November  2024 

 日 月 火 水 木 金 土 

      1 2 

 3 4 5 6 7 8 9 

 10 11 12 13 14 15 16 

 17 18 19 20 21 22 23 

 24 25 26 27 28 29 30 

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ジェフリーすずか  検索 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4 金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  

〇：相談日 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。  

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ、面接相談、市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は、時間をおいておかけ直しください。 

 

妻の誕生日にローストビーフ。 魚嫌いを克服する、ふわふわの卵焼き。 

ダイエット中の妻のためのクラウドブレッド。 

はじめて一緒に食べる、お揃いのハンバーグ。 

ホームパーティーには、みんなが喜ぶジューシーなスペアリブ。 

などなど、家族を幸せにするお父さんとっておきの 17 品! 

★すべての料理にレシピつき★ 

【お父さんのとっておきごはん】著：猫元たつや（イースト・プレス） 

 

財務省官僚トップによるセクハラ問題、医学部不正入試問題、スポーツ界を揺る

がす数々のパワハラ、アイドルに対する人権無視……。問題は至るところに噴出

し、平成の終わり、私たちはやっと目覚めようとしている。 

そもそも、ハラスメントとはどういうことなのか? なぜハラスメントが起きるの

か? ハラスメントのない社会にするために何が必要なのか? 自分にできること

は何か? ハラスメントと社会について考えるためのヒントを、小島慶子が 11 人

の識者に尋ねる。ハラスメントの在りようは、いまの日本を写し出す鏡でもある。

すこしずつ、前に進むために、みんなでいっしょに考えよう! 

【さよなら！ハラスメント－自分と社会を変える 11 の知恵】編著：小島慶子（晶文社） 

 


