
 

 

 

 

                            

           

 

 

 

 
 
 
  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

鈴鹿市男女共同参画センター vol.99 

11 

2023 

 

月 

 

１３：0０～１4：３０（ホール） 定員：60人（要予約） 

＊基調講演＊『理系進学の先にある未来』 

講師：渡辺美代子さん 
（日本大学常務理事、特定非営利活動法人ウッドデッキ代表理事） 

理系に進学し世界規模で活躍している先輩たちにも、

かつて中学、高校生時代がありました。進学のきっかけや

理系の興味深い話を聞いてみませんか。 

生け花ちょこっと体験【クリスマスの花】 

10：00～15：00（交流スペース） 

かんたん・かわいいクリスマスの花を生けます。 

生け花の作品展示もあります。 

定員：１０人（要予約） 参加料：５００円 

小原流鈴鹿地区 

 

私たちの声を届けるために～展示～ 

10：00～15：00（研修室１） 
展示内容・ジェンダーと映画 

・女性差別撤廃条約と選択議定書の批准 
男女共同参画すずかネット 

 

なんたって平和がいちばん 

10：00～15：00（研修室２） 

展示・紙芝居・朗読劇（11 時・13時 各 10分程度） 
定員：10 人程度 
戦争の悲劇さと平和の大切さを、展示・紙芝居・朗読劇で 

学び平和を創り出すには何ができるだろうか考えましょう。 
九条の会すずか 

 

私たちの声を届けるために～映画から学ぶ～ 

映画「権力を恐れず真実を－米国下院議員バーバラ・ 

リーの闘い－」（字幕）上映とトークイベント 

13:00～15:00（研修室１） 

定員：５６人（要予約） 

当日、席があれば入場可。お問合せください。 歌って！笑って！元気に！～音楽で、こころも 

身体もリフレッシュ～ 

10：00～12：00（研修室１） 
思いっきり、自分を解放しよう、 
五感をフルに活用して 
講師：桐生 小百合 

鈴亀音楽療法の会 

【クラフト】作って食べよう♪ポップコーン体験 

10:00～12:00（食の工房） 
ポップコーンを作ってあそぼう！ 
定員 ２０組（当日先着順） 

鈴鹿市レクリエーション協会 

五平餅を作ろう！（鈴鹿のお米と大豆で作ります） 

13:00～15:00（食の工房） 
鈴鹿の米と鈴鹿の大豆で作った味噌で作る 

五平餅を味わう。嬉しいお土産付。 
参加料：１００円 当日先着順 ３０人まで 

Agri ロマン鈴鹿 

10：00～12：00 
ロボコンがやってくる！ 

 登録団体活動パネル展 展示コーナー 

ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄ三重県第 10団 
輝虹会(ｽﾀｰﾚｲﾝﾎﾞｰ)鈴鹿 
九条の会すずか 
神戸ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ 
鈴鹿市更生保護女性の会 
新日本婦人の会 鈴鹿支部 
鈴鹿市母親連絡会 
こどもサポート鈴鹿 

市内で活動して 
いる団体さんが 
普段どんなことを 

しているのか? 
パネル展示を 
見に来て応援 
しませんか 

10:00～15：00 

 

 

大会に出場したロボットの 

演技を披露！！ 

おもしろい実験を体験 

できるブースもあります 

ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

12/2（土） 

協力：鈴鹿工業高等専門学校 
司会・撮影協力：三重県立神戸高等学校 放送部 

保育園や小学生のお子さん歓迎！ 

男女共同参画すずかネット・ガールスカウト三重県第 10 団 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 暴力は、その対象の性別や加害者・被害者の間柄を問わず、決して許されるものではありません。

特に、配偶者からの暴力、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、売買春、人身取引、セクシュアルハ

ラスメント等女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を

形成していく上で克服すべき重要な課題です。 

 この運動は、地方公共団体、女性団体その他の関係団体との連携・協力のもと、社会の意識啓発

等、女性に対する暴力の問題に関する取組を一層強化することを目的としています。 

  

内閣府 性犯罪・性暴力被害者の 

ためのワンストップ支援センター 

性犯罪被害 警視庁 

相談電話 

内閣府 性暴力に関する 

SNS 相談「Cure time」 

＃8891 はやくワンストップ 

＃810３ ハートさん 

 
（キュアタイム） 

 

 

11 月 12日～11月 25日（女性に対する暴力撤廃の国際デー） 

総文パープル・ライトアップ2023 

2023 年 11 月 9 日（木）～26 日（日） 休館日を除く各日 17：00～21：00 
三重県総合文化センター 知識の広場 

社会情勢により開催内容・時期・時間が変更になる場合がございます。 最新情報はホームページにてご確認ください。 

また、「女性に対する暴力をなくす運動」期間の初日（11 月 12 日）に、女性に対する暴力根

絶のシンボルであるパープルリボンにちなんで、東京スカイツリーなどを紫色にライトアップす

る、パープル・ライトアップを全国で毎年実施しています。パープル・ライトアップには、女性に

対するあらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まず

は相談をしてください。」というメッセージが込められています。 

ジェフリーすずかの施設内においても、「女性に対する暴力をなくす運動」の啓発展示を行いま

すので、お越しの際はぜひご覧ください。 

＃8008 はれれば DV 相談ナビ 内閣府 

DV 相談プラス 内閣府 

 

女性に対する暴力をなくす運動 パネル展・ポストツリー 

日時 11 月 11日（土）～11 月 25 日（土） 

場所 ジェフリーすずか   



 

11 月 19 日は「国際男性デー」です。「国際男性デー」は「男性や男児の健康に目を向け、ジ

ェンダー平等を促す日」として 1999 年にカリブ海の島国であるトリニダード・トバゴで始まっ

たとされています。日本でも近年イベントが開かれたりしていますが、海外では、この記念日の

設立とそれに関するイベントが行われています。 

 

内閣府が令和４年度に行った性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）に関

する調査（下表）では、性別役割について、「そう思う」又は「どちらかといえばそう思う」と回

答した割合は、前回調査結果とほぼ同様に男性のほうが高い結果となりました。今回調査で新規

追加した測定項目が上位に入っていますが、男女ともに「男性は仕事をして家計を支えるべきだ」

が一番高くなっています。 

また、その他男女差が大きく開いたのは「男性は～べきだ」という項目であり、 前回と同様に

全体的に男性が高い割合となっています。 

 

「男だから～であるべき。～しなければならない。」といった考えは男性の生き方や働き方の選択

肢を狭めて「生きづらさ」につながるとともに、ジェンダー平等実現の妨げになります。男性も

女性もこういった「ジェンダーバイアス」に囚われずに、一人ひとりの「自分らしさ」に目を向

けてお互いに尊重し合うことが大切です。 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

出典：内閣府 男女共同参画局 

なんで自分は普通にできないんだろう…。いろんな“苦手”は、「非定

型」からきている?! 「非定型発達」と診断された漫画家・細川貂々。

それはいわゆる病名のつく「発達障害」ではないが、日常さまざまな生

きづらさを抱える「グレーゾーン」だった。意外に身近で気づかれない

その特質を、「対人関係療法」の第一人者で精神科医の水島広子が、数

多の臨床経験から解説するコミックエッセイ。 

 

【空気が読めなくても それでいい。非定型発達のトリセツ】  

著：細川貂々・水島広子（創元社） 

 

お勧め図書のお知らせ 

  
 
※赤字（★）の項目は、今回調査で追加した項目 

★ 

★ 

★ 

★ 



　　

右折禁止

中央道路

近鉄鈴鹿市駅

神戸公民館

消防署

鈴鹿市男女共同参画センター

ジェフリーすずか

市役所

図書館

文化会館

簡易
裁判所

ハロー

ワーク
神戸小

〒

鈴鹿

郵便局

〒

至 四日市市

鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目15 番 18号 

（かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

 

 

 

        

 11 月  November  2023 

 日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 

 5 6 7 8 9 10 11 

 12 13 14 15 16 17 18 

 19 20 21 22 23 24 25 

 26 27 28 29 30   

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ジェフリーすずか  検索 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4 金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  

〇：相談日 

意見提出できる方 ・市内に住所を有する方 

         ・市内の事業所、学校などに在勤、在学されている方 

         ・本市に納税義務を有する方 

         ・本（案）に利害関係を有する方 

募集期間 令和５年１１月２１日（火）～令和５年１２月２１日（木）（当日消印有効） 

閲覧場所 男女共同参画課（神戸 2-15-18）、総務課、地区市民センター、 

市ホームページ、男女共同参画センターホームページ 

提出方法 件名「第３次鈴鹿市男女共同参画基本計画（案）に関する意見」 

     住所、氏名、意見をする箇所のページ番号（全体に関する場合は不要）、意見の 

     趣旨を記入のうえ、下記のいずれかの方法で提出してください。様式は問いません。 

①窓口：（男女共同参画課、総務課、各地区市民センター） 

②郵送：〒513-0801 鈴鹿市神戸二丁目 15番 18 号 

男女共同参画課（男女共同参画センター）宛 

     ③FAX：059-381-3119 ④E-mail：danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。  

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ、面接相談、市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は、時間をおいておかけ直しください。 

 

 男女共同参画社会の実現を加速させるため、2024（令和 6）年度から 2031（令和 13）年度までの

基本計画を現在策定中です。この新たな基本計画（案）について、皆さんの意見をお寄せください。 

※寄せられた意見は、個人が特定できないように類型化してまとめ、回答とともに市ホームページで公表します。個別には回答

しません。 

※本（案）に直接関係のないご意見については、一般的な市へのご意見として取り扱わせていただきます。 


