
「ジェフリーふぇすた」は，男女共同参画社会を身近に感じていただくためのイベントで，毎年実

行委員会形式で開催しています。 

つきましては，今年度も企画運営に参画していただける「ジェフリーふぇすた 2023 実行委員」を

募集します。活動内容は，企画会議と，当日の運営や記録集作成などです。 

応募方法は，５月３１日（水）までに，住所，氏名，年齢，連絡先，応募動機を電話・ファクスまた

は電子メールで男女共同参画課宛てにお送りください。ご応募お待ちしています！ 

★今年度のふぇすたは，１２月２日（土）に開催予定です。 
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鈴鹿市男女共同参画センターでは，男女共同参画社会づくりを目的とした活動を行っ

たり，当センターの設置目的に賛同し，協力する団体（主として市内で活動する団体）に

対して，その団体の活動を支援するため，登録制度を設けています。（但し，宗教・政治・

営利目的の団体を除きます。） 

申請等の詳細については，ジェフリーすずか ホームページをご覧ください。 

 

４ 月 

「ファザー オブ・ザ・イヤー in みえ」とは“子育てには男性の参画が大切”という考え方が広ま

るよう取り組む「みえの育児男子プロジェクト」の一環として、男性の子育てに関する写真を募集し、

みんなで共有する企画です。 

 今回 1,581 件の多数の応募の中から，より多くの共感を得られた受賞作品の写真展をジェフリー

すずかにて開催します！ 

 展示期間：4 月 19 日（水）～5 月 12 日（金） 



家族・友人・知人が被害にあったとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性犯罪・性暴力は、重大な人権侵害であり、決して許されません。政府では、若年層の性被害に

関する問題を広報啓発するのに適した毎年入学・進学時期である４月を、「若年層の性暴力被害予防

月間」として、広報・啓発を集中的に実施しています。 

月間中は、AV 出演被害、JK ビジネスの問題、レイプドラッグ※の問題、酔わせて性的行為を強

要する問題、SNSを利用した性被害、セクシュアルハラスメント、痴漢等の被害予防に関する知識

を広めるとともに、友人から相談された際の適切な対応などの啓発を行います。「望まない性的な行

為は性暴力」であり許されないことや、「被害者は悪くない」という認識を社会全体に広げることで、

加害を防ぎ、また被害にあった方がためわらずに相談できるように、啓発を強化していきます。 

若年層の性暴力被害に関するアンケート※において、被害の相談状況を尋ねたところ、「どこ（だ

れ）にも相談しなかった」が 47.3%と、約半数は相談につながっていないことがわかりました。

また、相談した人を尋ねたところ、「友人・知人」が 31.2%と最も多く、次いで「家族や親戚」

が 27.4%となっており、相談窓口よりも、身近な人に相談する傾向が明らかとなりました。 

大切な人が被害にあうと、家族や周囲の方もショックを受け、どのように対応してよいかわか

らなくなります。被害にあった方にとって、相談をする相手というのは、安心や信頼を与えるこ

とができる重要な存在です。必要に応じて、性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援セ

ンター（以下「ワンストップ支援センター」）や性暴力に関する SNS相談 Cure time（キュアタ

イム）（以下「キュアタイム」）などの相談先を紹介してください。プライバシーは守られますの

で、安心して相談できることを伝えてください。 

 

4月は若年層の性暴力被害予防月間 

 

 

※飲み物や食べ物に混ぜて、相手を抵抗できない状態にして

性的行為をする目的で使われる睡眠薬等の薬物 

※「若年層の性暴力被害の実態に関するオンラインアンケート

及びヒアリング結果」（令和4年 6月公表） 



再任用で 4 月から男女共同参画課に配属となりました北川です。 

環境が変わり戸惑うこともありますが，男女共同参画社会の実現に向け 

地域の皆様のお役に立てるよう職員とともに日々学び頑張ってまいりますので 

よろしくお願いいたします。 

性暴力被害にあうと、こころやからだに変化が起こることがあります。これらの変化は、人によっ

てあてはまるものもあれば、そうでないものもあります。このような変化があらわれる時期や続く期

間も、人によってさまざまです。被害後すぐにあらわれることもあれば、しばらくたってからあらわ

れる場合もあります。数か月～数年間続くこともあります。このような変化は、ショックな出来事を

経験したことによる、自然な反応です。 

被害のあとにこころやからだに起こる変化 

内閣府発行 月刊総合情報誌「共同参画」3・4 月号より抜粋 

 

相談できる場所があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワンストップ支援センターでは、被害にあった方のこころやか

らだの回復のために何が必要か一緒に考えます。薬物が使われて

いた疑いがある場合や、妊娠の心配がある場合は、なるべく早く

検査や処置をすることが必要です。プライバシーは守られますの

で安心して相談してください。全国共通番号＃８８９１（はやく

ワンストップ）にお電話にいただくと、最寄りの相談窓口につな

がります。 

 

 

 

 

また、キュアタイムでは、これって性暴力？と思うような悩み

ごと、不安なこと、誰にも言えず困っていることなどをチャット

やメールで相談ができます。専門の相談員が寄り添います。 
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鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目15 番 18号 

（かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇：相談日 

 

        

 4月  April  2023 

 日 月 火 水 木 金 土 

       1 

 2 3 4 5 6 7 8 

 9 10 11 12 13 14 15 

 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28 29 

 30       

        

        

        

 

 ジェフリーすずか  検索 

お知らせ 

印刷工房の印刷機について，経年劣化により故障が頻回しご不便をおかけしてお

りましたが，令和４年 1１月から印刷機が新しくなりました。 

今後は定期点検等も実施し，安定した利用環境でご利用いただけます。 

つきましては，令和５年４月１日から下記のとおり使用料金が変更になりました

ので，ご理解くださいますようお願いいたします。 

 

 旧料金 新料金 

製版代 １枚につき 

30円 

1 枚につき 

50円 

印刷代 100枚単位 

30円 

100枚単位 

50円 

 

 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。 

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ，面接相談，市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は，時間をおいておかけ直しください。 

 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4 金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  


