
次回の募集は2月5日号掲載分です
●原稿規格／タイトル15文字程度・本
文80文字程度 

●申込み／12月18日㈪から22日㈮ま
でに、ファクスまたは電子メール
（　382-2219、　johoseisaku@city.
　suzuka.lg.jp）で情報政策課へ。な
お、機器故障や送信誤りなどによる
掲載漏れ防止のため、ファクスで申
し込みされた方は、電話で情報政策
課（　382-9036）へご連絡ください。
電子メールで申し込みされた方へは、
電子メール受信後、こちらから受信
完了した旨を必ず返信します。募集
期間を過ぎても返信が無い場合は、
情報政策課へご連絡ください。

●注意事項／営業、政治、宗教活動と
認められるものは、お断りします(企
業・自営業者の活動を含む)。

※当事者間のトラブルについて、市は
一切関与しません。

※同一主催者の掲載申し込みは1回1
記事に限ります。

申込み／〇願書受付（Web）：12月1日㈮9時
～1月12日㈮17時　〇出願書類受付：1月23
日㈫から26日㈮までの各日13時～20時（26
日は17時まで）に、飯野高校定時制(三日市
町東新田場1695)へ　試験／2月6日㈫　※
対象など詳しくは飯野高校ホームページで

とき／12月12日㈫19時～21時　
ところ／白子公民館　内容／不登
校のお子さんをお持ちの親を中心
とした集まりです。心配なことや
気になることを一緒にお話ししま
しょう。　参加料／100円

内容／仕事関係や人間関係など、悩み
を持つ方の相談を受け付けています。
企業勤務、大学講師の経験を生かし、
精神的なバックアップやアドバイスを
します。　相談料／無料　※詳しくは、
電話でお問い合わせください。

とき／毎月第2・第4土曜日14時
～16時　ところ／白子公民館
(変更もあり)　内容／ユニーク
な稲垣先生の指導の下、4部混
声で楽しく歌いましょう。　参
加料／月1,500円

とき／毎週水曜日10時～11時
30分　ところ／男女共同参画
センター　内容／イギリス人の
講師とみんなで楽しく会話しま
しょう。　受講料／1回1,100円
(半年間で20回開催予定)

対象／5歳ぐらいから大人まで　
とき／12月17日㈰14時30分から　
ところ／図書館　内容／絵本や紙
芝居を使わず、語り手の声だけで
昔話や物語を伝えるおはなし会で
す。　申込み／不要

①とき／12月10日㈰(雨天時17日㈰)　集
合／近鉄長太ノ浦駅9時30分　内容／楠
中央緑地公園を楽しむ(6km)　②とき／1
月3日㈬(荒天時のみ中止)　集合／近鉄
平田町駅8時　内容／椿大神社初詣
(10km、16km)　参加料／各300円

とき／12月17日㈰　ところ／男女
共同参画センター　内容／10時
から：新聞ちぎり絵体験、平和の展
示、香りのグラス作り(材料費100
円)、13時～15時：平和の紙芝居、
コーラス発表など　入場料／無料

対象／本人、家族、関心のある
方どなたでも　とき／12月13
日㈬13時～15時　ところ／牧
田コミュニティセンター　内容
／悩み相談、情報交換、介護家
族の交流　参加料／100円

対象／どなたでも　とき／12月9日㈯10時
～14時　ところ／鈴鹿医療科学大学白子
キャンパス学生ラウンジ(南玉垣町3500-3)　
内容／看護師や保健師が、暮らしの中で気
になることを一緒に考えます。　参加料／
無料　申込み／不要　※駐車場有

対象／どなたでも　とき／火・木・土・日曜日
19時～21時　ところ／市武道館ほか　内容／
元気に楽しく。そして強く。礼法と受身を身
につけて相手を思いやる気持ちと強い体を
作ろう。　申込み／電話またはホームページ
(鈴鹿錬成会で検索)で

とき／毎月2・3・4火曜日19時～21時　
ところ／天王町集会所(東玉垣町
2577-69)　内容／懐かしいフォークソ
ングを楽しむサークルを作りました。　
参加料／月500円　申込み／電話また
はショートメール(SMS)で

とき／12月16日㈯8時～9時30分(雨天中止)　集
合／弁天山公園(算所2)　内容／仲間と一緒に、
ジョギング(ウオーキング)しながらごみ拾いをする
NEWフィットネス　持ち物／軍手(またはトング)、
ごみ袋　参加料／無料　申込み／12月9日㈯まで
に、電話またはショートメール（SMS）で

放送大学は幅広い世代の学生が
さまざまな目的で学んでいます。
テレビやインターネットで１科目
から学ぶことができます。　申込
み／3月12日㈫まで

対象／57歳以上　とき・ところ／毎週
9時～12時　水曜日：箕田公園多目的
広場(下箕田2)、土曜日：平田池公園多
目的グラウンド(大池2)　参加料／月
1,000円　興味ある方は、練習に参加
し体験してください。

とき／毎月第4木曜日10時30分～12時　と
ころ／ほのぼのハウス(中旭が丘4-7-2)　内
容／Jゴスペルという日本人のためのオリジナ
ルゴスペルで愛をテーマに歌っています。　
参加料／100円　申込み／電話で　※キー
ボード、楽器が弾ける方歓迎します。

とき／12月16日㈯10時～12時　とこ
ろ／男女共同参画センター  ホール　
内容／気候変動が問題になっている
中、「鈴鹿市地球温暖化対策実行計画
(区域施策編)」を学びます。　講師／
環境政策課職員　参加料／100円

対象／中学生以上　とき／12月27日㈬　
ところ／白子コミュニティセンター　内容／
テレビやラジオで活躍されるプロの声優さん
による講演。アフレコの体験もできます。　
参加料／500円　申込み／ホームページま
たは電話で麻生(　090-1272-2057)ヘ

とき／12月27日㈬11時～14時　ところ／市内
飲食店(詳細は申し込み後)　内容／ギフテッ
ドや2Eかもしれないお子さんをお持ちの方で、
学校生活やソーシャルスキルの悩み、困り事に
ついてお話ししましょう。　参加料／自身のラ
ンチ代　申込み／電話または電子メールで

とき／12月13日㈬10時～12時　ところ
／牧田コミュニティセンター　内容／
子どもたちの毎日の生活や学校での
困り事について、話し合いや情報交換
をします。　申込み／電子メールで　
※詳しくは「みりみり」で検索
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飯野高校定時制課程　389-6116
　http://www.mie-c.ed.jp/hiino/

つぅの会不登校・ひきこもり親の会
橋本　080-1987-4008

重田　372-1951

真弓　090-7029-5687

金治　080-6127-0780

鈴鹿おはなしの会たんぽぽ
藤田　090-4255-2529

鈴木利昭　080-1611-9264

新日本婦人の会鈴鹿支部
桑原　090-6092-6701

「家族の会」鈴鹿地区会
下野和子　370-4620

鈴鹿みんなの保健室
　minnanosuzucafe@gmail.com

川﨑洋平　090-7609-2450
　　384-3741

原賀　090-9183-6904

プロギングみえ(三重県SDGs推進パートナー)　
木村　090-9948-6597

放送大学三重学習センター
　059-233-1170

鈴鹿シニアソフトボールクラブ
石井　090-9948-1870

ロバの子旭が丘Jゴスペルクラブ
安田　090-9915-6972

気候変動を考える会すずか
橋詰　090-6577-3617

すずか生涯学習インストラクターの会
　https://slimsuzuka.jimdofree.com/

ギフテッド・2E親の会　村田　090-8294-5605
　rukinuriku800.1122@gmail.com

みりみり
　mili.mili.suzuka@gmail.com
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県立飯野高等学校定時制課程
令和6年度入学者選抜

鈴鹿不登校を考える
親の会

うつ・心神不安定・
自信喪失の方の相談室

白子混声合唱団
団員募集

初級英会話サークル
受講生募集

ストーリーテリングの
おはなし会

鈴鹿市民歩こう会
参加者募集

新婦人まつり

認知症の人と
家族の会のつどい

みんなの保健室
すずカフェ

鈴鹿錬成会　柔道教室
生徒募集

フォークソングサークル

プロギング参加者募集

放送大学4月入学生
募集中

ソフトボールクラブ員
募集

ゴスペルを歌って
楽しく語ろう

どうする酷暑・豪雨
市の計画を聞こう

プロの声優さんによる
講座とアフレコ体験

ゆいまーる
～つながり・助け合い～

発達が気になる子を支援する会
「みりみり」会員募集中


