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【洋風しめ縄（11/11） 参加申込書】 

氏 名             住 所                 

電 話     －        －          年 齢         

鈴鹿市立鼓ヶ浦公民館 鈴鹿市寺家 1丁目 11-15 Tel・Fax 059-386-9184  第 3６７号 令和７年１０月５日号 

  お正月飾り作り 
 

今年度は、お正月飾りを作ります。 

公民館で一緒に、新年の準備をしてみませんか。 
 

【日 時】１１月１１日（火） 

１３：３０～１５：００ 

【定  員】１５名   

【参加費】2,000 円 

【持ち物】工作用はさみ、持ち帰り用袋 

 

✂ き り と り ✂ 

サイズ 35×２５㎝ 

作品見本 

【申込み方法】 １０月６（月）～１０月２０日（月）までに下記の参加申込書に、ご

記入のうえ公民館までお申し込みください。定員を超えた場合は、地区内、市内の

順で優先とし抽選いたします。参加していただく方全員に、ご連絡いたします。 

※平日８：３０～１７：００（ポスト投函可） 

※電話受付は、１０月７日（火）～。 必ず連絡のつくお電話番号をご記入ください。 

 

 
【かるがもひろば（12/11） 参加申込書】 

氏 名（保護者）           氏 名（お子様・ふりがな）           

住 所                アレルギーの有無 （  有  ・  無  ）     

TEL    ―     ―       お子様の月齢    歳   カ月（１０月現在） 

※個人情報は、かるがもひろばのみに使用させていただきます。 

✂ き り と り ✂ 



 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

【申込み方法】 １０月６（月）～１０月２０日（金）までに表面の参加申込書に、ご記入のうえ 

公民館までお申し込みください。定員を超えた場合は、地区内、市内の順で優先とし抽選いたします。参加して 

いただく方全員に、ご連絡いたします。※平日８：３０～１７：００（ポスト投函可） 

※電話受付は、１０月７日（火）～。 必ず連絡のつくお電話番号をご記入ください。 

 

 

 

９／１０（水）松風教室 

「交通安全講座」 

９／２４（水）土鍋 cooking 

９／５（金） 

歌とピアノのミニコンサート 

 

【日  時】１２月１１日（木）１０：００～１１：００ 

【対  象】未就学児と保護者 

【内  容】クリスマス会  【参加費】無料 

【場  所】鼓ヶ浦公民館 ホール 
【定  員】 １０組程度 

【持ち物】 水分補給の飲み物 

 

 

鼓ヶ浦公民館１０月の予定 
 

１０月 ３日（金）陶芸教室「干支作り」 

１０月 ４日（土）第５回土曜体験学習 

１０月 ９日（木）かるがもひろば 

１０月２０日（月）ふれあいライブラリー 

１０月２９日（水）第４回松風教室 

１０月３０日（木）御朱印帳・ 

           スケジュール帳作り教室 

やっと秋の気配が感じられ

るようになりました。公民

館でも、食・芸術様々な秋

を楽しんでいただけます。 

皆さんのご参加お待ちして

おります。 

サンタさんが 

来るよ！ 

読書の秋がやってきました。 

秋の夜長には、図書コーナーを 

ご利用ください。 

地域の皆さんにご利用していただきたいので、

話題作を揃えました。 

・国宝 上 青春篇 吉田 修一 

・国宝 下 花道篇 
                       など 



サ ー　ク　ル　名 日　　時 持ち物 定員 初回日

1 絵画教室（水彩画・油絵）
第1.3（月）

9:30～11：30 絵具一式 10 4/21

2 楽しいコーラス
第1.3（月）

13：30～15：30 楽譜 20 4/21

3 男の料理
第2（月）

9：30～12：30 エプロン、三角巾 10 4/21

4 ヨ ガ
第2.4（月）

9：30～11：00 ヨガマット、水分 20 4/28

5 ３Ｂ体操
第2.4（月）

13：30～15：00 上履き、敷物 20 4/28

6 大人のぬりえ
第2（月）

13：30～15：30 色鉛筆 12 4/28

7 カラオケ
第1.3（火）

13：30～15：30 筆記用具、スリッパ 15 4/15

8 楽しい絵手紙
第3（火）

9：30～11：30 ピーマン、カッターナイフ 20 4/15

9 筆文字アート
第１（火）

 １０：０0～11：30
筆ペン（つみ穂タイプ）、スケッチブック
画仙紙ハガキ、色えんぴつ、筆記用具 8 4/15

10 健康麻雀
第１.3（水）

13：30～15：30
スリッパ・マスク
飲料水（自由）

20 4/16

11 手　品
第2.4（水）

14：00～16：00
10 4/23

12 ダンススポーツ
第1.2.3.4（水）

19：30～21：30 ダンスシューズ 20 4/16

13 華　道
第3（木）

9：30～11：30 筆記用具、ハサミ 10 4/17

14 洋裁・リフォーム
第１.3（木）

13：30～15：30 洋裁道具一式 11 4/17

15
骨盤底筋
トレーニングヨガ

第２・４（木）
 １３：３0～14：３０ 敷物、水筒 20 4/24

16 囲　碁
第1.2.3.4（木）

13：00～16：00 スリッパ 15 4/17

17 折り紙
第1（金）

13:00～15：00 ハサミ、のり、定規 9 5/2

18 フラダンス
第１.3（金）

13：30～15：00
25 4/18

19 新舞踊
第2.4（金）

15：15～16：50
扇子
その他　着物、浴衣（夏）、足袋

15 4/25

20 ペン･筆ペン
第2.4（金）

9：30～11：30 ペン、筆ペン、ノート 12 4/25

21 楊名時気功太極拳
第2.4（金）

9：30～11：00
20 4/25

令和７年度　サークル　一覧表　（鼓ヶ浦公民館）
令和７年３月1日現在



日 曜日 予　　　　　　　　定

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 第４回松風教室（３B体操）　10：00～11：30

30 木 御朱印帳・スケジュール帳作り教室　13：30～15：00

31 金

1 土 第６回土曜体験学習　9：30～11：30

2 日

3 月 文化の日

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 ふれあいライブラリー　15：30～16：00

11 火 お正月飾り作り教室　13：30～15：00

12 水 ポーセラーツ教室（小物入れ作り）　10：00～11:30

13 木 　

14 金

15 土

16 日

17 月 女性講座（花壇整備）　9：30～11：00

18 火

19 水

20 木

21 金 運営委員会　9：30～

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 大掃除　9：30～11：00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふれあいライブラリー　15：30～16：00

26 水 女性講座　（門松準備）

27 木

28 金

29 土

30 日

鼓ヶ浦公民館　予定表

10月

11月
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