
【申込み】 8 月 12（火）～8月１９日（火）までに下記の参加申込書に、ご記入のうえ 

公民館へ直接お申し込みください。今回より定員を超えた場合は、地区内、市内の 

順で優先とし抽選いたします。参加していただく方全員に、ご連絡いたします。 

※平日８：３０～１７：００（ポスト投函可）※電話受付は、8月 13日（水）～。

✂ き り と り ✂ 

【日  時】  ９月５日（金） 

9：30 開場 

10：30 開演 

【参加費】 入場無料/全席自由 

【場  所】 鼓ヶ浦公民館 ホール 

【定  員】 40 名 

【持ち物】 水分補給の飲み物 

安藤 浩子（歌） 

小林 ほなみ（ピアノ） 

お二人による、素敵な歌声と 

ピアノの音色をお楽しみください。 

✂ き り と り ✂ 
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✂ き り と り ✂ 

【日 時】 9 月 24日（水） 

9：30～１２：００ 

【参加費】 800円 

【場 所】 鼓ヶ浦公民館  

ホール・調理室

【定 員】 １２名 

【持ち物】 エプロン、三角巾、手拭き 

タオル、筆記用具

【メニュー】 ごはん、みそ汁、 

肉じゃが、副菜、季節のデザート 

土鍋で炊いた白いごはん🍚を 

味わってください。 

 

萬古焼の 

土鍋 cooking 

【歌とピアノのミニコンサート（9/5） 参加申込書】 

氏 名 年齢 64 歳以下 65 歳以上 

住 所  電 話    ― ― 

【土鍋 cooking（9/24） 参加申込書】 

氏 名 年齢 64 歳以下 65 歳以上 

住 所  電 話    ― ― 

歌とピアノの 

ミニコンサート



5月から様々な事業が始ま

り、多くの方に公民館をご

利用いただいています。 

また鼓ヶ浦小学校2年生

の皆さんが、七夕の飾りを

作って飾りに来てくれまし

た。地域・学校などのつな

がりを大切にしていきたい

と思います。 

 

 

 

 

暑さの厳しい夏は、図書コーナーをご利用ください。 
 

第２弾として、新刊や話題作はもちろんのこと、夏休みの課題図書を取りそろえました。 

 

・架空犯    東野 圭吾              【低学年】・ともだち 

・アルプス席の母   早見 和真                ・ライオンのくにのネズミ 

・フロントライン    増本 淳           【中学年】・たった２℃で                         

                          など              ・ふしぎ駄菓子屋 銭天堂 

 皆さんのおススメの本をご紹介ください。   【高学年】・森に帰らなかったカラス 

 読書の輪で繋がりましょう～          ※夏休みに一人でも多く読んでほしいので、

課題図書は、一人 1冊 1週間とします。 
 

５／３0（金）ちょっと気になるあの手続き 

６／１２（木）かるがも教室 

６／２０（金）スクエアステップ 

７／２（金）フレイル予防 

５／１６（金）花壇清掃 
６／２４（金）環境講座 

6／30（月）スポーツウエルネス吹き矢 

松風教室 

女性講座 

６／２６（木）小学校と交流 



来年の干支「午」を作ります。作り方は教えていただきますが、 

ぜひ世界にひとつの干支作りにチャレンジしてみてください。 

参加される前に完成品のイメージを思い描くことをおススメします。 
 

【日  時】  １０月３日（金）  １０：０0～１１：３０ 

【参加費】 700円（当日集金します） 

【場  所】 鼓ヶ浦公民館 ホール 

【定  員】 １５名 

【持ち物】 手拭きタオル、汚れてもよい服装、水分補給の飲み物 

    ※作った作品は焼成後のお渡しとなります。 
 

✂ き り と り ✂ 
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【申込み】 8 月 20（水）～９月４日（木）までに下記の参加申込書に、ご記入のうえ 

公民館へ直接お申し込みください。定員を超えた場合は、地区内、市内の順で優先と

し抽選いたします。参加していただく方全員に、ご連絡いたします。 

※平日８：３０～１７：００（ポスト投函可）※電話受付は、8月２１日（木）～。 

 必ず連絡のつくお電話番号をご記入ください。 
 

 

✂ き り と り ✂ 

陶芸教室（干支の作品作り） 

【陶芸教室（10/3） 参加申込書】 
 

氏 名                年齢 64 歳以下  65 歳以上   

住 所                    電 話    ―   ―     

【スケジュール手帳または御朱印帳づくり（10/30） 参加申込書】 
 

氏 名                年齢 64 歳以下  65 歳以上   

住 所                    電 話    ―   ―     

  どちらかに〇をふってください 

・スケジュール手帳          ・御朱印帳 
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7月には、夏休み子ども教

室が始まり、公民館には元

気なこどもたちの声が響き

わたりました。 

 

スケジュール手帳(令和 8年)または御朱印帳づくり 

自分だけの手帳、自分だけの御朱印帳作り体験！ 
【日 時】10 月 30 日(木)13:30～15:00 

【場 所】鼓ヶ浦公民館 ホール 
【講 師】田中 稔 先生(一級製本技能士) 

【定 員】10 人 

【参加費】スケジュール手帳 300 円 
    御朱印帳 500 円 

申込時にどちらを作るかお伝えください。 

【持ち物】約 50 ㎝×50 ㎝の布(綿生地がおすすめ) 
   はさみ、ものさし(約 30 ㎝) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

７／２２（火）23（水） 

夏休み子ども教室「ポスター」 

７／１８（金）陶芸教室 

７／２９（火） 

夏休み子ども教室ワンデーサプライズ 



サ ー　ク　ル　名 日　　時 持ち物 定員 初回日

1 絵画教室（水彩画・油絵）
第1.3（月）

9:30～11：30 絵具一式 10 4/21

2 楽しいコーラス
第1.3（月）

13：30～15：30 楽譜 20 4/21

3 男の料理
第2（月）

9：30～12：30 エプロン、三角巾 10 4/21

4 ヨ ガ
第2.4（月）

9：30～11：00 ヨガマット、水分 20 4/28

5 ３Ｂ体操
第2.4（月）

13：30～15：00 上履き、敷物 20 4/28

6 大人のぬりえ
第2（月）

13：30～15：30 色鉛筆 12 4/28

7 カラオケ
第1.3（火）

13：30～15：30 筆記用具、スリッパ 15 4/15

8 楽しい絵手紙
第3（火）

9：30～11：30 ピーマン、カッターナイフ 20 4/15

9 筆文字アート
第１（火）

 １０：０0～11：30
筆ペン（つみ穂タイプ）、スケッチブック
画仙紙ハガキ、色えんぴつ、筆記用具 8 4/15

10 健康麻雀
第１.3（水）

13：30～15：30
スリッパ・マスク
飲料水（自由）

20 4/16

11 手　品
第2.4（水）

14：00～16：00
10 4/23

12 ダンススポーツ
第1.2.3.4（水）

19：30～21：30 ダンスシューズ 20 4/16

13 華　道
第3（木）

9：30～11：30 筆記用具、ハサミ 10 4/17

14 洋裁・リフォーム
第１.3（木）

13：30～15：30 洋裁道具一式 11 4/17

15
骨盤底筋
トレーニングヨガ

第２・４（木）
 １３：３0～14：３０ 敷物、水筒 20 4/24

16 囲　碁
第1.2.3.4（木）

13：00～16：00 スリッパ 15 4/17

17 折り紙
第1（金）

13:00～15：00 ハサミ、のり、定規 9 5/2

18 フラダンス
第１.3（金）

13：30～15：00
25 4/18

19 新舞踊
第2.4（金）

15：15～16：50
扇子
その他　着物、浴衣（夏）、足袋

15 4/25

20 ペン･筆ペン
第2.4（金）

9：30～11：30 ペン、筆ペン、ノート 12 4/25

21 楊名時気功太極拳
第2.4（金）

9：30～11：00
20 4/25

令和７年度　サークル　一覧表　（鼓ヶ浦公民館）
令和７年３月1日現在



日 曜日 予　　　　　　　　定

22 金

23 土

24 日

25 月 ふれあいライブラリー　15：30～16：00

26 火

27 水 ボッチャ大会　9:30～11:30

28 木

29 金

30 土

31 日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金 歌とピアノのミニコンサート　10：00～11：00

6 土 第４回土曜体験学習　9：30～11：30

7 日

8 月 ふれあいライブラリー　15：30～16：00

9 火

10 水 第３回松風教室（交通安全教室）　10：00～11：30

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 ふれあいライブラリー　15：30～16：00

23 火 秋分の日

24 水 土鍋cooking教室　10：00～12：00

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

鼓ヶ浦公民館　予定表

8月

9月
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