
 

 

 

 

 

 

 

 

◎受付期間 

○地区内・・・・３月２日（月）～６日（金）10:00～16:00 

○地区外・・・・３月３日（火）～６日（金）10:00～16:00 

※募集期間終了後は 4月末まで、入会手続きはできませんのでご了承ください。 

※入会手続きは、必ず募集期間中にお願いします。（５月より受付再開） 

 

◎申込み方法 

・『参加申込み票』１枚に１サークル、１人記入し公民館まで直接お申込みください。 

・先着順に受付け、定員になり次第受付終了です。 

・原則本人申込ですが、やむを得ない場合は代理人１人につき１人分申込可能です。 

 

◎その他 

・開講必要人数に満たない場合は、開講できない場合もあります。 

・協力金は１サークル毎に 1人年間 300円をサークル会計に納めてください。 

 途中で退講された場合、協力金の返金はいたしません。 

・初回開講日は裏面のサークル一覧で確認してください。 
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令和８年度 公民館サークル活動生募集 

「申込用紙」や「サーク 

ル活動一覧」は、公民 

館にもありますので、 

ご活用ください。 

No.

受付日

No.

受付日

サークル名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

氏　　名 住　　所

男 女
電　　話

電　　話

サークル名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

氏　　名 住　　所

女男

https://sozai-good.com/archives/18975


曜日 Ｎｏ サークル名 活動週 活動時間 定員 講師 参加費目安（円） 備　　　考 初回

1 ★男性の健康体操教室 第１・３  9：30～12：00 15 川浦日出美 1ヶ月    1,000
運動できる服装
室内シューズ、飲み物 4/6

2  鼓謡会(観世流) 第１・２・３ 13：30～16：30 14 大杉　淳 1ヶ月    2,000 ー 4/6

3  雄弘ヨーガ 第２・４ 10：00～12：00 12 水谷 久美子 6ヶ月    6,000 ヨガマット、水分補給 4/13

4 ★歴史と古文書講座 第３  9：00～12：00 18 相互指導 1年      1,000 材料費500円 4/20

5 水墨画 第４ 13：00～15：00 20 相互指導 材料費　1,000円 水墨画材一式 4/27

6 男性料理 第２  9：00～12：00 15 古市 久美 1年　   13,000 材料費含む、エプロン 4/14

7 絵本を楽しむ 第４  9：00～12：00 15 木村 由美子 6ヶ月    4,500 筆記用具 4/28

8 洋画 第２・４ 13：00～16：00 20 伊藤 清和 1年     15,000 画材一式(用具) 4/14

9 古典文学 第１・３ 9：00～12：00 30 青山 泰樹 6ヶ月    3,500 テキスト代1,200円、筆記用具 4/15

10 やさしい太極拳 第２・４  9：00～12：00 18 山崎八重子 4ヶ月    6,000
運動のできる服装
体育館シューズ、飲み物 4/8

11 フォークダンス 第１・３ 13：30～15：30 20 三宅左汰男 1ヶ月    1,500 上靴、水筒 4/15

12 日舞・新舞踊 第２・４ 13：30～15：30 20 藤間勘泰院 1ヶ月    2,000 扇 4/8

13 トールペイント 第１・３  9：45～12：00 18 井戸川 大子 6ヶ月    5,000 ペイント代年間1,000円、材料費
個々、ビニール風呂敷、水入れ 4/16

14 パソコン（初級） 第２・４  9：00～10：20 15 6ヶ月    6,000

15 パソコン（中級） 第２・４ 10：30～12：00 15 6ヶ月    6,000

16 短歌 第１ 13：00～16：00 10 相互学習 ー
材料費1年分3,500円
筆記用具 5/7

17 あみもの 第２・４ 13：30～15：30 18 本夛 優子 1ヶ月    1,000 棒針、かぎ針、材料費個々
編みかけのものがあれば持参 4/9

18 （社交）ダンススポーツ 第１・３・４ 19：00～21：30 20
赤塚 満廣
濱野 輝子 1ヶ月    1,500

ダンスシューズ
飲み物 4/16

19 囲碁 第１・２・３ 19：00～21：00 20 相互指導 1年　    3,000 ー 4/9

20 英会話（初級） 第１・３・４ 19：30～21：00 12 Mr．John 6ヶ月   12,000 筆記用具、英語辞書 4/16

21 茶道 第１・３  9：45～12：00 10 杉谷 宗節 3ヶ月    5,000 ー 4/17

22 楽しい女声コーラス 第１・３  9：00～12：00 30 稲垣 民代 1年　   15,000 水筒 4/17

23 洋裁 第２・４ 9：00～11：45 20 倉田 八重子 1年　   11,000
裁縫道具、
各自材料費負担

4/10

24 カラオケ 第２・４ 13：00～15：00 20 相互指導 3ヶ月    1,000 筆記用具 4/10

25 とちの実（手話） 第２・４ 19：30～21：00 60 ー ー ー 4/10

26 彫型画（伊勢型紙） 第１・３  10：00～11：30 20 大杉 華桜 6ヶ月    6,500 材料費各種 650円から 4/18

27 楽らく歩講 第２  9：00～12：00 50 相互学習 月例ごとの実費
筆記用具
(8月は活動休止) 4/5

28 旅 第１・３  9：00～10：30 35 杉谷 哲也 1年　    1,000 筆記用具 4/18

29 俳句 第１ 13：00～16：30 15 片田　寿胤 1年　    2,000 俳句歳時記、筆記用具 5/2

30 白子混声合唱団 第２・４ 13：45～16：15 30 稲垣 民代 1ヶ月    1,500 飲み物 4/11

第１(公民館外) 9：00～12：00

第３ 13：00～17：00

32 小さな子どもの歌声倶楽部 第４ 10：00～10：45 40
長島 あかね
松下 千恵 1ヶ月　　　500 上ぐつ、水筒 4/25

日 33 華道 第２・４ 18：45～20：45 15 杉谷 蘭華 3ヶ月    3,000
ハサミ、七宝、雑巾、
新聞紙、ゴミ袋 4/12

※  『27.楽らく歩講』は、初回の日程が予定と異なりますのでご注意ください。
※ ★印は新規サークルです。

●参加費は募集時点の目安です。参加人数や回数により変動します。

●活動時間は準備・後片付けを含んだ時間ですので、実働時間は各サークルにより異なります。
●活動日は公民館事業の諸事情により変更する場合があります。

31

木

金

土

陶芸 30 里中 勝美 6ヶ月  12,000
第1土曜(6/7、9/6、12/6)
材料費含む。汚れてもよい服
装でお願いします。

4/18

　　　　　　　　　　　　　　　令和8年度白子公民館サークル活動一覧　　　　　（敬称略）

月

火

水

鬼頭 久子
教本代別途
ノートパソコン
筆記用具

4/9

11：00



曜日 Ｎｏ サークル名 活動週 活動時間
1 茶道 第１・３  9：45～12：00
2 鼓謡会(観世流) 第1・２・３ 13：30～16：30
3 雄弘ヨーガ 第２・４  10：00～12：00
4 水墨画 第４ 13：00～15：00
5 男性料理 第２  9：00～12：00
6 絵本の読み聞かせ 第４  9：00～12：00
7 洋画（油絵・水彩画） 第２・４ 13：00～16：00
8 古典文学 第１・３ 9：00～12：00
9 やさしい太極拳 第２・４  9：00～12：00
10 フォークダンス 第１・３ 13：30～15：30
11 日舞・新舞踊 第２・４ 13：30～15：30
12 トールペイント 第１・３  9：45～12：00
13 パソコン（初級） 第２・４  9：00～10：30
14 パソコン（中級） 第２・４ 10：40～12：00
15 短歌 第１ 13：00～16：00
16 レース・編み物 第２・４ 13：30～15：30
17 (社交)ダンススポーツ 第１・３・４ 19：00～21：30
18 囲碁 第１・２・３ 19：00～21：00
19 英会話（初級） 第１・３・４ 19：30～21：00
20 楽しい女声コーラス 第１・３  9：00～11：45
21 PPバンド教室 第１・３  9：00～12：00
22 洋裁 第２・４ 9：00～11：45
23 セルフケア体操 第１・３ 14：00～15：30
24 カラオケ 第２・４ 13：00～15：00
25 とちの実（手話） 第２・４ 19：30～21：00
26 彫型画（伊勢型紙） 第１・３  10：00～11：30
27 楽らく歩講 第２  9：00～12：00
28 旅 第１・３  9：00～10：30
29 俳句 第１ 13：00～16：30
30 白子混声合唱団 第２・４  14：00～16：00

第２ 9：00～12：00
第３ 13：00～16：00

32 小さな子どもの歌声倶楽部 第４ 10：00～10：45
日 33 華道（夜） 第２・４ 18：45～20：45

●活動時間は準備，後片付けを含んだ時間です。実働時間は各サークルにより異なります。

●活動日は公民館事業等の諸事情により変更する場合があります。

土

31 陶芸

令和７年度白子公民館サークル活動一覧

月

火

水

木

金



日 曜日 予　　　　　　　　定

19 木

20 金

21 土

22 日 舞台発表9:30～12:50

23 月 天皇誕生日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

1 日

2 月 転ばぬ先の予防体操10:00～11:30

3 火 ふれあいサロンしろこ10:30～11:30

4 水 ふれあいライブラリー14:30～15:00

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月 男性の健康体操教室10:00～11:30

17 火 白子しあわせ塾13:30～15:00

18 水 ふれあいライブラリー14:30～15:00

19 木

20 金 春分の日

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

白子公民館　予定表

3月

2月


