
※１１月 2１日（金）・2２日（土）・2３日（日）の３日間は、公民館前の駐車場は来賓用のみと

なっております。来館の際は第２駐車場を利用してください。 

３日間大人には、毎日先着２００名様に来場記念プレゼントがあります！ 

子どもさんには、毎日先着５０名様に来場記念プレゼントがあります！ 

初めて公民館にいらっしゃる方もぜひお越しください♪ お待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 10月 20 日号   鈴鹿市立旭が丘公民館  Tel・Fax 386-5399 

作品展示の部  11/21（金）9：00～16：00 

11/22（土）9：00～15：00 

舞台発表の部  11/23（日）9：00～14：00 

 ≪作品展示サークル≫ 

【 ホ ー ル 】  

華道（御室流） ・ 旭が丘俳句 ・ 水墨画 ・ 絵手紙 ・ 書道 ・旭おりがみクラブ 

己書幸座① ・ 己書幸座② ・ 型紙アート ・ 手編み ・ 健康づくり菊の会

≪模造紙展示サークル≫ 

料理 旬を味わう ・ ひまわり（男性料理） ・ 囲碁 ・ スクエアステップ 

バレトン＆リンパストレッチ ・ バレトン ソール＆フロー ・ 健康麻雀 

ヨガ１部＆２部 ・ エアロビクス（親子）

≪お茶席≫ 両日先着50席・・・300円（当日集金） 

【和 室】  *無くなり次第終了

茶道（裏千家）   １１月 21日（金）9：30～12：30 くらい 

茶道（表千家）   １１月２2日（土）9：30～12：30 くらい 

*予約制ではありませんので、気軽にお越しください。イスに座っていただけます。



～イベントのお知らせ～ 
 
 
 

～予約販売のお知らせ～ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/21（金） 9：30～9：45 雨天中止 

【旭が丘公民館前駐車場】 

旭が丘保育園児による鼓隊とお歌の披露をします! 

皆さんお誘い合わせて、可愛い発表をぜひ見に来てください！ 

 
11/22（土） 10：00～10：45 雨天中止 

【旭が丘公民館前駐車場】 

白子中学校吹奏楽部による演奏会を開催します！ 

駐車場にイスを準備しております。素晴らしい演奏を聴きに来てください♪ 

*両日ともに近隣の皆様には、ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

11 月 21日（金） 11：00～14：00引換え 

パイン大福・シャインマスカット大福の予約販売 

予約申し込みは 11 月 5日（水）9：00～ 先着各 50個  

お１人様で２個までの予約とさせていただきます。 

当日販売は 13：00～ 個数未定 

11 月 22日（土） 11：00～14：00引換え 

サンドウィッチ（種類限定）を予約販売 

予約申し込みは 10月 20日（月）9：00～ 先着 200個 

お 1人様で 1個から 5個までの予約とさせていただきます。 

当日販売は未定 

11 月 23日（日） 11：00～13：00引換え 

とりめし・天巻・草もち（つぶあん・こしあん）の予約販売 

*いずれも個数制限なし。完全予約販売で、当日販売分はありません。 

予約申し込みは、11/14（金）までにお願いします。 

 

いずれも公民館窓口にある注文書に記入し、代金を添えてお申し込みください。 

それぞれの金額の詳細は旭が丘公民館（386-5399）へお尋ねください。 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和7年度 旭が丘公民館発表会 タイムスケジュ－ル 

 
令和7年 11月 23日（日） 

 № ＊開始時間（持ち時間） サークル名 

 1 9：00（5分） 開会のあいさつ（運営委員長） 

 2 9：05（15分） 大正琴 

 3 9：25（15分） チェアバレトン 

 4 9：45（15分） 太極拳（初級） 

 5 10：05（20 分） キッズダンス 

 6 10：25（10 分） 雄弘ヨーガ 

 7 10：35（15 分） 新舞踊 

 8 10：50（15 分） 太極拳（経験者） 

 9 11：05（15分） ３B体操 

 10 11：20（25 分） カラオケ 

 11 11：45（15分） 詩吟 

   ここで時間調整 お昼休み 

 12 13：00（15 分） ハ－モニカ 

 13 13：20（30 分） 空手道 

 14 13：55（5分） 閉会のあいさつ（館長）  

    
    

 ＊開始時間は参考時間です。進行状態によって時間が前後します。 

 *駐車場に限りがありますので、なるべく乗り合わせてお越しください。 

 



～体験コーナー（会議室）～ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 21日（金）  

「ウェルカムボード作り」   

   講 師・・・櫻井 美香先生 

   参加費・・・６００円 

   定 員・・・各部 7名ずつ 

１部・・・10：00～10：30   

２部・・・10：40～11：10   

３部・・・11：20～12：00   

11 月 22日（土）  

「フォトスタンドのXmas ツリー作り」  

   講 師・・・山田 友子先生 

   参加費・・・４００円 

   定 員・・・各部 7名ずつ 

1 部 11：00～11：40 

２部 13：00～13：40 

３部 13：50～14：30 

 

* どちらも 10月 29日（水）13：30～ 公民館窓口で、参加費を添えてお申し込み

ください。お１人１講座のお申し込みとさせていただきます。 

定員に達しましたら締切ります。 

*１１月 2１日（金）・2２日（土）は、公民館前の

駐車場に休憩コーナーを用意しています。 

飲食される方は、ご自由に利用ください。 

 

 

 



 

 

令和７年 11月 5 日号    鈴鹿市立旭が丘公民館  Tel・Fax 386-5399 

12 月 8日(月)  9：30～12：00 
講  師・・・山神 順子先生 

参加費・・・400 円（当日集金）

持ち物・・・ハサミ・綿詰め（あれば）・持ち帰り用の紙袋等

受付は 11/10（月）13：00～ 旭が丘公民館（386-5399）へお電話でお申し込みください。対象は、地区内

にお住まいの方限定、１回の受付で１名様のみの申込とさせていただきます。先着 10名で締切ります。 

12 月 16日(火) 9：30～12：00 

参加費 ： 700 円（当日集金）  

講 師 ： 佐藤雅子さん 

Menu  ： 花びら餅・寿餅 

持ち物 ： エプロン・手拭きタオル・持ち帰り用タッパ

ー
11/10（月）9：00～ 旭が丘公民館（386-5399）へお電話でお申し込みください。 

地区内にお住まいの方限定、１回の受付で１名様のみの申込とさせていただきます。 

先着 20名で締切ります。 



 

 

ふれあいライブラリー 

１1月 13日・27 日 木曜日  

13：30～14：00 

図書館職員が巡回に来ます。 

１人１回５冊まで。貸出期間は２週間です。 

本のリクエストも出来ますので、 

気軽にお越しください。 

ふれあいセミナー 第８回 

１２月２日（火） １０：００～１１：３０ 

「おりがみでポチ袋を作ろう」 

持ちもの：水分補給の飲み物 

お年玉にも、ちょっとしたお礼を渡す時にも 

使えるポチ袋を一緒に作りましょう♪ 

なかよし学級 第 7 回 
１２月１１日（木） 「クリスマス」 

１０：００～１１：３０

子ども政策課〈リンリン〉さんと遊ぼう！ 

サンタさんも来るよ～♪

仮装も大歓迎で～す！ 



No. 曜日 サ－クル名 場所 週 時間

1 太極拳（初心者・初級） ホール 1・3  9：30 ～ 11：30

2 華道（御室流） ホール 1・3 13：30 ～ 16：00

3 大正琴 会議室 1・3 13：30 ～ 15：30

4 俳句 会議室 2 13：00 ～ 16：00

5 水墨画 ホール 2・4 13：30 ～ 15：30

6 絵手紙 会議室 4 13：30 ～ 15：00

7 詩吟 和室 1・3 13：00 ～ 15：30

8 料理　旬を味わう ホール 4 9：30 ～ 12：00

9 旭おりがみクラブ 会議室 2 10：00 ～ 11：30

10 バレトン＆リンパストレッチ 和室 4 9：30 ～ 11：00

11 バレトン　ソール＆フロー 和室 2 9：30 ～ 11：00

12 ３Ｂ体操 ホール 1・3 10：00 ～ 11：30

13 カラオケ ホール 1・3 13：00 ～ 15：30

14 囲碁 和室 1・3 13：00 ～ 16：00

15 茶道（裏千家） 和室 2・4 13：00 ～ 15：30

16 スクエアステップ ホール 2・4 10：00 ～ 11：00

17 書道 会議室 2・4 13：30 ～ 15：00

18 キッズダンス（対象：5歳～12歳） ホール 2・4 15：30 ～ 17：30

19 己書幸座① 会議室 2 10：00 ～ 11：30

20 己書幸座② 会議室 4 10：00 ～ 11：30

21 空手道（対象：年長～） ホール 1・2 19：00 ～ 20：30

22 新舞踊 ホール 1・3 13：30 ～ 15：30

23 ヨガ1部 和室 1・3 13：00 ～ 14：30

24 ヨガ2部 和室 1・3 14：45 ～ 16：15

25 チェアバレトン 和室 1・3 10：00 ～ 11：30

26 健康づくり菊の会 ホール 1 13：30 ～ 15：45

27 太極拳（経験者） ホール 1・3  9：30 ～ 11：30

28 ひまわり（男性料理） ホール 2・4  9：00 ～ 12：00

29 茶道（表千家） 和室 2・4  9：30 ～ 12：00

30 エアロビクス（親子） ホール 2・4 17：15 ～ 18：45

31 ハーモニカ（初級） ホール 2・4 13：15 ～ 15：15

32 手編み 会議室 1・3 13：30 ～ 15：30

33 健康麻雀 和室 1・3 13：30 ～ 16：30

34 雄弘ヨ－ガ ホール 1・3 10：00 ～ 12：00

35 型紙ア－ト工芸 ホール 2・4 13：30 ～ 15：30
土

R7年度旭が丘公民館サ－クル一覧表 

月

火

水

木

金



日 曜日 予　　　　　　　　定

21 金 文化祭（作品展示の部）

22 土 文化祭（作品展示の部）

23 日 勤労感謝の日　発表会（舞台発表の部）

24 月 振替休日

25 火

26 水

27 木 ふれあいライブラリー　13：30～14：00

28 金

29 土

30 日

1 月

2 火 ふれあいセミナー　10：00～11：30

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 ちりめんで干支作り　9：30～12：00

9 火

10 水

11 木 なかよし学級　1０：00～11：30　　　　　　　　　　　ふれあいライブラリー　13：30～14：00

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火 和菓子作り講座　9：30～12：00

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 陶芸で節句飾り作り　10：00～11：30

23 火

24 水

25 木 土鍋cooking　9：30～12：00　ミニ門松作り　13：30～15：00　　ふれあいライブラリー　13：30～14：00

26 金 こんにゃく作り体験講座　9：00～12：00

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火 休館日

31 水 休館日

旭が丘公民館　予定表

11月

12月
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