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令和 8年度 第１回運営委員会が開催されました 

４月 17日（金）に運営委員会が開催され、今年度の事業計画や予算など審査していただき、承認されました。 

今年度お世話になる運営役員の方々です。 

運 営 委 員長  PSG自治会長 会 計 監 査 算所三丁目第一自治会長 

副 委 員 長 算所町自治会長 会 計 監 査 三日市自治会長 

会 計 兼 書 記 算所４丁目自治会長 明るい選挙推進協議会委員 算所一丁目自治会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

    新公民館長着任のあいさつ 

      令和８年４月１日付で、清和公民館長に着任しました。公民館を学習の場とし、幅広い年齢層や地域の互助と 

絆を深める場となりますよう、皆様の御支援、御協力を賜わりますようお願い申し上げます。一年間よろしくお願い 

いたします。 

 

お知らせ 広報すずかに合わせ 「清和公民館だより」は、原則として毎月 5日号のみの発行になります。 

募   集  裏面に６月実施予定の公民館事業の募集を掲載しています。ご覧ください。  

① ６月８日(月)「セルフケア体操」公民館サークルの講師を迎えて、セルフケアを楽しく体験してみましょう 

② ６月２６日(金)「発酵を学ぶ」市内にある東海醸造から講師を迎え、木製の樽での味噌づくりを学びます 

 

運営委員長辞任のあいさつ 

この度、運営委員長を退任することになりました。皆様の御理解と御協力を賜わり心よりお礼申し上げます。清

和公民館と清和学校と友好関係にあり、今後もこの関係を維持して、地域に根ざした公民館として発展すること

を願っています。                                            令和７年度 清和公民館運営委員長  

出会いそして感動

運営委員長就任のあいさつ 

この度、清和公民館運営委員長に就任いたしましたよろしくお願いします。 

清和公民館は、平成 14年 3月市内で 30番目の公民館として設立され、開館以来、清和公民館と清和小

学校は、友好協力関係のもとに、公民館事業小学校教育を推進しています。これからも、地域住民の憩

いの場として、地域に根ざした生涯学習を推進してまいります。 

 今後とも、皆様の御支援、御協力を賜りますようお願い申し上げます。 

令和８年度 清和公民館運営委員長  

  

裏面もご覧ください 



 

① 「セルフケア体操」    参加費無料 

清和公民館サークルの講師による講座です。家庭でも出来る運動を 

みんなで楽しく体験してみましょう 

日時 ６月８日(月曜日)１０:００～１１:１５  場所 清和公民館      

定員 １５名 (先着順)   持ち物 水分補給の飲み物、タオル、ヨガマット(あれば)、動き 

やすい服装 

② 「発酵を学ぶ」  参加費無料 

鈴鹿市内にある東海醸造㈱の味噌づくりから発酵を学ぶ講座です 

  職人さんの楽しく、わかりやすいのお話を聞くことができる機会です 

  日時 ６月２６日(金曜日)９:３０～11:００ 場所 清和公民館 

定員  ２０名 (先着順)  持ち物 筆記用具、水分補給の飲み物 

 

申込方法   

① 、②いずれも公民館窓口またはお電話(３７９－４１４０)でお申し込みください 

(平日９：００～１６：００受付) 

申し込み開始日 ５月７日(木)９：００～ 

 

ふれあいライブラリー 

     令和８年５月１４日(木)・２８日(木) 10:15～10:45 

     公民館職員が巡回に来ます。ぜひ、ご利用ください。 

     図書の貸し出しには、「図書館の貸し出しカード」が必要になります。 

   



サークル名 曜日 週 時間

1 健康のど体操 3 10：00～11：30

2 絵手紙 1・3 10：00～12：00

3 オカリナ 1・3 13：00～15：00

4 詩　吟 1・3 13：30～15：30

5 ストレッチ体操 2・4 13：30～15：00

6 布あそびの会 2 9：30～14：30

7 茶道（表千家） 1・3 9：30～11：30

8 ヨ　ガ 1・3 10：00～11：30

9 やさしいパソコン 1・3 10：00～12：00

10 ギター教室 2・4 9：30～11：00

11 清和楽々ハーモニカ 2・4 9：30～11：30

12 カラオケ 2・4 13：00～15：00

13 水墨画　　 1・3 9：30～11：30

14 やさしい太極拳 1・3 13：30～15：00

15 さわやか社交ダンス 毎週 19：30～21：30

16 新舞踊（結城流） 2・4 9：30～11：30

17 パソコン活用午前 2・4 10：00～11：30

18 パソコン活用午後 2・4 13：00～14：30

19 ｼﾆｱのための雄弘ﾖｰｶﾞ 2・4 13：30～15：00

20 童謡・唱歌・日本の歌 1・3 9：30～11：00

21 着物着付 2・3 10：00～11：30

22 民　謡 1・3 13：30～15：30

23 書　道 2・4 9：30～11：30

24 ウクレレ寺子屋 2・4 10：00～11：30

25 セルフケア体操 2・4 14：00～15：15

26 フラダンス 金 2・4 12：00～14：00

令和8年度　清和公民館サークル　一覧

月

火

水

木



日 曜日 予　　　　　　　　定

1 金

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 休日

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木 ふれあいライブラリー10：15-10：45

15 金 放課後こども教室保護者説明会16:30‐/18：30-

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金 理学療法士に学ぶ健康づくり①10:00-11:15

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木 ふれあいライブラリー10：15-10：45

29 金 スパイス講座10：00-12：30

30 土

31 日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 健康講座セルフケア体操10：00-11：15

9 火

10 水

清和公民館　予定表

5月

6月


