
 

 

 

 

 

 

令和７年１月２０日号 

鈴峰地区地域づくり協議会発行 📞371-1747  

だより 
～連帯感のある安全・安心で豊かな住みよいまちを目指します～ 

を
自分で選んだガラス棒をバーナーで溶か

して丸め、とんぼ玉を２個作ります。 

色とりどりのガラスで自分好みのネック

レスとストラップを作りましょう。

毎年、人気の講座です。先着順といたしま

すのでお早めにお申込みください。 

【日 時】 ２月１７日（月） ９:00～10:30 

13:00～14:30 

【講 師】 安藤 邦江 さん（安曇野市在住ガラス工芸職人） 

【参加費】 2,000円 
（ネックレスとストラップに仕上げる材料を含みます）

【定 員】 各回６名 

【申 込】 １月２７日（月）から先着順で受け付けます。 

配本/ふれあいライブラリー 
「ふれあいライブラリー」：図書館職員が定期的に公民館を巡回します。 

 読書相談や新刊案内、リクエストの受付など、地域の皆さんに本の情報など

の案内や要望、ご意見をお聴きしています。 

リクエストや予約をした本は、ふれあいライブラリーのときに貸出しや返却の手

続きをします。貸出期間は、次の巡回時までです。 

1月２７日（月）10：00～10：30 

２月１０日（月）10：00～10：30 

２月２５日（火）10：00～10：30 



♬ 

 

令和７年２月５日号 

鈴峰地区地域づくり協議会発行 📞371-1747  

だより 
～連帯感のある安全・安心で豊かな住みよいまちを目指します～ 

「そっとやさしく」 
クラシックから童謡、手作りの歌と盛りだくさんの音楽をとお

して、大切な「人の温かさ」をお届けします。また、熊野弁

でのトークは、涙あり笑いありの心に染みるお話です。

全国でも大好評の講演は「りょうがんマジック」といわれ、

会場がやさしさに包まれます。

【日 時】 ３月６日（木） 

１０：００～１１：３０ 

【場 所】 伊船新田集落センター 

【講 師】 長島 りょうかん さん 

【参加費】 無料 

【申込み】 お電話（371-1747）または窓口で受け付けます。 

＊鈴峰公民館伊船東シニア講座に参加されてい

る方は、申し込み不要です。 

回覧 

【講師プロフィール】 

音楽工房「夢のかぼちゃ」店主 

みえ生涯学習ネットワーク委員長 

三重県社会教育委員連絡協議会常任理事 

「みえこどもの城」財団理事 

三重大学・三重短期大学非常勤講師 

三重県退職校長会副会長 

手作りの歌とお話を通した人権ライブキャ

ラバンを全国各地で開催し、忘れかけてい

る人のあたたかさを語り続けている。

【共催】鈴鹿市人権政策課 

鈴峰地区人権尊重まちづくり講演会 



令和7年度

 サ　ー　ク　ル　名 曜 　　　　日 時　　　 間

1  　リンパセルフケア 　　第1木曜日 10：00～11：30

2 着付け 第３月曜日 10：00～12：00

3 簡単パン教室 第４月曜日 9：00～12：00

4 囲　  碁
毎週  月・木曜日
（祝祭日を除く）

13：00～16：30

5 ３B体操 第１・２・３・４月曜日 19：30～21：00

6
趣味の会
（絵画と手芸）

第３火曜日 13：30～16：00

7
太 極 の華
（太極拳）①

第１・２・３・４水曜日 10：00～11：30

8
太 極 の華
（太極拳）②

第１・３土曜日 19：00～20：30

9 てらこや倶楽部 第３土曜日 10：00～11：00

10 鈴峰フレンズ 第２・４日曜日 13：30～16：00

鈴峰公民館サークル一覧表



日 曜日 予　　　　　　　　定

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火 シニア３B体操　13：30～14：30

28 水

29 木

30 金 踊って歌って元気体操　10：00～11：30　（小社公民館）

31 土

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 配本／ふれあいライブラリー 10：00～10：30

10 火 うたって笑って元気に　10：00～11：30　（小社公民館）

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 配本／ふれあいライブラリー 10：00～10：30

24 火 シニア３B体操　13：30～14：30

25 水

26 木 そっとやさしく人権講演会　10：00～11：30

27 金

28 土

29 日

30 月

31 土

鈴峰公民館　予定表

5月

6月
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