
●対 象●
おおよそ５０歳以上の方

選曲の関係で年齢設定をしておりますが、懐メロや童謡が
お好きな方は５０歳未満でも大歓迎です！

●日 程●
７月１０日（木）、９月１１日（木）、１０月１６日（木）、

１１月１３日（木）、１２月１１日（木） 全５回
●時 間●
１３：３０～１５：００ （１２月１１日を除く）
１２月１１日はさわやか教室と合同開催のため１０：００～１１：３０
●講 師●

桐生小百合 先生

●参加費●

３００円（初日に集金します）

●定 員●
２５名程度 （先着順受付）

●申 込●
６月３０日（月）まで 下記の申込用紙を公民館へ提出していただくか、

電話３７４－２９９７でお申し込みください。

令和 ７年６月５日

鈴鹿市下大久保町797番地の1

鈴鹿市立久間田公民館
TEL：374-2997
≪第５２５号≫
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青春うたクラブ申込書

青春うたクラブでは「野ばら社」発行の音楽書『童謡唱歌スタンダード２５９曲』

を使用します。新たに参加して頂く方はご購入をお願いします。

類似書籍がございますので、ご購入の際には公民館にご相談ください。

申込書に記載の個人情報は、講座案内など「さわやか教室」運営のためにのみ使用します。

裏面もご覧ください



夏休み　親子料理教室（ピザ）
親子で和気あいあいとクッキング！！

子供も大人も大好きなPIZZAを作りましょう

日時：８月７日（木）　9時30分～11時30分　
場所：久間田公民館２階

くまだふれあい広場　８月２３（土）に開催予定
紙飛行機を飛ばし、松かさや竹で置物をつくったり、

お祭りの縁日のような体験をしましょう。

くまだふれあい広場の詳細は７月上旬にお知らせします。

【 第５２５号 久間田公民館だより 令和7年6月5日発行 鈴鹿市立久間田公民館 TEL：374-2997 FAX：374-4259 】

申込書に記載の個人情報は、講座案内など「さわやか教室」運営のためにのみ使用します。

イベントのお知らせ

次号（6月20日号）で募集予定の教室

ふれあいライブラリー
６月１６日、６月30日、７月１４日

いずれも月曜日

10時～10時30分

※上記の時間帯は、図書館の職員が公民館に来ています。

本のリクエストなどお気軽にご相談ください。



夏休み親子料理教室
鈴鹿市社会福祉協議会　小地域福祉活動に関する補助金事業

家族仲良くピザづくり
日　時：８月７日（木）9:30～11:30

　 講　師：黒田　栄美子さん

場　所：久間田公民館調理室

参加費：無料（保護者一人にこども2人まで）

定　員：１０組

持ち物：エプロン、三角巾（バンダナ等も可）、マスク

申　込：７月２３日（水）まで

下記の申込書または電話(374-2997)でお申込みください。

保護者はご両親に限りません。ご祖父母など
の方もお孫さんなどと一緒に参加できます。

保
護
者

氏　名 住所 電話番号

ふりがな

子
　
供

氏　名 学年

ふりがな

氏　名 学年

ふりがな

令和７年６月２０日

鈴鹿市下大久保町797番地の1

鈴鹿市立久間田公民館
TEL：374-2997
≪第５２６号≫

夏休みにこどもといっしょに楽しく料理をしませんか。

今回は、夏休み親子料理教室の参加者を募集します。

また、「青春歌クラブ」も申込受付中です。

多数のご参加をお待ちしています。

申込書に記載の個人情報は、教室の運営のためにのみ使用します。
裏面もご覧ください

親子料理教室申込書



７月２日（水）10：00～　　さわやか教室（第２回）　「住まいの終活セミナー」

7月10日（木）13：30～　　青春うたクラブ　　開級式  

【 第５２６号 久間田公民館だより 令和7年6月20日発行 鈴鹿市立久間田公民館 TEL：374-2997 FAX：374-4259 】

青春うたクラブでは「野ばら社」発行の音楽書『童謡唱歌スタンダード２５

９曲』を使用します。新たに参加して頂く方はご購入をお願いします。

類似書籍がございますので、ご購入の際には公民館にご相談ください。

ふれあいライブラリー
６月30日、７月14日、７月28日

いずれも月曜日 10時～10時30分

※上記の時間帯は、図書館の職員が公民館に来ています。

本のリクエストなどお気軽にご相談ください。

募集中

選曲の関係で５０歳以上の方が対象です。
懐メロや童謡がお好きな方は５０歳未満でも大歓迎です。

日 程 7月10日、9月11日、10月16日、11月13日、12月11日
全５回 すべて木曜日
13:30～15:00 （12月11日を除く）
12月11日は10:00～11:30

講 師 桐生小百合 先生

★参加をご希望の方は6月5日号の申込書又は電話でお申し込みください。

★申し込み締め切りは7月4日（金）です。

教室のお知らせ 7月



曜　日 サークル名 週 学習時間 部　屋

月 健康体操 第２・第４ 13：30～14：30 ホール

カラオケ（仲よし会） 毎　　週 10：00～12：00 ホール

太　鼓（鼓謡会） 第１・第３ 14：00～16：00 和室

第２・第４ 19：45～21：15 ホール

第１・第３ 13：30～15：30 ホール

第4 13：30～15：30 ホール

布細工（手芸） 第4  9：30～11：30 ホール

ペン習字 第１・第３ 10：00～11：00 ホール

3B体操 第1・第3 14：00～15：30 ホール

折り紙 第２ 10：00～11：30 ホール

オカリナ 第２・第４ 15：00～16：30 和室

卓　球 毎　　週 19：00～21：00 ホール

土

令和7年度　久間田公民館　サークル一覧

火

水

紙バンド手芸

金



日 曜日 予　　　　　　　　定

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金 和菓子教室　１０：００～１１：３０

28 土

29 日

30 月 ふれあいライブラリー　１０：００～１０：３０

1 火

2 水 さわやか教室　１０：００～１１：３０

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木 青春うたクラブ　１３：３０～１５：００

11 金

12 土

13 日

14 月 ふれあいライブラリー　１０：００～１０：３０

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月 ふれあいライブラリー　１０：００～１０：３０

29 火

30 水

31 木

久間田公民館　予定表

6月

7月
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