
発行：マイタウン井田川まちづくり委員会　　文化広報部
鈴鹿市西冨田町１１　　鈴鹿市立井田川公民館　ＴＥＬ３７８－９３９０

　　　

　

９月３０日（火）サロン井田川 in 小田野町・テクノタウンを開催

し、１１名の参加がありました。鈴鹿亀山消費生活センターの

方から詐欺についての話をしてもらいました。また、アルテハ

イム鈴鹿の菊山先生に骨密度の測定をしていただき、測定結

果についての説明もしていただき

ました。詳しい内容については各

町同じですので省略させていただ

きます。次回は、１１月１８日（火）

にサロン井田川 in 小田町を開催

の予定です。

令和７年（２０２５年）１１月５日

11月号
Ｎｏ.２３７

１０月２日（木）なかよし会を開催しました。参加者は、１３組２７名でした。今回は、平池先生に来て

いただきリトミックを指導していただきました。子どもたちに語り掛けるように「足の具合はどうです

か？」「背中の具合はどうですか？」「だいじょうぶ」と言ってとっても上手にできました。お母さんの

ひざの上にのせて「バスバス走るでこぼこ道を」と揺ら

れたり「急カーブ」では一緒に倒れたりしていました。

また、大きな絵本では、「お友達のお家を見つけた、誰

のおうちかな？」「クマゴロウのお家とんとんとん」と言っ

たり目覚まし時計で起きて、走り回ったりして楽しく遊ん

でいました。次回のなかよし会は１１月１４日（金）アル

エットのオカリナ・うた遊びを開催の予定です。

なかよし会 福祉部

サロン井田川 in 小田野町 福祉部

裏面もご覧ください

１１月８日（土）の９：３０～１６：００ までと

１１月９日（日）の９：３０～１１：３０ までの２日間

井田川公民館においてサークル発表会を開催します。
公民館サークル生の作品展示、サークル紹介、一般の方の趣味の作品及び小学校児童の作品を

展示します。つきましては、絵画、写真、押し花等何でもかまいませんので、皆さんの作品を

募集しています。ご協力をお願いします。出品いただく方は１１月７日（金）に作品の展示準

備を行いますので、１１月６日（木）までに井田川公民館まで持って来てください。

１１月８日（土）は缶バッジづくりのコーナー、

ぜんざいの振る舞い、来場記念品の配付もあり

ますので皆さんお誘い合わせのうえご来場くだ

さい。お待ちしております。

文化広報部

井田川公民館
サークル発表会開催のお知らせ



　

11/8（土） 井田川小ＰＴＡ資源回収 予備日11/15（土） 井田川小学校ＰＴＡ

11/8（土）・9（日） サークル発表会 9：30～ 井田川公民館 〈文化広報部・井田川公民館〉

11/11（火） 高齢者お楽しみ会 津軽三味線 麗 10：00～ 井田川公民館 〈福祉部〉

11/14（金） なかよし会 アルエット オカリナ うた遊び 10：00～ 井田川公民館 〈福祉部〉

11/17（月） メロディ教室 桐生先生 10：00～ 井田川公民館 〈井田川公民館〉

11/18（火） サロン井田川 in 小田町 10：00～ 小田町公民館 〈福祉部〉

11/20（木） 配本/ふれあいライブラリー 13：30～14：00 井田川公民館

11/30（日） 第１８回ジョギング大会 スタート10：15～ 井田川小学校周辺 〈体育振興部〉

雨天の場合は体育館でビンゴゲームのみ実施

１０月２３日（木）クラフトバンド体験教室を開催したところ、参

加者は１１名でした。クラフトンドを使ってかごの小物入れ作

りに挑戦しました。材料の長さを切りそろえてあり、説明書の

番号がつけてあったので分かりやすかったです。

まず最初にかごの底の部分を縦、横に編んでいき、角の部分

を折り曲げて側面になる部分のクラフトバンドを輪っかにして

端部にボンドを付けて洗濯ばさみで固定します。

それを縦紐に１本おき

に上下になるように編み込んでいきます。縦紐の余った部分を

１本おきに外側に折り曲げて横紐に差し込んでいきます。皆さん

先生に聞きながら慎重に作っていました。持ち手になる３本を重

ねてボンドで貼り合わせ先端が見えないようにはさみで切り揃え

て横紐に差し込んでいき、かごの形ができてきました。最後に

リボンをつくってボンドで貼り付けて完成です。カラフルでかわいい

小物入れができました。

井田川公民館

１1月の行事予定

クラフトバンド体験教室（かごの小物入れ）

１０月１７日（金）高齢者「音楽のつどい」を開催し、

３１名の参加がありました。今回はT・M・B THE４５

ORCHESTRA（ティーエムビー フォーティファイブ

オーケストラ）の方たち４人に来ていただき、ウッド

ベース、ギター、サックス、ドラムの迫力ある生演奏

で昭和歌謡を演奏して楽しませていただきました。

「青い山脈」「東京ブギウギ」「君といつまでも」から

始まり、大きな音のオーケストラ演奏に合わせて昭

和の時代を思い出しながら歌っていました。

「見上げてごらん夜の星を」「北の宿から」「恋の

バカンス」「時の流れに身をまかせ」と続き、休憩

をはさんで「天城越え」「つぐない」「四季の歌」

「川の流れのように」などと続き、最後に「また逢

う日まで」と全部で１６曲を演奏してもらい、一緒

に歌いました。「演奏に合わせて元気に歌って

くれてありがとうございました」とオーケストラの

方が言ってくれていました。

次回は、１１月１１日（火）高齢者お楽しみ会

「津軽三味線」を開催する予定です。

高齢者「音楽のつどい」 福祉部



 

 

日 時 毎月第 4木曜日 9:30～12：00 

場 所 井田川公民館 

受 講 料 
(月 1 回)

５００円(参加者１０名の場合)
●受講料は人数により変動します。

●材料費は個人負担。上記金額とは別途必要。

作りたいものによって変わります。 

定 員 15 名 

講 師 小林 文子さん 【一般社団法人 クラフトバンドエコロジー協会 認定講師】 

活 動 内 容 
クラフトバンドやＰＰバンドを使って自分の好きなものを作りま

す。初回は基本を学ぶ『かごの小物入れ(クラフトバンド)』を作りま

す(10/23・木の体験教室に参加された方を除く)。

申 込 方 法 

11/14(金)までに井田川公民館窓口(平日９:00～17：00)、ま

たは、井田川公民館へ電話(059-378-9390)して申込んでく

ださい。申込時に初回活動日 11/27(木)の持ち物等につい

てお伝えさせていただきます。 

クラフトバンドと PP バンドを楽しむ

サークル生募集

【事務担当】 

井田川公民館 

袋瀨(ふくろせ) 

059-378-9390

令和 7年 11月 5日号 

マイタウン井田川まちづくり委員会

委員長 磯部 敏男 

鈴鹿市立井田川公民館 

館  長 小林 将士 

井田川公民館で新規サークルを立ち上げます 

初めて、教室に参加される方

(10/23 木に参加された方を除く)は、

こちらの作品を作ります。 

🌟お色は、当日選んでいただきます。 

🌟大きさは 幅 15㎝、まち幅 10.5 ㎝、高さ20㎝ 



サークル名 時　 間

第１・第３ 洋   裁 　９：３０ ～ １１：３０

第１・第３ 太極拳 １３：３０ ～ １５：３０

第２・第４ ウキウキ３B体操教室 １３：３０ ～ １４：３０

第２・第４ 華道（池坊） 　９：００ ～ １０：３０

毎週 卓   球 ２０：００ ～ ２２：００

第２ フォークダンス １０：００ ～ １２：００

第２・第４ 健康麻雀 １３：３０ ～ １６：３０

第４
クラフトバンドとPPバンドを

楽しむ
 ９：３０ ～ １２：００

金 毎週 ピンポン １３：３０ ～ １５：３０

土 毎週 囲   碁 １３：００ ～ １７：００

気になるサークルがございましたら、井田川公民館(059-378-9390)までご連絡ください♪

　 サークル活動一覧表

活動日

水

木

火

in井田川公民館

令和7年度



日 曜日 予　 　定

21 金

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

1 月

2 火

3 水

4 木 配本ライブラリー13：30～14：00

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金 なかよし会10：00～(福祉部)

13 土

14 日

15 月 高齢者講習会10：00～（福祉部）

16 火

17 水

18 木 配本ライブラリー13：30～14：00

19 金

20 土

21 日

22 月 ミニ門松作り教室10：00～(公民館)

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火 休館日

31 水 休館日

井田川公民館　予定表

11月

12月
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