
 
 

年末の忙しい時期、ホッとひと息、公民館で過ごしませんか。知れば知るほど 

美味しくなるコーヒーの淹れ方や選び方を美味しく楽しく学びましょう。 

開催日時  １２月１７日（水）１０：００～ 

場 所  合川公民館ホール 

 

  

 

 

脳トレ（健康麻雀）は、頭脳を使うだけでなく、相手の動きを 

読み取る五感とコミュニケーション能力が養われ、認知症予防にも 

良いとされています。奮ってご参加ください。 

開催日時 １月１６日（金） 集合時間１２：３０ 開催時間１３：００～１７：００ 
場 所  合川公民館和室 

定 員  １２名（定員になり次第、締切ります） 

夢  窓 
合   川   だ   よ   り 

 

◆『公民館大掃除・消防訓練』 ご協力お願いします！ 

１２月６日（土）９：００～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆１２月事業予定（参加募集終了済） 
１２月１０日（水）１０：００～ 祝儀袋ハンドメイド教室 

１２月２２日（月）１３：３０～ 寄せ植えを楽しみましょう！ 

 

 

 

◆生活支援サービス『支え合いネットあいかわ』年末年始の活動について 

令和７年１２月２５日（木）～令和８年１月５日（月
．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．

）
．
電話受付・支援活動は休み 

令和８年１月６日（火）～
．．．．．．．．．．．．

 電話受付・支援活動を開始します。 

皆様、良いお年をお迎えください。 
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申込不要 

＜第７回開催予定＞ 
１月１４日（水）１０：００～ 
「いすに座って３B体操」 

●配本/ふれあいライブラリー  ●グラウンドゴルフ           ●脳トレ教室 
 １２月１日（月）・１５日（月）     JA鈴鹿合川支店東側広場（雨天中止）  毎週金曜日 

１３：３０～１４：００        毎週木曜日９：００～１０：３０      ９：００～１２：００ 

●ボッチャ教室 気軽に参加してください！ 

１２月１５日（月）１０：００～１１：３０ ＜持ち物＞動きやすい服装・お茶等（水分補給） 

＜申込期間＞ 
１２月８日（月）～ 
公民館窓口または電話 

 

公民館事業 新春脳トレ大会 
 

公民館事業 高齢者・成人学級 『美味しいコーヒーの淹れ方教室』 

コーヒーの淹れ方コーヒーの淹れ方教室』 
 

11/18（火） 
初心者教室 
開催しました。 
次回は、 
12/15（月） 
13：30～ 
です。 



◆夢窓国師誕生地史跡保存会から 
９月２７日（土）、保存会会員による産湯の井戸周辺の整備作業を行いました。 

ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

 
◆合川地区体育委員会から 

１０月２６日（日）、合川小学校体育館にて、いきいきスポーツデーが 

開催されました。参加者１８２名。白熱した玉入れ合戦、当たりが発表 

されるたびに歓声が沸く抽選会と大いに盛り上がりました。何といって 

も、主役は参加した子供達です。競技が始まる前から皆が楽しそうに 

キャッキャ、キャッキャと走り回る姿に昔、近所で日常的だった光景を 

懐かしむ、心癒された一日でした。   ＝御苦労様、アリガトウございました。＝体育委員会 書記 

★１１月９日（日）、鈴鹿市いきいきスポーツ大会ソフトバレーボールの部に合川地区から１チーム 

（中学生２名を含む６名）、参加していただきました。お疲れ様でした！★ 

 

◆１０月３１日（金）・１１月１日（土）『公民館生涯学習発表会』を開催しました 
展示発表では、サークル生や一般参加者、合川小児童、合川保育所園児の作品が会場を彩り、 

舞台発表では、たくさんの方に観覧いただき、賑やかなひとときとなりました。 

開催に際しまして、ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 ◆花と緑のまちづくり委員会から 
１１月５日（水）、『中ノ川堤防沿いにスイセンの球根を植えるプロジェクト』 

で、球根の植付け作業（一区画 約２０ｍ）を行いました。春を告げる花とも 

言われているスイセン。堤防沿いに黄色や白色の花が咲く日を楽しみに 

してください。 

 

◆合川地区地域づくり協議会 防災安全・環境部会から 

「安否確認タオル掲示訓練」の結果及びお願い 

１１月９日（日）、「安否確認タオル掲示訓練」を 

実施いたしました。ご協力いただき、ありがとう 

ございました。 

この訓練は、東南海地震等の大災害が発生した

場合、初動捜索で救助の有無を判断するための 

非常に有効な手段であると考え、４年前から実施し

ています。しかしながら、訓練の意図が浸透してい

ないためか、掲示率の低い地区も見受けられます。 

来年度以降もこの訓練は、続けていきます。自治

会員の皆様におかれましては、この訓練の意図を

今一度ご認識いただき、ご協力いただきますよう、

お願いします。 

自治会名 
対象 
戸数 

掲示 
戸数 掲示率 

三宅町東谷 49 46 93.9% 

三宅町中谷 61 42 68.9% 

三宅町西谷 75 54 72.0% 

三宅町北條 65 54 8３.１% 

長法寺町 63 55 87.3% 

徳居町 里 67 45 67.2% 

徳居町 両山 80 66 82.5% 

合 計 460 362 78.7% 

作品展示 舞台発表・踊りの会サークル 舞台発表・鈴の小町サークル 



№ サ ー ク ル 名 時 間

1 第1・2・３ 踊りの会 14：00～16：00

2 第1・3 大正琴（一部） 13：30～15：30

3 第２・４ 大正琴（二部） 9：30～11：30

4 毎週 鈴の小町 14：00～16：00

5 毎週 ストレッチ 20：00～21：30

6 土 第３ ビーズアクセサリー 19：30～22：00

金

令和７年度　合川公民館サークル一覧表

活 動 日

木



日 曜日 予　　　　　　　　定

22 月 13時30分～　寄せ植えを楽しみましょう！

23 火

24 水

25 木

26 金 9時～　脳トレ教室

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火 休館日

31 水 休館日

1 木 休館日

2 金 休館日

3 土 休館日

4 日

5 月 13時30分～14時ふれあいライブラリー

6 火

7 水

8 木

9 金 10時～新春もちつき大会（主催　地域づくり協議会）

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火

14 水 10時～　高齢者・成人学級『いすに座ってラクラク３B体操』

15 木

16 金 13時～　新春脳トレ大会

17 土

18 日

19 月 13時30分～14時ふれあいライブラリー

20 火

21 水 10時～11時30分　ボッチャ教室

22 木

23 金 9時～　脳トレ教室　/　17時30分～広報委員会

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金 9時～　脳トレ教室

31 土

合川公民館　予定表

12月

1月


