
栄公民館だより 
住所：〒510-0252 鈴鹿市五祝町 1073番地 

第  １  号 

令和 7年４月２０日 

TEL：３８７－０４５２ 

FAX：３８６－９６０３ 

栄地区の皆様、いかがお過ごしでしょうか。だんだんと暖かい日も多くなり、過ごし

やすい季節になってまいりました。 

公民館では新しい年度がスタートし、5 月から順次事業を開催してまいります。今年

度も地域の皆様のお力をお借りしながら職員一同努力してまいりますので、皆様には引

き続き公民館を地域の集いの場、ふれあいの場としてご利用くださいますようお願いい

たします。随時「栄公民館だより」にて案内・募集のお知らせを行います。 

歌って・笑って・元気に！うたの和（輪） 

この教室は、６月から２月までの年間９回実施予定で、童謡唱歌をはじめ、楽器を使ったリク

リエーションや、簡単な体操などを行います。ぜひ、お誘い合わせの上、ご参加ください♪

今年度は下記の日程で開催いたします。

【開催日時】原則毎月第１(火)［６月～２月］ 

10:00～11:30 

【開催場所】栄公民館 多目的ホール・大会議室 

【講  師】 桐生 小百合さん(音楽療法士) 

【定 員】 大人 40 名程度 

【参加費】 無料 

【持ち物】 マスク着用、飲み物(水分補給)、上履き

【申込方法】4 月 21日(月)午前 9時～5 月 16日

(金)までに裏面の申込書に必要事項をご

記入の上、公民館へご提出ください。

（ＴＥＬの申込み不可） 

回 開催日 回 開催日

1 6/3 6 11/4

2 7/1 7 12/2

3 8/5 8 1/6

4 9/2 9 2/3

5 10/7

【日 時】  5 月２3日(金) ９：３０～１２：００頃 

【場 所】  栄公民館 調理室 

【講 師】  佐藤 雅子さん 

【定 員】  １５名 

【内 容】  さくら餅・お楽しみ大福 

【参加費】  ５００円 

【持ち物】 エプロン、三角巾、ふきん２枚（手拭き用・食器拭き用）、持ち帰り用の容器

  飲み物(水分補給)、マスク着用 

【申込方法】 4 月 21 日(月)午前 9 時より受付を開始します。公民館備え付けの申込書に必要事項

を記入していただき、ご提出ください。(受付時間：平日の９時～１6 時） 

先着順にて受付、定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 

（電話不可、本人様のみの受付） 

配本／ふれあいライブラリー 

4 月 28 日（月）5 月 19 日（月）14：30～15：00 
裏面もご覧ください！ 

お菓子教室 

 



ふりがな

６５歳未満

６５歳以上

電話番号

うたの和
住所

お名前

該当の個所に〇を付けてください。

年齢 講座名

公民館講座申込書　 4/21（月）から受付開始

いきいき教室

楽しく学ぶ集いの場 いきいき教室 

今年も年間を通して、下記の日程で地域の皆様と一緒にさまざまなことを学習していきたい
と思います。ぜひ、お誘い合せの上、ご参加ください♪ 

回 開催日 内容

1 6/13 椅子に座ってエクササイズ

2 7/11 音楽療法

3 9/12 防犯講座

4 10/10 手作りブローチ作り

5 11/14 組紐でブレスレット作り

6 12/12 干支の作品作り

7 1/9 布びな作り

8 2/13 おじんおばんバンドと歌おう

【開催日時】原則毎月第 2(金)（年間８回） 

10:00～11:30 

【開催場所】栄公民館 多目的ホール・大会議室 

【定 員】 大人 30 名程度 

【参加費】 原則無料ですが、講座内容によっては別途

材料費の負担をいただく場合があります。 

【申込方法】4 月 21日(月)午前 9時～5 月 16日(金)

までに上記の申込書に必要事項をご記入の

上、公民館へご提出ください。 

（ＴＥＬの申込み不可） 

乳幼児学級 けろっこくらぶ 

季節の遊びやクリスマス会など楽しいことがいっぱいです！ 

親子でお友達づくりや日常の気分転換などなど、一緒に楽しみましょう！ 

お待ちしています♪ 

【開催日時】原則毎月第 2(月)（年 8 回）（右表参照） 

  10：00～11：00(多少前後あり) 

★初回の際に年間予定表を配布させていただきます

【開催場所】栄公民館 多目的ホール・大会議室 

【定 員】 15 組  

【参加費】 無料 

【対 象】 未就園のお子様とその保護者 

【申込方法】4 月 21日（月）午前 9 時より受付を開始します。 

公民館備え付けの申込書に必要事項を記入していただ

き、ご提出ください。 

お電話でも受け付けさせていただきます。 

(Tel:387-0452 平日 9:00～16:00 土日祝除く） 

※講師の都合により開催日が変更になる場合があります。

回 開催日

1 6/9

2 7/14

3 9/8

4 10/6

5 11/10

6 12/8

7 1/19

8 2/9

みんな集まれ！ 



日 曜日 予　　　　　　　　定

21 月 図書配本ふれあいライブラリー　14：30～15：00

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火 昭和の日

30 水

1 木

2 金

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金 公民館運営委員会　10：00～（予定）

17 土

18 日

19 月 図書配本ふれあいライブラリー　14：30～15：00

20 火

21 水

22 木

23 金 和菓子教室　9：30～

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金 サークル代表者会議　10：00～

31 土

栄公民館　予定表

5月

4月



NO サークル名 活動曜日 活動週数

1 楽しいクラフト 1

2 健康麻雀 1･3

3 シニアヨガ 2･4

4 華道（池坊） 2･4

5 新舞踊 1･3

6 煎茶 1･3

7 パン 1

8 貯筋くらぶ 2･4

9 楽しいパン教室 3

10 茶道（表千家） 1･3

11 洋裁 1･3

12 茶道(裏千家） 2･4

13 水曜日どまんなか吹矢（2部制） 2･4

14 絵画 1･3

15 やさしいヨガ 1･3

16 太極拳（2部制） 1･3

17 ハーダンガー刺繍 1･3

18 バルーンアート 2

19 囲碁 1･2･3･4･(5)

20 金曜日さかえる吹矢 金 2･4

21 よさこいソーラン 1･3

22 よさこいソーランキッズ 2･4

活動日に見学や体験ができます。ご興味がある方は、公民館(387-0452）までお電話ください。

10:00～12:00

13:00～17:00

13:30～15:30

日
13:00～17:00

13:00～17:00

木

  9:30～11:30

10:00～11:30

9:15～12:00

13:00～16:00

水

  9:30～12:00

 10:00～15:00

 9:00～12:00

13:00～16:00

火

13:30～15:30

13:00～16:00

  9:00～14:00

10:00～11:00

  9:00～13:30

令和7年度　栄公民館サークル活動一覧表

活動時間

月

13:00～16:00

13:00～17:00

13:30～15:00

13:30～15:30
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