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若松公民館たより 
～大黒屋光太夫のふる里～ 

鈴鹿市若松中二丁目３番８号 電話059-385-1919 Fax059-385-4752 

令和７年度 

12 月５日発行 

お申込みは、窓口またはお電話で12月 15日（月）9時から受け付けます。 

お電話の場合は、窓口が混みあっていましたら出られない場合があります。ご了承ください。 

059-385-1919（平日9：00～17：00）でお願いします

豆腐と広瀬の鳥めし作り 

日時・・・・１月１６日（金） 
      ９：３０～ 
定員・・・・先着１０名 
参加費・・５００円（当日集金） 

豆乳から寄せ豆腐を作ります。 

また、鈴鹿の郷土料理「鳥めし」を作り

ますが、今回は広瀬町の鳥めしの作り方

を教えていただきます。 

布細工「ブローチ作り」 

日時・・・・１月２１日（水） 
      ９：３０～ 
定員・・・・先着１０名 
参加費・・２００円（当日集金） 
古布を使ってお花のブローチを作ります。 
お洋服のアクセントに、またバックのコサージュ
としてもお使いいただけるかわいい作品です。
公民館窓口にお見本が置いてあります。見
に来てね。 お花のブローチです。 

2月の講座 
若松公民館 presents ミュージックガーデン 

 

和楽器ユニット天樂 

昨年大好評のミュージックガーデン！今年もやります！ 

 

日時・・・・2 月４日（水） 

開場 13：00  開演 13：30～ 

定員・・・・先着３０名 

参加費・・５００円（当日集金） 

篠笛、和太鼓、三味線からなる和楽器ユニット「天樂」。各メンバーが海外公演や全国ツアー経験もある実力者

であり、そのハイクオリティな演奏は各方面から高い評価を受けております。2024 年には宮本亞門氏らが選出

する「NEXT アーティスト」に採択されています。 

共催：（公財）鈴鹿市文化振興事業団 



 ◆令和８年度の新規開講サークル募集◆ 

「新しくサークルを立ち上げたい」とお考えの方       

令和８年１月１９日（月）までに公民館窓口にご相談ください。   

お越しになる際は、事前にお電話（385-1919）でご連絡ください。  

サークル生の募集については、２月２０日号の「公民館たより（全戸配布）」で 

お知らせする予定です。 

 

（参考）公民館サークル活動とは…（地域協働課資料より抜粋） 

・地域住民を主体としたメンバーであること。代表者、会計を選出する。 

・年間計画が立てられていること。 

・メンバーによる参加費で運営されていること。 

・住民が平等に参加できる機会が与えられていること。 

・原則５人以上の参加をもって成立する。 

 

若松公民館活動の様子 

10/8 子育てサロン「まつっこ」 

きら鈴の手遊びと手作りおもちゃ作りを

楽しみました。 

10/18・19 第 15 回 サークル発表会 

お天気が心配されましたが外での発表、ホール

での発表、作品、活動の発表など日頃の成果が

思う存分発揮された発表会となりました。 

10/22  

親なびワーク 

子育ての心配事を皆で共有し交流を深め

ました。また鈴鹿市在住の絵本作家さ

んによる読み聞かせを楽しみました。 

毎年恒例になっております若松の防災講座です。今年

は鈴鹿医療科学大学より講師をお招きし災害時の食に

ついての講座を聴きました。その後津波避難塔に登る 

など若松の防災を学びました。 

10/25 

防災講座 

10/29 さわやか教室 社会見学 

今年は滋賀県の近江八幡へ。ガイドさんの案内で日本

三大商人の一つである近江商人の歴史を学びました。 

秋晴れの中、ひと時歴史の中に思いを馳せました。 

 



No. サークル名 曜日 時　間
1 詩吟クラブ 第 2・4 １３：００～１５：００
2 カラオケ愛好会 第 1・2・3・4 １４：００～１６：００
3 太極拳Ⅰ 第 1・2・3・4 １０：００～１１：３０
4 楽しい絵手紙 第 1・3 １０：００～１２：００
5 女性家庭料理 第 2 １０：００～１２：００
6 男性料理 第 3 １０：００～１２：００
7 健康体操さわやか 第 １・２・３ １３：００～１４：００
8 パッチワーク 第 1・3 １３：３０～１５：３０
9 若鈴サークル 第 1・2・3・4 １９：００～２１：００

10 ３Ｂ体操 第 1・2・3・4 　９：００～１０：００
11 津軽三味線 第 1・3 １０：００～１２：００
12 雄弘ヨーガ（A） 第 1・2・3・4 １０：１０～１２：００
13 バレトン&ヨガ 第 1・3 １３：００～１４：３０
14 大正琴 第 1・3 １３：３０～１５：３０
15 書　道 第 2・4 １３：３０～１５：３０
16 スポーツ(社交)ダンス 第 1・2・3・4 水 １９：００～２１：００
17 編み物 第 1・2・3・4 　９：３０～１１：３０
18 茶　道 第 1・3 　９：３０～１２：００
19 はじめよう　パソコン 第 1・3 １０：００～１１：３０
20 コーラス「コスモス」 第 2・4 １０：００～１１：３０
21 転ばぬ先の予防体操 第 1・3 １３：００～１５：００
22 若松写真サークル 第 2 １３：００～１6：００
23 断酒会 第 2・4 １９：００～２１：００
24 着付け 第 1・3 　９：３０～１１：３０
25 太極拳 Ⅱ 第 1・2・3・4 １０：００～１１：３０
26 雄弘ヨーガ（B） 第 1・2・3・4 １３：００～１５：００
27 デジカメクラブ 第 1 １３：３０～１５：３０
28 光太夫と若松の歴史を学ぶ会 第 2・4 １３：３０～１５：００
29 クラシックギター 第 1・2 土 １０：００～１２：００

金

令和７年度  若松公民館サークル一覧
活動週

日

月

火

木



日 曜日 予　　　　　　　　定

22 月 こんにゃく作りと田楽9：30～

23 火

24 水 アーティフィシャルフラワー講座10：00～

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火 休館日

31 水 休館日

1 木 休館日

2 金 休館日

3 土 休館日

4 日

5 月

6 火

7 水 さわやか教室10：00～　　　　　ふれあいライブラリー15：30-16：00

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火

14 水

15 木

16 金 豆腐作りと広瀬の鳥めし9：30～

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 布細工ブローチ作り9：30～　　　　ふれあいライブラリー15：30-16：00

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

若松公民館　予定表

12月

1月


