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ペーパークイリング体験教室 

 講師：Chika Maekawa さん 

 日時：７月１日（水）１０：００～ 

参加費：２００円 

定員：先着１０名 

若松公民館 ７月講座募集 

 

ペーパークイリングとは？ 

細長い紙をくるくる巻いて、パーツを作

り、それを組み合わせて絵柄や立体作

品にするペーパーアートです。こちらは

大人の方の講座です。 

夏休み小学生体験教室 

 

６月８日（月）９時から受付開始の講座 

 

６月１５（月）９時から受付開始の講座 

 

～いす型のプランター作り～ 

 
講師：岩崎建築さん 

 
共催：若松まちづくり協議会 

 日時：７月２５日（土） 

１０：００～ 

参加費：１，２００円 

定員：先着１５名 

小学４年生までは
保護者の方とお申
込みください。 
花苗のプレゼントが
あります。 

アロマキャンドル作り 

 
講師：三重県地球温暖化防止活動推進センター 

 
日時：７月２９日（水） 

１０：００～ 

参加費：無料 

定員：先着２０名 

木工教室    

 

持ち物：お飲み物、タオル、 

汚れてもいい服装で。 

お子様・親子対象です 

 

小学生対象です 

 

持ち物：お飲み物、タオル、 

汚れてもいい服装で。 

小学生対象です 

 
キャンディーポット作り 

 日時：７月３０日（木） 

１０：００～ 

参加費：５００円 

定員：先着１５名 
小物を入れたり、お菓子を入れたりして楽しんでね。 

裏面もあるよ！ 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生対象です 

 本の読み聞かせ講座 

 日時：７月３１日（金） 

13：30～（高学年）・14：20～（低学年） 

参加費：無料           定員：各２０名 
毎年恒例の絵本の読み聞かせ講座。この機
会に絵本の大切さを学びましょう。                                                                                                                                                                        

全世代対象です 

 信楽陶芸体験 

 

かけはし事業２ 

 （今年はミニたぬき作りです。） 

 日時：８月５日（水）１０：００～ 

参加費：1,200 円 

定員：先着２０名 

全世代対象です 

 
ボッチャ大会 

 
共催：若松まちづくり協議会 

 
日時：８月１９日（水）１３：３０～ 

参加費：無料 

定員：先着３０名 

ストリングアートと 
スワッグ作り 

 

小学生から大人対象です 

 

日時：８月２１日（金） 

第 1 部：１０：００～ 

第 2 部１３：００～ 

参加費：1,000 円 

定員：各１０名 

夏休み小学生体験教室 つづきです 

 

縁起物のたぬきの置物。自分
だけのたぬきを作ってね。 

 

優勝目指して頑張って！優勝チームには
賞状と景品のプレゼントがあります。 

 小学生対象です 

 
星たまごプラネタリウム体験 

 日時：８月２６日（水）１０：００～ 

参加費：無料 

定員：先着２０名 

若松公民館にプラネタリウムがや

ってくる。夏の夜空を見上げながら

お星さまのお話を聞きに来てね。 

イメージです 

【お申込み・お問い合わせ】 

ペーパークイリングは 

６月８日（月）９時から 

夏休み体験教室は 

 ６月１５日（月）の９時から 

公民館窓口で受け付けます。（電話

不可）。定員が少ないものがありま

すので窓口に来られた方のみのお

申込みとさせていただきます。 

      059-385-1919 
9 月の講座予告 

 

講師：NPO 法人鈴花さん 

 

講師：三重県環境学習情報センター 

 

講師：梅村 実さん 

 

イメージです 

（申込方法は 8 月にお知らせいたします。） 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1587780346/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wYWd1LnNha3VyYS5uZS5qcC9pbGx1c3QuaHRtbA--/RS=%5eADBu.WNOweXLWSC8e.tTtN3BvFAwcU-;_ylt=A2Rivbh6SaJeXlgAuzyU3uV7


No. サークル名 曜日 時　間

1 詩吟クラブ 第 2・4 １３：００～１５：００

2 カラオケ愛好会 第 1・2・3・4 １４：００～１６：００

3 太極拳Ⅰ 第 1・2・3・4 １０：００～１１：３０

4 楽しい絵手紙 第 1・3 １０：００～１２：００

5 女性家庭料理 第 2 １０：００～１２：００

6 男性料理 第 3 １０：００～１２：００

7 健康体操さわやか 第 １・２・３ １３：００～１４：００

8 ３Ｂ体操 第 1・2・3・4 　９：００～１０：００

9 雄弘ヨーガ（A） 第 1・2・3・4 １０：１０～１２：００

10 バレトン&ヨガ 第 1・3 １３：００～１４：３０

11 大正琴 第 1・3 １３：３０～１５：３０

12 書　道 第 2・4 １３：３０～１５：３０

13 編み物 第 1・2・3・4 　９：３０～１１：３０

14 はじめよう　パソコン 第 1・3 １０：００～１１：３０

15 コーラス「コスモス」 第 2・4 １０：００～１１：３０

16 転ばぬ先の予防体操 第 1・3 １３：００～１５：００

17 断酒会 第 2・4 １９：００～２１：００

18 布細工 第 2・4 １３：３０～１５：３０

19 着付け 第 1・3 　９：３０～11：３０

20 太極拳 Ⅱ 第 1・2・3・4 １０：００～１１：３０

21 雄弘ヨーガ（B） 第 1・2・3・4 １３：００～１５：００

22 デジカメクラブ 第 1 １３：３０～１５：３０

23 光太夫と若松の歴史を学ぶ会 第 2・4 １３：3０～１５：００

24 花あそび１ 第 2 １０：３０～１１：３０

25 クラシックギター 第 1・2 １０：００～１２：００

26 若鈴サークル 第 1・３ １5：００～１７：００

金

土

令和8年度  若松公民館サークル一覧
活動週

日

月

火

木



日 曜日 予　　　　　　　　定

1 月

2 火

3 水 館外清掃と避難訓練９：００～

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 さわやか教室10：00～            ふれあいライブラリー15：20-15：50

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水  子育てサロンまつっこ10：00～          ふれあいライブラリー15：20-15：50

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水  子育てサロンまつっこ10：00～         ふれあいライブラリー15：20-15：50

9 木

10 金

若松公民館　予定表

6月

7月


