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新しい知識の習得と健康づくりを目的とした、年間登録制の定期講座です。 

お気軽にお申込みください。全回に出席されますと皆勤賞もございます！ 

第 1回  ５月 9日（金）10：00～11：30  

   「お灸と健康のおはなし」 

講師：杉本崇子 氏（はやさき鍼灸治療院）     

  

 成人学級 

令和7年度も、生涯学習の場として、地域活動の拠点として公民館をご利用いただけるように、

企画・運営してまいります。今後とも、皆様のご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

箕田公民館運営委員会/箕田公民館職員一同 

 

夢倶楽部 （全7回） 

 

定員20名 

お申込みは4/18（金）までに窓口、または☎382-5202にお願いします。（平日9～17時） 

応募多数の場合には抽せんし、はずれた方にのみ4/21（月）にご連絡させていただきます。 

 

職員異動のごあいさつ  ★お世話になりました★ 

 

第 2回 6/6（金）  10：00～11：30  ハワイアンフラダンス鑑賞 

第 3回 7/4（金） 10：00～11：30  スクエアステップ 

第 4回 9/12（金） 10：00～11：30  ボッチャ体験 

第 5回 11/7（金） 10：00～11：30  かんたんな手芸工作（参加費500円） 

第 6回 12/12（金） 10：00～11：30  イスを使った３B体操 

第 7回 1/9（金） 10：00～11：30  コーヒーの淹れ方・選び方 

 

 

 

着任してからの８年間を振り返りますと、「和の街」箕田らしい、和やかなシーンをいくつも思

い出すことができます。皆様の温かいご支援ご協力のおかげで、楽しく勤務させていただけたこ

とに心より感謝申し上げます。箕田地区の益々の発展と皆様のご多幸ご健康をお祈り申し上げ、

退職のごあいさつとさせていただきます。本当にありがとうございました。   清水 由美子 

 

昨年４月に箕田地区市民センター・箕田公民館に配属されたばかりで、定年退職が大きな理由と

はいえ１年間で異動（再任用）することとなり、申し訳ありません。 

短い期間ではありましたが、箕田地区では通常業務のほか、地区大運動会、みだフェス、箕田地

区文化祭、ジョギング＆ウオーク大会、虫送り祭り太鼓など数多くの行事等を通じて地域の皆様と

交流させていただく中、各自治会長様をはじめ、和の街箕田地域づくり協議会など関係者の皆様に

は大変お世話になりました。 

皆様の温かいお心遣いに感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

岩田 泰司 

 

 

着任する職員は、次号にてごあいさつさせていただきます 



箕田公民館だより 第２号

鈴鹿市中箕田町1131－1 ☎ 059-382-5202 令和７年４月２０日

前任の杉本正樹委員長から後任を引き継ぎ、公民館運営委員長を務めさせていただく

浜垣内自治会、一尾博豪と申します。

公民館は社会教育、学習の場として、また、地域づくり協議会の拠点として、

地域住民の教養の向上、健康の増進、生活文化の復興、社会福祉の増進、地域の

発展など重要な役割を果たしています。

本年度も多くの事業やサークル活動が予定されております。地域住民や

サークル活動が行えるように万全の準備を整えていますので多くの方に

参加していただければ幸いです。

運営委員長として、重い責任と重圧を感じつつも地域の発展のため、

地域の皆様に愛され、親しまれるような公民館運営を目指していきたいと

考えておりますので、皆様のご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。

裏面もごらんください

🌸着任のご挨拶🌸

箕田公民館運営委員会 委員長 一尾 博豪

運営委員長就任のあいさつ

10数年ぶりに箕田に戻ってまいりました。窓から見える風景はほんの少し変わっていましたが、懐かしい

お顔をお見かけし、お変わりなく公民館で活動されていることをうれしく思います。

地域づくりの場、学習の場として地域の皆様から親しまれる箕田公民館となりますよう、ご指導ご協力を

いただきながら、努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 白井 香久子

この４月から箕田地区市民センター兼公民館の職員としてお世話になります。

不慣れな点も多いですが、皆様との絆を大切にし、箕田地区の益々の発展のために頑張りたいと思います。

よろしくお願いいたします。 江藤 真治

4月11日（金）に令和7年度運営委員会を開催し、令和6度の事業報告・会計報告および令和7年度の事業計画・

事業予算の承認を得ました。本年度も、公民館が地域の皆様の学習活動や、交流の拠点となるよう企画・運営

をいたします。公民館だよりを通じて順次発信をしてまいりますので、興味のある事業がありましたらぜひ公

民館までご連絡ください。皆様のご参加をお待ちしております。また、サークルは定員に達していないものも

ありますので、お気軽にお問い合わせください。

令和7年度 箕田公民館運営委員名簿

役 職 氏名（敬称略） 所 属 役 職 氏名(敬称略） 所 属 

委員長 一尾 博豪 箕田地区自治会長会会長 委 員 松野 顕夫 地区スポーツ推進委員 

副委員長 杉本 政明 社会福祉協議会会長 委 員 大野ひさ子 地区スポーツ推進委員 

委 員 田名瀬多美子 ふれあいサロンおおき 委 員 古田 美代 サークル代表(カラオケ A） 

委 員 杉本 勝實 GAC 鈴鹿 箕田地区会長 委 員 矢田 春美 サークル代表(ｽﾄﾚｯﾁと転倒予防体操） 

委 員 杉本 正樹 下箕田町東條自治会長 委 員 西尾 陽子 サークル代表(水彩画) 

委 員 杉本 五月 民生主任児童委員 委 員 杉本 清恵 子育て支援ｸﾞﾙｰﾌﾟみだっこ代表 

 



◎鈴鹿市立図書館の図書配本／ふれあいライブラリー（読書相談）の巡回が2週間に1回

行われています。ぜひご利用ください。

・公民館開館時間内は、いつでも図書を見ることができます。

・一度に5冊まで借りることができ、貸出期間は2週間です。

・リクエストや予約もできます。

・借りるとき、返すときは、公民館事務室までお越しください。

配本日 4/30(水）・5/21（水）15：30～16：00

★公民館での図書館の本を借りる際は、貸出カードの提示が必要です。

貸出カードの提示がない場合は、貸し出しできませんのでご注意ください。貸出カード

は、図書館でまたは図書館職員による公民館への巡回訪問時に作成できます。詳細につ

いては図書館にお問い合わせください。 （鈴鹿市立図書館 ☎059-382-0347）

裏面もごらんください

第1回

みだっこ「開級式とふれあいタイム」

日 時：5月16日（金） 10：00～11：00

内 容：お子様の身長と体重をはかってから保健師さんのお話を聞き、その後自

己紹介タイム。保護者様は上履きをご用意ください。年間スケジュール

の紙をお配りします。

乳幼児学級「みだっこ」とは…

★年間登録制の定期講座です。（途中からでも参加できます）

対 象：同じ地区の親同士、子ども同士のふれあいの場を広げます。

箕田地区在住の就学前の乳幼児（０～５歳）とその保護者様

定 員：15組（定員になり次第締め切ります）

内 容：親子あそびや交流などをします。

受 付：公民館窓口またはお電話で。

問合せ先：箕田公民館 電話３８２－５２０２（平日9～17時）



令和６年度 箕田公民館サークル一覧表

サークル名 活動曜日 場 所 使用時間 

１ 書 道 1・3 月 調理室 9：30～11：30 

2 バレトン 1・3 月 ホール 10：00～11：00 

3 男の料理 2 火 調理室 9：00～12：00 

4 いけばな 2・4 火 会議室２ 10：00～11：30 

5 ３Ｂ体操 1・2・3・4 火 ホール 10：30～11：30 

6 カラオケＡ 1・2・3・4火 ホール 13：30～15：30 

7 ストレッチと転倒予防体操 1・3水 ホール 9：30～11：30 

8 水彩画 1・3 水 調理室 9：30～11：30 

9 元気体操ヨガ 2・4 水 ホール 10：00～11：00 

10 健康体操 SGM 1・2・3・4 水 ホール 13：00～14：00 

11 空手道 1・2・3・4 水 ホール 19：10～21：00 

12 おとなの塗り絵 4 木 調理室 13：30～15：30 

13 太極拳 1・2・3・4 木 ホール 10：00～11：30 

14 着付け 2・4 金 和 室 13：30～15：30 

15 水墨画 2 土 会議室２ 10：00～11：30 

16 フラダンス 1・3土 ホール 10：30～12：00 

17 歌謡教室あじさい 2・4 土 ホール 13：30～15：30 

18 将棋道場 1・2・3・4 土 和 室 13：00～16：00 

19 健康吹矢 1・3 日 
ホール
調理室

10：00～12：00 



日 曜日 予　　　　　　　　定

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火 昭和の日

30 水

1 木

2 金

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水

8 木

9 金 夢倶楽部①10：00～

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金 みだっこ　開級式①　10：00～

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 ふれあいライブラリー　15：30～16：00

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

箕田公民館　予定表

5月

4月
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