
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 4月５日号 公民館通信かわの でおしらせしました、五平餅づくり体験講座ですが

講師の都合により中止となりました。 
ご参加を予定されていた皆様にはご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解のほどよろしくお願い

いたします。 
 

  

裏 面 も ご 覧 く だ さ い  

歴史講座 
河曲歴史講座 参加者募集！ 

【 講 座 内 容 】河曲の歴史について 

【 講    師 】河曲地区地域づくり協議会 松林さん 

【 開 催 日 程 等 】 

 ○日 時：5月 29日（金） 10：00～11：30 

 ○場 所：河曲公民館 ２階ホール 

 ○参加費：無料 

【申し込み方法】 

   平日 9：00～17：00受付 

河曲地区市民センター（公民館）窓口、またはお電話にてお申し込みください。 

                      ☎ 059-382-5837 

 

 ※ 応募者多数の場合は、先着順にて締め切らせていただく場合がありますので 

ご了承ください 

 

 

公民館通信 かわの 
令和 8年５月５日号  鈴鹿市立河曲公民館 

TEL 059-382-5837  FAX 059-382-8605 

回 

覧 

河曲には昔から受け継がれてきた歴史がたくさんあります。 

普段何気なく通っている道や場所にも、実は深い意味や物語があるかもしれません。 

今回の講座では、そんな「身近だけど知らなかった」河曲の魅力をわかりやすくご紹介します。 

身近な地域の知らざる魅力を一緒に学んでみませんか？ 

 

お し ら せ 

 



・混み合う可能性のある日は、乗り合わせての来館にご協力お願いします。 

・河曲小学校やＪＡ河曲支店、ローソン、その他近隣の駐車場への駐車は絶対にし

ないでください。 

・間に挟まれると出庫できなくなる箇所がありますので、同じサークルの車両又は

貸館で利用される車両は隣接（縦列）して駐車していただくようお願いします。 

☆駐車場でのトラブルについて、公民館は一切責任を負いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【公民館玄関鍵の管理について】 

・平日夜間に公民館を使用される方は、当日の 8：30～17：15までに地区市民センタ

ー窓口で鍵を借りてください。 

・土日祝祭日に使用される方は、使用日直前の営業日 8：30～17：15までに地区市民

センター窓口で鍵を借りてください。 

※鍵の又貸しは認めません。 

 お ・ ね ・ が ・ い  

 河曲地区の皆様、初めまして！ 

令和 8 年 4 月 1 日から河曲公民館主事に着任しました、益倉 良子（ますくら りょう

こ）と申します。 

地域の皆様にとって公民館が「気軽に立ち寄れる場所」となるよう、精一杯努めてまいり

ます。まだ不慣れな点もございますが、皆様との出会いや繋がりを大切にしながら、一つ

ひとつ経験を積んでいきたいと思っております。 

講座などを通して、多くの方に楽しんでいただける機会を提供できるよう取り組んでまい

りますので、お気軽にお声がけください。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

はじめまして 
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【駐車場について】 



令和８年度　河曲公民館サークル　一覧表

月曜日

月曜日

月曜日

月曜日

火曜日

火曜日

火曜日

火曜日

火曜日

火曜日

火曜日

火曜日

水曜日

水曜日

木曜日

木曜日

木曜日

木曜日

木曜日

木曜日

金曜日

金曜日

金曜日

土曜日

土曜日

日曜日

よるヨガ 2・3・4 19：30～21：00

サークル名 活　動　日 時　　　間

新舞踊 1・3・4 9：30～12：00

着物きつけ 3・4 13：30～15：30

太極気功 1・3 13：30～15：00

1・3

フォト講座 2 19：00～21：00

ツボ・ヨガ 2・3・4 9：00～12：00

空手道 1・3 19：00～21：00

うた仲間Ⅰ 2・4 13：30～15：00

フォト写輪 2 19：00～21：00

にじいろ（こども対象） 3 9：00～12：00

グラスアート 2 10：00～12：00

10：00～11：30

1・3 13：30～15：00

2・4 13：30～14：30

1・3 13：30～15：30

1 9：00～12：00

1・3 10：00～12：00

2・4 9：30～11：30

2・4 13：30～15：00

書道

暮らしの書

バレトン

なかよしクッキング

パッチワーク①

パッチワーク②

フォークダンス

絵手紙

スクエアステップ教室

うた仲間Ⅱ

2・4 10：00～12：00

2・4 10：00～12：00

かわのスポーツ
ウエルネス吹き矢 1・3 10：00～11：30

池の坊 2・4 10：00～12：00

カラオケしゃくやく 2・4 13：00～15：00

民謡 1・3 13：30～15：30

深雪アートフラワー 1・3 13：30～15：30



日 曜日 予　　　　　　　　定

1 金

2 土

3 日 憲法記念

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 休日

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水 楽しいさわやか教室 10：00～11：30

14 木

15 金 メイク講座　13：30～15：00

16 土

17 日

18 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふれあいライブラリー　11：00～11：30

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金 河曲の歴史講座　10：00～

30 土

31 日

1 月

2 火

3 水 楽しいさわやか教室　10：00～11：30

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 放課後子ども教室　14：30～16：30 (予定）

河曲公民館　予定表

5月

6月


