
 

 

 

 

公民館事業のご案内 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 9日(月)９時より窓口で申し込みを受け付けます。（FAX不可です。） 

ただし 11月 16日(月)から電話申し込みも可能です。石薬師地区在住の方優先 

となりますのでご了承ください。ご都合によりキャンセルされる場合はご連絡ください。 

【日 時】令和 8年 12 月 15 日（火） 

     9：30～11：30 頃 

【場 所】石薬師公民館 ２階ホール 

【対 象】地区外の方も可 

【講 師】根喜田幸太郎さん 

【定 員】８人（先着順） 

【参加費】600円 (当日集金) 

【持ち物】霧吹き、ペンチ、はさみ 

作品見本（飾り等を変更することがあります） 

～初めての方も大歓迎！ 

みんなで楽しく作りましょう♪～ 

冬の宿題サポート教室

 

【日時】令和 8 年 12 月 22日（火） 

    13：30～15：00 

【場所】石薬師公民館２階ホール 

【対象】小学１～３年生(保護者同伴) 

【講師】大学生のお兄さん、お姉さん  

【定員】10人  

【参加費】無料  

【持ち物】冬休みの宿題、筆記用具 

     上靴、水筒 

           

【申込方法】電話または窓口で 

石薬師小学校保護者ボランティア様のご協力です。 

～裏面もご覧ください～ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ふれあいライブラリー＊ 

11 月 4 日（水）11 月 18 日（水）12 月 2 日（水）12 月 16 日（水）《各日とも 10：00～10：30》 

図書館の職員さんが、図書の予約・貸出等を行っております。本のリクエスト、借りたい本の相談 

などもできます。お気軽にお越しください。上記以外の日でも、公民館窓口で図書の貸出 

手続きをしております。公民館の図書コーナーをどうぞご利用ください。（平日 9：00～17：00） 

 

 

 

石薬師公民館事業申込書（しめ縄教室・宿題ｻﾎﾟｰﾄ・環境教室） 参加希望に〇印を 

ふりがな 

氏 名 

 自治 

会名 

  しめ縄教室 12/15 

 宿題ｻﾎﾟｰﾄ 12/22 

電話番号  年齢 歳  環境教室 1/7 

住所 鈴鹿市   

きりとり 

【日時】令和９年１月７日（木） 

    10：00～11：00 

【場所】石薬師公民館２階ホール 

【講師】AGF 鈴鹿株式会社様  

【定員】15人 【参加費】無料  

【持ち物】デザインは事前に各自準備して 

ください。(イラスト、写真など…) 

           

【申込方法】電話または窓口で 

環境教室

 

手書きの 

イラスト  

500ml  

申し込み・問い合わせは石薬師公民館まで（電話 059-374-2990） 



No. サークル名 活動時間

1 　３Ｂ体操シニア 　第１・２・３ （月） 9：30～10：30

2 　民舞踊  休講 　毎週 （月） 10：00～12：00

3 　絵画　丘の会（月） 　第２・４ （月） 13：00～16：00

4 　紙バンド手芸 　第１・３ （月） 13：30～15：30

5 朝ヨガ(旧やさしいヨガ) 　第２・４ （火） 9：00～10：00

6 　ヨガ１ 　第１・３ （火） 10：00～11：30

7 　ヨガ２ 　第２・４ （火） 10：15～11：45

8 　武術太極拳 　第２・４ （火） 19：30～21：30

9 　手づくりパン 　第4 （水） 9：00～13：00

10 　フラワーアレンジメント 　第３ （水） 10：00～12：00

11 　絵画　丘の会（水） 　第２・４ （水） 13：00～16：00

12 　整体ストレッチヨガ 　第２・４ （木） 10：00～11：30

13 　楊名時太極拳 　毎週 （木） 13：30～15：00

14 　民謡 　第２・４ （木） 13：30～15：30

15 　大人のぬりえ 　第１・３ （金） 9：30～11：30

16 　茶道(裏千家) 　第２・４ （金） 10：00～12：00

17 　囲碁 　毎週 （金） 13：00～16：00

18 　剣詩舞 　毎週 （金） 19：00～21：00

活動日（曜日）

令和８年度　石薬師公民館サークル



日 曜日 予　　　　　　　　定

1 日

2 月

3 火 文化の日

4 水 ふれあいライブラリー 10:00～10:30

5 木 女性力アップ講座  10:00～11:30

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水 乳幼児教室②  10:00～11:00

12 木 クリスマスリース作り 10:00～11:30

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水 男の料理教室  10:00～11:30　ふれあいライブラリー 10:00～10:30

19 木 干支の押し絵教室  10:00～11:30

20 金

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日 石薬師ふれ愛フェスティバル　9:00～15:00

30 月

1 火

2 水 ふれあいライブラリー 10:00～10:30

3 木 乳幼児教室③  10:00～11:00

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

石薬師公民館　予定表

11月

12月


