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令 和 ７ 年 度 公 民 館 事 業 終 了
　
　　　　令和７年度の牧田公民館のサークル活動を除く事業と講座が、2月9日（月）をもって
  　　　すべて終了しました。事業別の主な実績は次のとおりです。
 
　・単発講座 ・・・・・・和菓子作り(2回)、水引ねこブローチ作り、陶芸教室、モスビー作り
　　　　　　　　　　　　  新聞ちぎり絵、伊勢型紙で干支作り、正月の寄せ植え
　　　　　　　　　　　　  男性シニア体操、味噌作り、バルーンアート
　・定期講座 ・・・・・・いきいき教室（全7回）、まきた男の五楽教室（全9回）
　・その他事業・・・・・美化事業（公民館大掃除）、牧田地区文化祭
　・共催事業 ・・・・・・夏休み親子体験教室、まきた弁天山まつり、定五郎さん塗り絵展
　・サークル活動・・・・28サークル
 
　令和８年度も生涯学習・地域交流の拠点として、皆様が積極的にご参加・ご利用いただけるよう
　様々な講座・事業を実施してまいりますので、よろしくお願いいたします。
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鈴鹿市立牧田公民館　　職員一同

裏面に事業報告がございます。ぜひご覧ください。

公民館だよりの発行について 新年度　定 期 講 座（予告）

公民館サークル 各 種 講 座 の お知らせ

講座募集のタイミングが変わりますので

お見逃しのないよう、お願いします。

「牧田公民館だより」 の発行は

毎月１回（５日号）のみとなります。

4 月 から いきいき教室 (全７回)

まきた男の五楽教室 （全10回）

詳細は、たより5/5号で

ご案内します。

申し込みは 5/7（木）からです。

現在下記の内容で調整中です。

詳細は順次お知らせしていきますので

お楽しみに！

和菓子作り（3回）、粘土細工（2回）

陶芸、多肉寄せ植え、折紙（2回）

伊勢型紙、こんにゃく作り、味噌作り

パラコード・クラフトバンドで作品作り

募集期間を過ぎても、定員に空きがあれば、

申し込むことができます。

また見学も可能ですので、お気軽にお問い

合わせください。

サークルの詳細は「牧田公民館だより2/20号」

をご覧ください。



事 業 報 告

男性シニア体操体験

バルーンアート教室

定五郎さん塗り絵展

味噌づくり体験教室

第９回　五楽教室 第７回　いきいき教室

１月２８日（水）Agriロマン鈴鹿の豊田栄美子さんにご指

導いただき、「味噌づくり」に挑戦しました。

地産地消ということで鈴鹿産

の大豆と米麹を使用。

仕込み後10月頃まで冷暗所で

寝かせます。美味しいお味噌

になりますように。

【期間】 ２月１０日（火）～２０日（金）

【場所】 牧田公民館ロビー・廊下壁面

牧田保育所 ４歳児・５歳児

トーマスぼーや保育園 ４歳児・５歳児

算所保育所 ４歳児・５歳児

牧田小１年生、清和小１年生

明生小１年生、飯野小１年生

みなさんの塗り絵を展示しました。

塗り絵を通じて、地元の偉人について触れ、

学び、地元を愛する豊かな心を育んでもら

えるとうれしいです。

１月１６日（金）篠原千恵子さんのご指導で、シニア男性

限定の体操教室を開催しました。

音楽に合わせて筋トレや

ストレッチなどでからだを

楽しく動かしました。

新規サークルとして募集

中です。

１月２２日（木） 「大型ジェンガ」 と 「思い出かるた」 を

使ってゲームを行いました。

ジェンガではタワーを崩

さないようにブロックを抜

くのに頭を使いました。

かるたでは坊主めくりの

要領で昔を思い出して楽

しみました。

１月３０日（金）音楽療法士の桐生小百合さんにお越し

いただきました。童謡・唱歌や昭和のヒット曲など懐か

しい歌を歌ったり、手遊び等

の脳トレを行いました。

また最後に講座の修了式を

行いました。新年度もご参加

をお待ちしています。

２月９日（月）前野真由さんにお越しいただき、バルーン

を使ってバレンタインをイメージした作品を作りました。

細かい作業が多かったのですが、皆さん丁寧に取り組

まれて、素敵な

仕上がりになり

ました。

出会い ふれあい 学びあい

牧 田 公 民 館



曜日 ＮＯ サークル名 　曜　日 時　間 場　所 備　考

1 健康体操シニア 第１・２・３（月） 14：30～15：30 ホール

2 卓　球（月・夜） 第１・２・３・４（月） 19：30～21：30 ホール

3 フォークダンス 第２・４（月） 9：30～11：00 ホール

4 健康吹矢 第１・３（月） 9：30～11：00 ホール

5 卓　球（火） 第１・２・３（火） 13：30～15：30 ホール

6 書　道（火・昼） 第１・２・３・４（火） 10：00～12：00 和　室

7 合唱ひまわり 第１・３（火） 10：00～12：00 ホール

8 はじめての尺八 第１・３（火） 19：00～21：00 会議室

9 ヨ ガ 第２・４（火） 10：00～11：15 ホール

10 民　謡 第２・４（火） 19：00～21：00 会議室

11 手づくりパン 第４（火） 9：00～12：30 調理室

12
おしゃべり
ピンポン

第４（火）
第２（金）

13：30～15：30
10：00～12：00

ホール 新サークル

13 卓　球（水） 第２・３・４（水） 13：30～15：30 ホール

14 楽しい太極拳 第１・３（水） 10：00～11：30 ホール

15 写　真 第３（水） 9：30～12：00 会議室

16 書　道（木・昼） 第１・２・３・４（木） 10：00～12：00 和　室

17 健康体操 1 第２・３・４（木） 13：15～14：15 ホール

18 健康体操 2 第２・３・４（木） 14：20～15：20 ホール

19 書　道（木・夜） 第１・２・３・４（木） 19：00～21：00 和　室

20 セルフケア体操 第１・３（木） 10：00～11：30 ホール

21 画遊会 第１・３（金） 13：30～15：30 ホール

22 池　坊 第１・２・３（金） 10：00～12：00 和　室

23 リフレッシュ体操 第１・３（金） 10：00～11：00 ホール

24 男声合唱 第４（金） 13：00～15：00 ホール

25 手編み物 第１・３（土） 9：30～11：30 会議室

26 女声コーラス 第１・３（土） 13：30～15：00 ホール

27 彫型画 第３（土） 13：30～15：30 会議室

28 社交ダンス 第１・２・４（土） 19：00～21：00 ホール

令和７年度　牧田公民館　サークル活動一覧表

月

曜

日

土

曜

日

火

曜

日

金

曜

日

水

曜

日

木

曜

日



日 曜日 予　　　　　　　　定

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水 ふれあいライブラリー１１：００～１１：３０

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日 狂犬病予防注射　１１：５５～１２：１５

20 月

21 火

22 水 ふれあいライブラリー　１１：００～１１：３０

23 木 運営委員会　１０：００～

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 昭和の日

30 木

牧田公民館　予定表

4月

3月


