
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和５年４月２０日号 

鈴峰地区地域づくり協議会発行 📞371-1747  

だより 
～連帯感のある安全・安心で豊かな住みよいまちを目指します～ 

福祉部サロン 

４月２０日（木）10時～11時 30分 
【場所】小岐須町公民館 

認知症初期集中支援チームのお話 

みんな De うきうき歌謡団の音楽療法 

伊船町「喫茶おいで」 

４月２８日（金）10時～11時 30分 
【場所】伊船町集落センター 

加藤みきおの大道芸 

鈴峰公民館「シニア講座」 

５月９日（火）10時～11時 30分 
【場所】鈴峰公民館 

うたって笑って元気に 

福祉部サロン 

５月１７日（水）10時～11時 30分 
【場所】小社町公民館 

認知症初期集中支援チームのお話 

みんな De うきうき歌謡団の音楽療法 

鈴峰公民館「シニア講座」 

５月２６日（金）10時～11時 30分 
【場所】伊船野田町民センター 

踊って歌って元気体操 

鈴峰公民館「シニア講座」 

５月１８日（木）10時～11時 30分 
【場所】小岐須町公民館 

沖縄三線を楽しもう 

伊船町「喫茶おいで」 

５月２６日（金）10時～11時 30分 
【場所】伊船町集落センター 

懐かしい音楽で口腔ケア 

特殊詐欺の予防と対策 

「ちいさな地域」で楽しく生きる 
鈴峰地区地域づくり協議会を通して、地域の人たちがさらに絆を深め、

お互いに支えあう関係がつくられ、また新しい人間関係と生活をつくり出

すことにつながるような取り組みを進めていきます。 

 

はじめての野菜づくり教室 
２０組の応募がありました。 

第１回 ４月２２日（土）9時 30分 
オリエンテーション 

畝たてと種まき 

 

鈴峰地区市民センター所長・ 

鈴峰公民館館長に着任しました。

木村裕子と申します。 

どうぞ宜しくお願いします。 

 

伊船町「フレイル予防」 

４月２８日（金） 

５月２６日（金） 

13時 30分～14時 30分 
【場所】伊船町集落センター 


