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みんなで夢ある稲生にしよう！！～   2023 年 3 月 20 日 
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夢 協 だ よ り     

 

第

七

十

号 

号 

] 

 発行：夢ある稲生まちづくり協議会 電話３８６－００５９  

夢協役員の公募について「夢協運営マニュアル」の規定に従い、昨年 12 月 20 日公募・公告し、推薦・

立候補を１月 31 日に締め切りました。自治会、夢協各部会に推薦を依頼した結果、各役員に１名のみの 

推薦でした。また、立候補者はありませんでした。 

よって、無投票当選という形になり、下記のように新役員が決定しました。  

尚、監査部会長については、２年任期の１年目のため公募対象外で夢協 5 役の公募でした。 

選挙管理委員会 委員長  田原 徹  

                                                     

役職  氏名 自治会 略歴 

会長 再任 小林 文雄 大山 2022 年度 夢協会長 

副会長 再任 鈴木 誠治 北町 2022 年度 夢協副会長 

副会長 再任 村山 昌子 大山 2022 年度 夢協副会長 

副会長  ※充て職で 2023 年度の自治会連合部会長が就任します 

事務局長 新任 小林 満二 新栄 2022 年度 夢協事務局員 

会計 再任 江田 廣美 鈴鹿ハイツ 2022 年度 夢協会計 

書記 再任 瀧口 恵子 北町 2022 年度 夢協書記 

監査部会長 留任 杉野 隆治 野町東 2022 年度 夢協監査部会長 

※役員任期は、総会から総会までと規定しておりますので、６月 4 日（総会予定日）まで現役員の任期で、 

６月 4 日に新役員に交代します。 

2023年度 夢協役員決定のお知らせ 
 

 稲生市民センター南『ふれあい農園』に 1 区画空きがあります。 
花や野菜を育ててみませんか！ 

① 場所：稲生塩屋三丁目、市民センター夢協駐車場南側  
② 広さ、金額：48 ㎡ ４千円/年  1 区画 
③ 申込み、問合せ先：夢協環境部会長  樋口 理（090 – 8185 - 9330） 
④ 募集：先着順 3 月末まで                  是非、ご応募ください！ 

 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 21 回夢協子ども食堂（稲乃屋）のご案内 

開催日時：4 月 23 日（日） 11 時～12 時 30 分 
場所：塩屋大山 本照寺 申込受付 4 月 1 日 9 時より 

夢協事務局携帯 090-1643-5900  

先着約 70 名 大人 300 円、中学生以下無料 

メニュー：唐揚げ、マカロニサラダ、里芋の煮物、みそ汁  

※ アレルギー対応はしておりません。ご了承ください。 

※ コロナウイルスの状況で中止する場合もありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

稲乃屋に
行こや！ 

 

 

第2回行方不明者捜索模擬訓練を行いました！ 

 2 月 12 日（日）第 2 回行方不明者捜索模擬訓練を実施しました。 

当日は、総勢６5 名の方に参加していただき、消防分団員を捜索班長とし 6 班体制で歩き回っての捜索

訓練を行いました。 

第 1 回捜索模擬訓練の反省から、各班が捜索エリアを 6 区画に分けた地図を持っての捜索訓練としまし

た。また急遽、「青パト」も出動し捜索にあたりました。 

また、「e メッセージ回覧板システム」での行方不明者発生、本部設置から捜索隊招集までスムーズに 

連絡事項が伝達できました。行方不明者発見から消防車出動、救出まで本番に近い形の訓練が実施されま

した。最後にレビュー会を行い、課題を改善し更なる安心・安全なまちづくりに繋げていきます。 

参加していただいた、自治会長、稲生消防分団、鈴鹿市消防団、社会福祉協議会、夢協役員の皆様、 

お疲れ様でした。 

                  

 

 
 

 

鈴鹿市消防団【公式】Twitter で紹介されました 

 

 

 

青パト捜索に出動！ 

捜索隊集合！ 

捜索隊徒歩で捜索開始 

消防車で救出 終了後のレビュー会 



稲生地区社会福祉協議会会長 児島 芳光          

〃 理事(主任児童委員)    岩本維久子 

〃 理事(主任児童委員)    鈴木 圭子 

子育て支援 

 

主催 稲生地区社会福祉協議会 

共催 稲生公民館運営委員会 

子育てサロンの参加者を募集します！                

参加人数を 10組に留めるなど感染予防対策を講じて稲生公民館ホールで実施いたします。 

親子で遊べる場，ママがホッとできる場を提供し子育ての応援をします。 

令和 5年度は理学療法士鈴木愛先生と河北悠加先生のご指導で,ママ達の体ケアに特化した内容を 

計画しています。また,年に 1回保健師さんの身体測定と育児相談も予定しています。 

希望者の方は稲生公民館 387-0479 へお電話ください。平日の 9時～17時，土日祝日はお休みです。 

先着順です。申し込みの際には住所，氏名，電話番号をお知らせください。定員になり次第締切ります。

当日は自宅で検温して，体調が悪い場合は参加を見合わせてくださいます 

ようお願いいたします。 

【子育てサロン 10：00～11：30 7月 8 月はお休み】 

 日時 内容    募集期間 

4/18（火） 
ママ達のエクササイズ 

『お腹・お尻シェイプアップ』 

 

  3/20～4/3 

5/16（火） りんりん   4/20～5/1 

6/20（火） 
バランスボールで 

『有酸素運動とボディメイク』 

 

5/22～5/31 

9/19（火） 
ママ達のエクササイズ 

『腰痛解消ストレッチ＆エクササイズ』 

 

8/21～8/31 

10/17（火） リンパヨガ 9/20～9/29 

11/21（火） 
バランスボールで 

『有酸素運動とボディメイク』 

 

10/20～10/31 

12/19（火） 
クリスマス会 

ママ達のエクササイズ『首・肩こりケア』 
11/20～11/30 

1/16（火） 
バランスボールで 

『有酸素運動とボディメイク』 

 

12/20～12/28 

2/20（火） 
ママ達のエクササイズ 

『腰痛解消』 

 

1/22～1/31 

3/19（火） 
お楽しみ会 

『ママのからだトータルケア』 

 

2/20～2/29 

＜おねがい＞ 

「稲生子育てサロン」を手伝ってくださるボランティアの方を募っています。 

ご協力いただける方はぜひ見に来て下さい。お待ちしています。  

         

 

 

令和 5年度 「稲生子育てサロン」へのおさそい 

 



 

 

 

 

     

 

 

地域の皆様に安心してご参加いただける事業を計画します。 

詳細は便りで随時発信します。♪ご参加お待ちしています♪ 

令和 5 年度公民館事業 参加者募集！ 
申込み締め切りは 4 月 3 日(月)です。申込書を公民館窓口に届けるか，郵便ポスト(自動ドア左横)に投函して 

ください。先着順ではありません。稲生地区の方が対象です。参加費がある事業は当日集金します。材料準備の 

都合上，教室日を含めて５日前以降のキャンセルは参加費が発生しますのでご了承下さい。申込み多数の場合は 

抽選を行います。その時は抽選にはずれた方のみ連絡いたします。当日は自宅で検温して，体調が悪い場合は 

参加を見合わせてくださいますようお願いします。 

 

 

日 時：5 月 12 日(金) 10：00～11：00 

場 所：稲生公民館 屋外(第２駐車場)，ホール(雨天時)  

定 員：30 名  参加費：2,000 円 

持ち物：持ち帰りの袋または段ボール 

講 師：(有)はるみ園    花材はかわります。完成時高さ約 40 ㎝です。 

ﾌﾟﾗﾝﾀｰの大きさは横 30 ㎝×高 17 ㎝×奥行 15 ㎝です。 

                 
 
 

場 所：稲生公民館ホール 

定 員：２０名程度 

参加費：無料 

講 師：日本健康運動指導士 

川浦日出美先生 

持ち物：動きやすい服装 

上靴，タオル 

 
 
稲生地区社会福祉協議会主催 お申し込みは，3/20(月)からです。稲生公民館 387-0479 へお電話ください。 

先着順です。定員になり次第締切ります。電話受付は平日 9:00～16:00 です。 
【子育てサロン参加者を募集します】 

日時 場所 内容 募集人数 募集期間 

4/18（火） 
10:00～11:30 

稲生公民館 
ホール 

ママ達のエクササイズ 
『お腹・お尻ｼｪｲﾌﾟｱｯﾌﾟ』 10 組（20 人） 3/20～ 

【すこやかサロン参加者を募集します】 

日時 場所 内容 募集人数 募集期間 

4/25（火） 
13:30～15:00 

稲生公民館 
ホール 

運動機能向上プログラム 30 人 3/20～ 

 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐切り取り線‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

希望の事業番号を記入(   ・   )①寄せ植え教室 5/12 ②スクエア＆フレイル 8 回ｼﾘｰｽﾞ 

名前（              ）  年齢（      ）歳 

住所 鈴鹿市（                 ） 電話番号（              ） 

第 1 回 4/19(水)  13:00～14:30 ｽｸｴｱ 

第 2 回 5/17(水)  13:00～14:30 ﾌﾚｲﾙ 

第 3 回 6/21(水)  13:00～14:30 ｽｸｴｱ 

第 4 回 7/19(水)  13:00～14:30 ﾌﾚｲﾙ 

第 5 回 8/16(水)  13:00～14:30 ｽｸｴｱ 

第 6 回 9/20(水)  13:00～14:30 ﾌﾚｲﾙ 

第 7 回 10/18(水)   13:00～14:30 ｽｸｴｱ 

第 8 回 11/15(水)   13:00～14:30 ﾌﾚｲﾙ 

  夢協公民館だより      

鈴鹿市稲生塩屋三丁目 2-34   TEL059-387-0479            令和 5 年 3 月 20 日号 

3 

 

 

 

 

 

 


