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みんなで夢ある稲生にしよう！！～      2022年8月20日 
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第15回夢協子ども食堂（稲乃屋）のご案内 

開催日時：9月19日（日） 11時～12時30分 
場所：塩屋大山 本照寺 申込受付 9月1日9時より 

夢協事務局携帯 090-1643-5900 先着約70名 大人300円、中学生以下無料 

メニュー：稲生新米のおにぎり、唐揚げ 

※ アレルギー対応はしておりません。ご了承ください。 

※ コロナウイルスの状況で中止する場合もありますのでご了承ください。 

  

野町団地集会所 

（憩いの家） 

参加されたお母さんの声 新自治会 グッドライフガーデン野町自治会 

団地に引っ越してきてから初めて、主人と娘と三人で子ども食堂に参加させてもらい

ました。現地に到着すると、さっそく賑わっていてスタッフさんが一人ひとり検温と参加確

認をしていました。娘は、初めての環境になじめず不安で泣いていましたが、スタッフの方

が優しく声かけてゲームに誘ってくださいました。 

ゲームコーナーでは手作りの輪投げや的当てに子供たちが盛り上がっていてけん玉や

お手玉など親世代が懐かしめるコーナーもあり、私も夢中になって挑戦していました。ゲ

ームの景品を選ばせてもらい、娘は大好きな恐竜のﾌｨｷ゙ ｭｱを手に取ってすっかりご機嫌

になっていました。 

 そして楽しみにしていたお弁当！ちらし寿司に、から揚げ、ポテトサラダ、金時豆、お汁

にデザートもついて・・・このボリュウムを 300円でいただけるなんてとてもお得です。彩りよ

くバランスがとれているメニューで子どもも喜んで食べていました。ボランティアの方々が前

日から仕込んでいただいたそうで、手作りの温かさを感じ、とても美味しく､お腹も満たさ

れました。「また来月も来てな～」と気さくに話しかけてくださって嬉しかったです。 

 コロナ禍の中、なかなか交流の場を持つことができないので、たった数時間でもこのよう

な場を通して、地域の方々と親交を深めていくいい機会になるのではと思います。来月

もぜひ参加したいと思います。 

参加者は北部の野町団地、野町、野町東、グッドライフガーデン野町、そして南部の古里、大山など合計６０名でした。北部地域の

子ども達は、このような子ども食堂活動があることをはじめて知ったとのこと。非常に喜んでもらいました。今後また開催することを計画した

いと思います。野町団地自治会の皆さんには、テント張等の会場準備をしていただきありがとうございました。 

 

 

 

稲乃屋に
行こや！ 

 

はじめて北部地域で開催 

野町団地集会所(憩いの家) 

参加された方より最高の感激の声をいただきました。 

 

 

 本照寺での準備 

野町団地集会所 

（憩いの家） 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

状況付与訓練を開催しました ! 
7 月 17 日(日)に稲生地区市民センターにて、鈴鹿市防災危機管理課講師を招き、南海トラフ地震を想定した

状況付与訓練を開催いたしました。 

コロナウイルス感染症対策として、午前、午後の2班に分け開催、稲生地区自主防災委員(全自治会長含む)・ 

各自治会自主防災隊員・選抜者、総勢64名の方が参加してくれました。 

状況付与訓練とは、一定の危機(災害)状況を付与し、その状況下での情報の収集・処理・伝達などの対応方法

を机上で検討する訓練のことです。 

今回の訓練での条件設定は・平日の夜・仕事を終えたAさんはリビングでテレビを視聴中・妻のB子さんは 

外出中・・です。 これから起こる出来事にあなたならどう対処するか、考えてみましょう!! 

【夜9時にテレビでドラマを見ていると突然緊急地震速報が流れました。】 

<テーマ①> 緊急地震速報が流れ、揺れ始めるまで何をしますか? 

<テーマ②> 揺れている間、どのような行動を取りますか? 

<テーマ③> 揺れが収まった後、どのような行動を取りますか? 

<テーマ④> 真っ暗な中の行動、何に気を付けますか? 

<テーマ⑤> 家を出る前にすることはありますか? 

<テーマ⑥> 自宅からどのような手段で地域の集合場所へ移動しますか? 

<テーマ⑦> 倒壊家屋におじいさんが取り残されているので、助けて欲しいと呼び止められました。 

      どうしますか? 

<テーマ⑧> 集合後、自主防災隊や自治会長等が具体的に取る行動を説明してください。 

皆さん、各テーマに対して取るべき対応がすぐに出てきましたか?? 

一番大事なことは、やっぱり事前の備えが必要と言うことです。 

一人一人の対策をお願いいたします。 

稲生地区自主防災委員会では稲生地区の防災計画策定の為の『防災アンケート』をお願いし、10月23日(日)

には鈴鹿市総合防災訓練に地区として参画するための準備を進めています。 

すべて、「稲生地区をより安全なまちに!!」するための事業計画ですので、皆様のご協力をお願い致します。 

稲生地区自主防災委員会     委員長 伊達伸治 

 

  

 

敬老会中止のお知らせ！ 

  

 今年度、敬老会を9月18日開催で準備を進めておりましたが、コロナウイルス感染症拡大状況 

を鑑み、中止することを決定いたしました。 

                               夢ある稲生まちづくり協議会 

                                    敬老会実行委員会 



 

 

 
【公民館事業】参加者を募集します。稲生地区の方が対象です。 

申込みは8月22日(月) ～ 8月31日(水)です。ご希望の方は掲載してある申込書を公民館窓口に 

届けるか，郵便ポスト(自動ドア左横)に投函してください。先着順ではありません。申込み多数の 

場合は抽選を行います。その時は9月5日(月)までに抽選にはずれた方のみ連絡いたします。 

材料準備の都合上，教室日を含めて５日前以降のキャンセルは参加費が発生しますのでご了承下さい。 

当日は自宅で検温して，体調が悪い場合は参加を見合わせてくださいますようお願いいたします。 

参加者は必ずマスク着用をお願いします。  
 

いす坐禅と法話のつどい 

～禅とは心の名なり～ 

こころおだやかに日々を過ごすために・・・ 
  衣斐先生の法話のあと坐禅体験をします。こころ静かな時間を過ごしましょう！ 

日 時：9月 29日(木) 10：00 ～11：30 
場 所：稲生公民館 
定 員：20人 
参加費：無料 
講  師：衣斐弘行先生 今回の坐禅は椅子に座って体験します。 

 

～第 2回ボッチャやろうよ！～ 

夢ある稲生まちづくり協議会健康づくり部会協賛 

第1回6月9日開催，参加者全員集合➡ルールを覚えて➡狙いを定めてエイ！➡メンバー 
集まって審判ジャジ➡熱気に包まれた中で終了！競技の様子は7月20日号の夢協だより 
に掲載されました！ぜひご参加ください。 
日 程：10月13日(木)10：00～11：30  

定 員：12名  参加費：無料 

講 師：スポーツ推進委員協議会 

持ち物：上靴，動きやすい服装 

 

～手作りパン教室～ 

夢ある稲生まちづくり協議会産業振興部会協賛 

地産地消を進める教室です。鈴鹿の小麦を使ってシナモンロールとマヨネーズパンを 
作ります。お一人5～6個の手作りパンをお持ち帰り出来ます。 
コロナ渦中の為試食は中止します。 
日 程：10月20日(木)9：30～12：30  定 員：8名   

参加費：500円              講 師：矢頭則子先生 

持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル・布巾2枚・持ち帰り用容器・水分補給用の飲み物 

  夢協公民館だより    

             鈴鹿市稲生塩屋三丁目2-34   TEL059-387-0479       令和4年8月20日 

 

 

 

 

 

 



～陶芸くらぶ～ 
手びねり陶芸体験をします。手びねりは電動ろくろを使わずに，土を指先で 
伸ばしながら形成する方法です。味わい深いうつわを作ります。今回は湯呑茶碗 
か小皿に挑戦します！ 
日 程：10月6日(木)  9：30～11：30(手びねり作業)  
               15：00～16：00(けずり作業) 
定 員：6名(午前午後ともに出席できる人)   

参加費：500円    講 師：平田幸雄氏 

持ち物：手拭きタオル・水分補給用の飲み物 

          
稲生地区社会福祉協議会主催 
お申し込みは，8/22(月)からです。稲生公民館387-0479へお電話ください。 
先着順です。定員になり次第締切ります。電話受付は平日9：00～16：00の間です。 

申し込みの際には参加者の住所，氏名，年齢，電話番号をお知らせください。 

【子育てサロン参加者を募集します】 

日時 場所 内容 募集人数 募集期間 

9/20（火） 

10:00～11:30 

稲生公民館 

ホール 
りんりん 10組（20人） 8/22～ 

【さわやかサロン参加者を募集します】 

日時 場所 内容 募集人数 募集期間 

9/28（水） 

13:30～15:00 

稲生公民館 

ホール 

音楽療法 

桐生小百合先生 
３0人 8/22～ 

図書館職員が巡回します。読みたい本が公民館にないときは、リクエストや予約もでます。 

ぜひご利用ください。 
 

お知らせ 
毎年秋に実施しておりました稲生公民館文化祭，舞台発表(10月16日)は， 

開催中止が決定しました事を報告させていただきます。 
 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐切り取り線‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 

ご希望の教室に〇をつけてください。→ 
複数可です。 
 

 

 

 

名 前（               ）  年 齢 （      ）歳 

住所 鈴鹿市（            ） 電話番号（           ） 

教室名 

 ① いす坐禅と法話のつどい 

 ② 第２回ボッチャやろうよ！ 

 ③ 手作りパン教室 

 ④ 陶芸くらぶ 

 

 

・配本／ふれあいライブラリー 8/22（月）・9/5（月）・9/20（火）15：30～16：00 

 

 

 

 


