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岩本子ども食堂会長挨拶 末松市長来賓挨拶 
 

みんなで夢ある稲生にしよう！！～   2021年 8月 20日 
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夢協子ども食堂(稲乃屋)が盛大に開催されました！ 

 

 

 

  

 

コロナウイルスの脅威にさらされて早や１年以上が経ちます。これまで経験したことのない日常生活に疲

れ気味の今日この頃ですが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。  

夢協の活動も３密を避けた外出や会議等で制約があり、中止・縮小したりとその対応に苦慮してきました。 

そうした中ですが７月 18 日に末松鈴鹿市長を始め、地域協働課、子ども政策課、社会福祉協議会など、多

くの行政の協力をいただき「夢協子ども食堂」を無事に立ち上げることができました。  

7 月と 8 月は食中毒防止の観点より、キッチンカーを活用することにし、第 1 回目はカレー・サラダ・

バナナのメニューで実施しました。アレルギーの心配な方には、メニューに含まれる食品アレルギーの提示

で安心していただけるように配慮しました。 

多くの小中学生の参加があり、スタートとしては良かったと思います。 

「夢協子ども食堂」設立の趣旨である、地域コミュニケーション強化にも寄与することが出来たと思います。 

毎月 1 回ではありますが、住み良い稲生・愛される稲生づくりに向けて、メンバー一同引き続き活動を発展

させていきたいと考えています。 

まだまだ収束の見えないコロナ禍の中ですが、感染防止（ソーシャルディスタンス確保、体温測定、アル

コール消毒等）に細心の注意を払って運営していきますので、皆様のご支援、ご協力をよろしくお願い致し

ます。 

                     夢協子ども食堂「稲乃屋」会長  岩本維久子（古里） 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

第三回夢協子ども食堂（稲乃屋）のご案内 
 

開催日時：9 月 19 日(日) 11 時～12 時 30 分 
場所：塩屋大山 本照寺 
申込受付 9 月 1日 9時より 

 夢協事務局携帯 090-1643-5900 

 先着約 50名 

メニュー：稲生米 新米のおにぎり 2 個（塩・わかめ） 

     唐揚げとサラダ、バナナ 

※アレルギー対応はしておりません。 

 ご了承ください。  

 

稲乃屋に
行こや！ 

夢協子ども食堂 設立総会を開催、 
全議案可決され活動を開始しました！ 

 ７月 18 日（日）１０時より、本照寺 本堂をお借りし「夢協子ども食堂 設立総会」を開催しました。 

６月の夢協書面総会で「夢協子ども食堂」設立の承認後、準備会メンバーで設立に向け準備を進め、本日

の設立総会に至りました。 

総会では、「規約」「役員、委員承認」「事業計画及び収支予算」の全議案可決され、夢協子ども食堂  

「稲乃屋」開催となりました。 

月１回の夢協子ども食堂開催を通じ、子ども・若い世代・高齢者、全世代の交流の場として活動を広げて

いきます。 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

景観作物「赤そばの種子」 無料配布のお知らせ！ 

 稲生の遊休農地に、景観作物として赤そばの作付けを推進しております。 

昨年環境部会で収穫しました赤そばの種子を、無償配布いたします。 

赤そばは食べてものど越しよく、腰のあるそばです。 

播種適期は 9 月上中旬で、10 月から 11 月にかけて濃いピンクの花が一面に咲きます。 

播種量の目安は 10アールあたり３㎏です。 

本年の配布量は２０kg で、募集期間は 8月末締め切り、先着順とします。 

申し込み先：夢協事務局携帯（090-1643-5900） 

                               夢協 環境部会 会長 平田 幸雄 

                            稲生地区農業委員会 会長 平田 敏春 

 

夏休み健康体操後、「ボッチャゲーム体験」実施中！
す！ 健康づくり部会より、「ボッチャゲーム」についてご報告致します。 

本年度は、「幼少年・青少年部会」事業の「夏休み健康体操」後に 15 分～20 分程度のお時間を頂き、 

自治会でのコミュニケーションを図る目的で、子どもたちと高齢者が一緒に遊べる「ボッチャゲーム」を 

各地区にて実施させて頂いております。 

新型コロナ感染拡大状況の中で、本年度の健康体操実施の自治会は、8 地区で、8 月 5 日現在 4地区で

実施させて頂きました。朝のお忙しい時間帯にも拘わらず、快く参加頂きました自治会並びに子ども会の

皆様有難うございました。 

短時間でのゲームでしたが、参加された子どもたちや高齢者の方はそれなりにゲームを理解され楽しん

でおられました。 

「ボッチャ」はご存知のように「パラリンピック」の正式競技種目です。 

関心のある方は、8月 17 日野町公園（本号配布時には実施済みかも知れません）、8月 26 日東山公園：

野町ヤマト運輸西側、8月 30 日新町第 3 組公園での実施を予定しています。 

ご参加・ご見学お待ちしております。 

                                 健康づくり部会長 鈴木昭一 

 

 

 

 



 

 

 

 
【公民館事業】参加者を募集します。稲生地区の方が対象です。 

申込みは 8 月 20 日(金)～8 月 31 日(火)です。ご希望の方は掲載してある申込書を公民館窓口に 

届けるか，郵便ポスト(自動ドア左横)に投函してください。先着順ではありません。申込み多数の 

場合は抽選を行います。その時は抽選にはずれた方のみ連絡いたします。 

当日は自宅で検温して，体調が悪い場合は参加を見合わせてくださいますようお願いいたします。 

参加者は必ずマスク着用・マイスリッパ持参をお願いします。  

 介護予防講座 健康づくり課 
   ＊2 回シリーズの講座を開講します。１回のみの申込みでも可能です。  

回     日 時 内   容 

1 10 月  8 日(金） 

10：00～11：30 
口からはじめる介護予防 
歯科衛生士によるお口のお手入れ方法の講話，咀嚼力判定ガムを用いた 

簡単な口腔機能のﾁｪｯｸとお口の機能を保つための訓練方法について実践を 

交えて楽しく学びます。 

2 10 月 22 日（金） 

10：00～11：30 
おいしく学ぶ介護予防 
管理栄養士による高齢者のための栄養についての講話後，食生活改善推進

員によるおやつの試食をしながら参加者同士の交流をはかります。 

場所：稲生公民館 定員：15 名 参加費：無料 持ち物：水分 
新型コロナウィルス感染症感染予防のため，内容を変更する場合がありますのでご了承ください。 
 

お知らせ 
毎年秋に実施しておりました稲生公民館文化祭，舞台発表(10月 17日)と展示発表 

(11月 13・14日)は，開催中止が決定しました事を報告させていただきます。 

脳トレしましょう！ 

①「島」がつく都道府県を５つ答えて       ②「山」がつく都道府県を６つ答えて 

③動物の名前がつく都道府県を４つ答えて     ④「川」がつく都道府県を３つ答えて 

 

 

 

 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐切り取り線‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

令和３年度 公民館事業申込書 申込講座の□にﾁｪｯｸしてください。 

～介護予防講座～  □①口からはじまる…  □②おいしく学ぶ… 
名前（              ）  年齢（      ）歳 

住所 鈴鹿市（                 ） 電話番号（              ） 

 

  夢協公民館だより    

             鈴鹿市稲生塩屋三丁目 2-34   TEL059-387-0479       令和 3 年 8 月 20 日 

3 

 

 

 

 

 

 

・配本／ふれあいライブラリー 9／6（月）・9／27（月） １５：３０～１６：００ 

 

 

 

 

答え ①福島県，島根県，徳島県，鹿児島県，広島県   ②山形県，山梨県，富山県，和歌山県，山口県，岡山県 

③群馬県，鳥取県，熊本県，鹿児島県       ④石川県，神奈川県，香川県 


