
 

 

 

 

 

 

 

 

鈴鹿市子育て情報紙 
2023 年 

 

子育て情報を発信している 

鈴鹿市子育て応援サイト 

きら鈴
りん

もご覧ください 

【問合せ先】子ども政策課 

子育て支援総合コーディネーター 

Tel：382-7661 / Fax：382-9054 

E-mail：kodomoseisaku@city.suzuka.lg.jp 

 

ポカポカ陽気の中，ドキドキの新学期がスタートしました。本紙も少し雰囲気を変えて，心機一転！ 

引き続き子育てに関する情報を発信していきますので，どうぞよろしくお願いします。 

。 

子育て仲間がいると，保護者は子どもを遊ばせながら気兼ねなく話をしたり，

子育ての楽しさや大変さを共感したりでき，子どもにとっては友だちと一緒に

遊ぶ楽しさを味わえるなど，親子共に楽しい時間が過ごせるのではないでしょ

うか。今回は子育て仲間をつくるきっかけになる場をいくつかご紹介します。 

 

子どもにとって，遊びは心身の成長

に欠かせないものです。 

みんなで楽しく遊びましょう！！  

封筒こいのぼりを作って遊ぼう！ 

 材 料 ・長方形の封筒 

・長めのストロー（わりばし） 

・飾り付け用折り紙（シール） 

・のり・ぺん（クレヨンなど） 

・セロテープ・アルミホイル 

作り方 1. 封筒を横にして底を切って筒状にする 

2. 片方をしっぽの形に切ってこいのぼりの

形にする 

3. こいのぼりに目を書いたり，折り紙でう

ろこを作って貼って飾り付ける 

4. こいのぼりの頭とアゴの２カ所をセロテ

ープで補強する 

5. 補強したところに穴あけパンチなどで穴

をあけて，ストローを通す 

6. 通したストローのてっぺんにアルミホイ

ルをかぶせて丸めてつけて出来上がり♪ 

令和５年度版のすずっこナビ

が完成しました。妊娠，子育て

期間に必要な情報がこの１冊

に！ 
 

就園・就学，医療機関の地域別

情報，お子さんを連れて遊びに

行ける施設，公園の情報，相談

窓口などを掲載しています。 

子育てで困った時に活用して

くださいね。 

 

 設置場所などの詳細は子ども政策課まで 

お問合せください。 

鈴鹿市ホームページでも見ることができます。

（令和 5 年度版は４月 3 日から） 

 

【問合せ先】子ども政策課（市役所 11 階） 

TEL：382-7661 

鈴鹿市 HP 
すずっこナビ 

令和５年度版の 

表紙の色はラベンダー！ 
 

 子育てサロン 
「地域のための子育て支

援の広場」として主任児童

委員が中心となって開催

されています。 

共通点のある親子を集めて

交流をします。昨年度は同級

生のお子さんをもつ保護者

同士で集まって，アスレチック

遊びなどをしました。 

 
◆つながる子育てひろば 

地区ごとに開催していて， 

会場は公民館などです。 

地域の情報交換ができ， 

お住まいが近くの親子と 

仲良くなることができます。 

 

◆ご近所ママのつどい 

０歳の子と保護者を対象に，月齢を分けて，それ

ぞれ毎月１回開催しています。親子のふれあい

遊びや保護者同士の交流の時間もあります。 

 子育て支援センターりんりん 

赤ちゃん広場 

◆転入ママのつどい 

市外からの転入者親子を

対象に年４回開催予定。

子どもを遊ばせながら交

流し，転入者同士でつな

がることができます。 

親子で遊んだり，スタッフに相談したりできる

施設で，たくさんの親子が集まってきます。 

また，各施設でイベントが開催されているので

参加しやすいと好評です。 

 
子育て支援センター・つどいの広場 

※上記の内容は「子育て応援サイトきら鈴」や「子育て

応援ブックすずっこナビ」などにも掲載しています。 

詳細については，子ども政策課の子育て支援総合

コーディネーターまでお問合せください。 

 

 公民館 
お子さんを連れて遊びに

行ける乳幼児教室や子育

てサークル活動をしている

ところもあります。 

子ども政策課主催の子育て講座 

鈴鹿市ホームページ内「子育て支援総

合コーディネート事業」で過去の開催の

様子を見ることができます。 

詳細については，広報すずか 

や鈴鹿市公式 LINE で 

お知らせします。 
子育て支援総合 
コーディネート事業 

子育て 

支援センター 
つどいの広場 

http://kira-rin.appspot.com/
http://kira-rin.appspot.com/
tel:0593827661
mailto:kodomoseisaku@city.suzuka.lg.jp
tel:0593827661
https://www.city.suzuka.lg.jp/kouhou/gyosei/open/shiryou/hakkobutsu/index61.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/kouhou/gyosei/open/shiryou/hakkobutsu/index61.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/kouhou/gyosei/open/shiryou/hakkobutsu/index61.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/kosodate/advice/index.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/kosodate/advice/index.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/kosodate/advice/index.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/9709.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/9709.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/shisetsu/9709.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/benri/7209.html
https://www.city.suzuka.lg.jp/life/benri/7209.html

