
団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名 ◎

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号
4

団
体
名

九条
きゅうじょう

の会
かい

すずか ◎

連
絡
先

ガールスカウトは少女と若い女性のための
世界最大の社会教育団体です。少女たち
ひとり一人がのびのびとした環境の中で自
分を見いだし、身の回りや地域社会で責任
を持って活動し、自分の可能性を広げて成
長していきます。そのためにボランティア活
動や野外活動などを行っています。

男女共同参画を推進する事業を広報し参加する。
代
表

電子メールアドレス

憲法９条の平和主義を守ることを軸に、基
本的人権を大切にする学習・発信活動をし
ています。

ベアテ・シロタ・ゴードンさんの憲法草案作成時の
苦心と13条・24条などを学ぶ学習会などを開催し
ています。代

表 稲垣
いながき

　恵美子
え み こ

◎

電子メールアドレス

フォークダンスを皆んなで楽しむことによっ
て、美容と健康の促進、脳の活性化を図
り、認知症の予防、健康寿命の延伸を目指
します。

男女共同参画課主催事業への参加・協力します。
事業の広報や参加を呼びかけます。

3

団
体
名

ガールスカウト

三重県
み え け ん

第
だい

１０団
だん

◎

連
絡
先

代
表

電子メールアドレス

2

団
体
名

神戸
か ん べ

フォークダンスサークル ◎
連
絡
先

令和８年度　登録団体名簿（Webサイト用）

1

団
体
名

アイリス嵐山
らんざん

◎
連
絡
先

寺井　和子平成3年三重県の女性政策アイリスプラン
の中で実施された第1回国内交流で国立婦
人教育会館（ヌエック）へ行った自主研修グ
ループです。

女性の地位向上と男女共同参画および男女の役
割分担意識をめざして、それぞれの地域で活動を
進めています。、「女性と防災」について研修、提
言、サポート。終の住家について研修中。

代
表 寺井

テライ

　和子
カズコ

◎
電子メールアドレス
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団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号 382-2567 ◎

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

◎

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号
384-7780(事務所・月曜）
383-1989（谷口・事務局）

◎

◎

8

団
体
名

初級
しょきゅう

英会話
えい か いわ

◎
連
絡
先

513-0012

鈴鹿市神戸9丁目1-1

新日本婦人の会　鈴鹿支部　

女性の願いで行動する国連NGOの女性団
体です。「新婦人しんぶん」を毎週発行。お
しゃべりカフェや多彩なサークルにも取り組
んでいます。

「ジェンダー後進国」の日本。生活できる賃金、残
業の規制、仕事と子育て、介護両立の条件づくり、
選択的夫婦別姓の導入などの民法改正など女性
の人権を守る活動をすすめいています。女性差別
撤廃を求めた国連勧告を力に、改善の運動を広
げいています。

代
表 桑原

くわはら

　千香子
ち か こ

◎

384-7780(事務所・月曜）
383-1989（谷口・事務局）

電子メールアドレス ｓｕｍｉｒｅｈｏｄｏｎａ7tiisakihito@gmail.com（谷口）

毎月１回第４金曜日、講師による料理教
室。実技及び試食。四季折々の料理を簡
単レシピにて作成。栄養・時短・簡単　男性
本位の男性料理教室

男女同権を基本テーマとして、男性も料理、家事
に携わり、男女共同参画を推進。過去に出前教室
の講師実績あり。再開を計画中。代

表 小笠原
お が さ わ ら

　守男
も り お

◎

090-6367-2211

電子メールアドレス

9

団
体
名

新
しん

日本
に ほ ん

婦人
ふ じ ん

の会
かい

鈴鹿
す ず か

支部
し ぶ

◎

連
絡
先

513-0801

鈴鹿市石薬師町2524番地の3

森谷　佳子

週に一度、講師を招いて初級英会話の能
力を高めるとともに、親睦を深める。

ジェフリーふぇすた等の行事に参加する。
代
表 森谷

モリヤ

　佳子
ヨシコ

◎
374-0748

電子メールアドレス

7

団
体
名

男子厨房
だんしちゅうぼう

　料理教室
りょうりきょうしつ

◎

連
絡
先

519-0272

鈴鹿市における子ども政策に関する政策
提言

鈴鹿市における子ども政策において男女共同参
画の視点を取り入れていくこと

代
表 福本

ふくもと

　悦子
え つ こ

◎
電子メールアドレス kosodate21suzuka@hotmail.com

6

団
体
名

子
こ

どもNPO「空飛
そ ら と

ぶスイミー」 ◎
連
絡
先

鈴鹿市東庄内町1076

小笠原　守男

鈴鹿市神戸８丁目17-17

中山　美保
・常磐町石取祭保存会に参画し、かんべ石
取祭の保存を支援する。
・県議会、市議会、四日市港管理組合議会
等の傍聴、傍聴依頼に基づく報告
・相談事業
・さわやか提案、県議会傍聴者アンケート、
パブリックコメント等の提出

・男女共同参画みえネット、フレンテみえ、はもりあ
四日市、三重県地方自治研究センター等で研修す
る
・鈴鹿市男女共同参画団体と交流する

代
表 中山

なかやま

憲一
けんいち

　・　中山
なかやま

美保
み ほ

◎

382-2567

電子メールアドレス

5

団
体
名

K＆Ｍ
けいあんどえむ

◎

連
絡
先

513-0801
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団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

市内ひとり親家庭の相談・支援。クリスマス
会、夏祭りを開催。他のイベントの参加、情
報共有、学習支援事業、子ども食堂の開
催、親子が楽しみ、やすらげる場所の提
供。

登録団体であることの周知を図り、ジェフリーすず
かが開催する行事等への積極的参加。代

表
電子メールアドレス

14

団
体
名

鈴鹿市
す ず か し

母子
ぼ し

寡婦
か ふ

福祉
ふ く し

会
かい

◎

連
絡
先

12

団
体
名

鈴鹿市太極拳協会
すずかしたいきょくけんきょうかい

◎
連
絡
先

年に一回鈴鹿市母親大会を開いていま
す。子育て、暮らし、平和、環境、ジェン
ダー平等などについて、語り合い、学び
合っています。

母親大会で、男女共同参画に関する内容につい
て取り上げ、学びます。また、男女共同参画事業
の周知、イベントへの参加に努めます。代

表
電子メールアドレス

青少年の健全な育成に務め、地域での犯
罪予防の啓発活動を行うとともに、過ちに
陥った人々の更生に協力することによっ
て、犯罪や非行のない明るい社会の実現
に寄与することを目的として活動

子育て支援・女性の自立支援
代
表

電子メールアドレス

13

団
体
名

鈴鹿市母親連絡会
すずかしははおやれんらくかい

◎

連
絡
先

太極拳をはじめとする各種武術・健康法の
講習会を開催し、広く地域に普及する。

普及のための指導員を養成するにあたり、男女の
差をなくし、実力を養成し、広く市民に普及する。代

表
電子メールアドレス

11

団
体
名

鈴鹿市
す ず か し

更生
こうせい

保護
ほ ご

女性
じょせい

の会
かい

◎
連
絡
先

地域の活性化を図るためにマルシェを行
う。

女性活躍はもちろんのこと、他社との繋がりを広
げ、イベントのテーマを考え、社会課題を解決する
ために活動をしています。

代
表

電子メールアドレス

10

団
体
名

鈴
すず

活
かっ

起
き

◎
連
絡
先
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団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号 386-2032 ◎

◎

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名

電話番号 ファクス番号

◎

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

こどもの権利が保障される地域づくりを目
指して、子育ち・子育て支援に取り組んで
います。ファミリー・サポートセンター事業、
つどいの広場「トゥインクル」の運営、文化
芸術体験事業、こどもたちの自然体験活動
を行っています。

こども支援活動を行う中で、一人ひとりの権利を大
切にし、こどもたちの自立をめざすことが男女共同
参画を推進すると考え、活動していきます。

代
表

電子メールアドレス

19

団
体
名

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

こどもサポート鈴鹿
す ず か

◎

連
絡
先

鈴鹿市国分町1272-1

男女共同参画社会実現に向けて、啓発・研
修・交流・情報発信

・鈴鹿市男女共同参画センター「ジェフリーすず
か」事業に参画
・県内外の男女共同参画センター事業への参加
・県内外のグループとの交流
・男女共同参画社会実現に向けた企画

代
表 永戸

な が と

　孝之
たかゆき

◎
電子メールアドレス nagato-f@mecha.ne.jp

18

団
体
名

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

すずかネット ◎
連
絡
先

513-0013

16

団
体
名

鈴鹿
す ず か

民主
みんしゅ

商工会
しょうこうかい

◎

連
絡
先

音楽療法の理解と普及、および情報発信
公民館・施設および各団体等での実践活
動や講演会など

ジェフリーすずか主催の講演会等に参加および声
かけをし、可能な範囲内で、他地区での男女共同
参画についての勉強会にも参加

代
表

電子メールアドレス

年齢、性別に関係なく人と人とのふれあい
を大切に交流する事業を企画・運営し、講
師の派遣を行う。

健康な毎日を送れるよう、ノルディックウォーキン
グ講習会を実施代

表 今井
イマイ

　俊郎
トシオ

◎

386-2032
090-8861-8698

電子メールアドレス mieiroha4351@yahoo.co.jp

17

団
体
名

鈴
すず

亀
かめ

音楽
おんがく

療法
りょうほう

の会
かい

◎

連
絡
先

小企業・家族経営の営業と暮らしを支え合
う、助け合い運動に取り組む中小企業の団
体です。記帳や税務調査、融資、開業、税
金・国保・社会保険料の納付相談、各種経
営交流や学習会などを行っています。

所得税法第56条「事業主の配偶者とその親族が
事業に従事したとき、対価の支払いは必要経費に
算入しない」（条文趣旨）により、家族従業者の働
き分（自家労賃）を必要経費として認めていませ
ん。所得税法第56条の廃止を求める活動で、男女
共同参画を推進します。

代
表

電子メールアドレス

15

団
体
名

鈴鹿市
す ず か し

レクリエーション協会
きょうかい

◎

連
絡
先

510-0233 鈴鹿市東江島町17-1

今井　俊郎
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団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所 ◎

氏　　名 ◎

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名 ◎

電話番号 ◎ ファクス番号

◎

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ◎ ファクス番号バレトンのレッスン
男女ともにバレトンのレッスンを通して、心身の健
康を維持する。代

表 真
まさ

置
き

　寿子
ひ さ こ

◎
090-9227-1009

電子メールアドレス

23

団
体
名

バレトン ◎
連
絡
先

藤田　舞
太極拳を通して筋力を鍛えるだけでなく、
動作を覚えたり、動きを探求することで脳
が活性化します。また、姿勢改善・腰痛予
防にもつながり、健康増進の一助となりま
す。

老若男女を問わずにできる生涯スポーツとして、
太極拳のゆっくりとした動きで無理なく全身を鍛え
て健康を保ち、男女共同参画に積極的に取り組み
ます。

代
表 藤田

ふ じ た

　舞
まい

◎

090-3582-4077

電子メールアドレス ｆｕｊｉｔａmai67@ｇｍａｉｌ.ｃｏｍ

22

団
体
名

三重
み え

太極拳
たいきょくけん

武術
ぶじゅつ

交
こ う

心
しん

会
かい

◎

連
絡
先

20

団
体
名

年金
ねんきん

者
しゃ

組合
くみあい

鈴鹿
す ず か

支部
し ぶ

◎
連
絡
先

510-0226

鈴鹿市自由ヶ丘1丁目5-29

足立　房枝

高齢者もいきいき自分らしく生活を楽しむ、
健康寿命を延ばそうと活動しています。

・ジェンダー平等をめざす。
・年金の少ない女性のために、もっと文化的な生
活ができるようにめざす。代

表 足立
あ だ ち

　房枝
ふ さ え

◎

電子メールアドレス

21

団
体
名

年金
ねんきん

者
しゃ

組合
くみあい

鈴鹿支部
す ず か し ぶ

 女性
じょせい

部
ぶ

◎

連
絡
先

513-1124

鈴鹿市岸岡町2866-4

橋詰　圭一支部行事：総会、誕生会、新年会、いきいきま
つり
サークル：健康マージャン、卓球を楽しもう、音
読の会、史跡めぐりの会、おしゃべりサロン、ス
クエアステップ、花めぐる会、映画を楽しむ会

「いつまでも自分らしく輝いて」
「なかまと楽しくいきいき人生」
「ジェンダー平等社会を作ろう」などを合い言葉に、高齢者が安
心して暮らせる社会をめざします。

代
表 桑原

くわはら

　篤
あつし

◎
090-5677-3617

電子メールアドレス
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団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名 ◎

電話番号 ファクス番号

団体の活動内容 男女共同参画を推進するため実施する活動内容 住　　所

氏　　名

電話番号 ファクス番号

24

団
体
名

気候変動
き こ う へ ん ど う

を考
かんが

える会
かい

すずか ◎

連
絡
先

子どもの声を聴くチャイルドラインや児童養
護施設での学習支援をボランティアで行
う。子どもの権利を尊重する活動を通じて
子どもの自立を支援する。

子どもの権利を尊重する活動は、それぞれの人が
性別に関係なく、個性や能力を発揮できる男女共
同参画社会の実現につながると考えます。

代
表

電子メールアドレス

25

団
体
名

こどもの声
こえ

　鈴鹿
す ず か

◎
連
絡
先

早乙女 通子気候変動に係わる学習会などを通じて、市
民・行政・事業者が力をあわせ、温暖化対
策・CO２削減のため再エネ、省エネをめざ
します。
例会：毎月１回の例会で気候変動について
話し合い、学習会などを企画していきます。
学習会：行政担当や専門家を講師に年２回
の学習会を基本に計画します。
ホームページ：https://peace-action-
suzuka2021.jimdofree.com/

年齢・性別を問わず学習と交流を通して、誰もが
取り残されることのない持続可能な社会をめざし
ます。
男女共同参画登録団体であることの周知、イベン
トへの参加をすすめます。

代
表 永戸

な が と

　孝之
たかゆき

◎

電子メールアドレス
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