
日本郵便株式会社 

令和 7年度 

1. 市役所にて、終活セミナーを開催 

 

 

 

 

2. 市内郵便局に健康マイレージ事業のポスター掲示ならびにチャレンジシートの

設置、がん検診のポスター掲示ならびにチラシ設置 

 

3. 鈴鹿市消防団 PR動画を郵便局に設置してあるデジタルサイネージで放映 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年度 

4. 熱中症対策のため市内 25局を指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に

指定 

 

5. 市内各局にて、令和 7年国勢調査周知用ポスターの掲示 

 

6. 市内郵便局に健康マイレージ事業のポスター掲示ならびにチャレンジシートの

設置、がん検診のポスター掲示ならびにチラシ設置 

 



日本郵便株式会社 

令和 4年度 

7. 鈴鹿市 PRのため、ゆうパックに鈴鹿市 

マスコットキャラクターベルディのシール 

を貼付（第 2弾） 

 

 

 

8. 市内郵便局に国民健康保険被保険者の健康診査の啓発ポスターを掲示 

 

令和 3年度 

9. 市内郵便局に三重とこわか国体・三重とこわか大会のＰＲステッカーを設置 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 市内郵便局に国民健康保険被保険者の健康診査の啓発ポスターを掲示 

 

11. 市内郵便局に健康マイレージ事業のポスター掲示ならびにチャレンジシー

トの設置 

 

12. 鈴鹿市ＰＲのため、ゆうパックに鈴鹿市マスコットキャラクターベルディの

シールを貼付（第 1弾） 

 

 

 

 


