
  市内小中学校の児童生徒の

皆さんに、市内で実施される

競技について学んでもらい、競

技への関心を高めてもらおうと

実施した取り組みが「三重とこ

わか国体出前授業」です。

　令和2年9月からスタートし

た出前授業では、選手や競技

団体の方が直接指導するこ

とにより、競技の魅力を伝え

てきました。

　授業中、盛り上がりをみせた

のは、トップ選手によるデモン

ストレーション。ハンドボールの

豪快なシュート、馬術の華麗な

ジャンプ、ラグビーフットボール

の迫力あるタックルなど、普段

間近で見ることができない技

の数々を体感することで、驚き

や感動の表情を見せていまし

た。また、実際に競技をやって

みたり、馬と触れ合ったりしな

がら、その競技の魅力を感じ

ていました。

児童生徒の皆さんにとっ

て、かけがえのない経験となっ

た出 前 授 業 。さまざまなス

ポーツに興味を持ち、スポーツ

を楽しむきっかけになるよう、

今後も実施していきます。

このコーナーでは、三重

とこわか国体・大会の開催に

向けて、令和2年4月20日号

から注目選手や競技などを紹介してき

ました。新型コロナウイルスの影響に

より大会が中止となり、大会の延期申請

の見送りも決定したことから、今号を

もってこのコーナーを終了します。

取材にご協力いただきました選手や

関係者の皆さん、ご愛読いただきました

皆さん、ありがとうございました。

　最終回の今回は、国体を契機に今後

も事業として継続する「出前授業」を

ご紹介します。

最終回

さまざまな媒体で情報を

発信しています
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　選手の皆さんにスピードが速くな

る投げ方を教えてもらい、

よかったです。選手のパス

回しが素早くて、凄いと思

いました。

　ハンドボールを初めて知る子

ばかりでしたが、上手く

なりたいと一生懸命取

り組む姿に、私たちも

元気をもらいました。

西口航聖さん（若松小6年）
こう せい

林美里選手
（三重バイオレットアイリス）


