
●原稿規格／タイトル 15 文字程度・
　本文 80 文字程度
●申込み／10月11日㈪から15日㈮までに、

郵 送 、フ ァ ク ス ま た は 電 子 メ ー ル
（〒513-8701  住所不要、　382-2219、
　johoseisaku@city.suzuka.lg.jp）で
情報政策課へ。なお、確認のため、郵送・
ファクス・電子メール送信後は、タイトル・
氏 名・電 話 番 号を 電 話で 情 報 政 策 課

（　382-9036）へご連絡ください。
●注意事項／営業、政治、宗教活動と認められ

るものは、お断りします(企業・自営業者の活
動を含む) 。
※当事者間のトラブルについて、市は一切関
与しません。

※同一主催者の掲載申し込みは1回1記事
に限ります。

次回の募集は
１月５日号掲載分です

新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、当面の間、窓口での受け付けを
中止します。

対象／高校生以上　とき／12月5日㈰
ところ／AGF鈴鹿体育館　参加料／1
チーム3,000円　申込み／11月25日㈭
までに、参加料を添えてAGF鈴鹿体育
館へ　※参加に必要な資料は、AGF
鈴鹿体育館で入手できます。

対象／本人、家族、関心のある方
どなたでも　とき／11月10日㈬
13時～15時　ところ／牧田コ
ミュニティセンター　内容／悩み
相談、情報交換、介護家族との交
流　参加料／100円

試験日／A日程：12月2日㈭、B日程：令和4年1月6
日㈭　申込み／A日程：11月1日㈪～26日㈮
17時(必着)、B日程：12月3日㈮～28日㈫17時
(必着)の期間に願書を三重中央看護学校へ
※願書 請求など詳しくは、ホームページ( 
　https://miechuo.hosp.go.jp/)で

とき／11月17日㈬10時から、13時30分
から(別日相談可)　ところ／らららカル
チャー(南江島町9-10)　内容／クリスマ
スリースを作ります。　定員／10人　
参加料／1,500円　申込み／電話で　
※マスクの着用をお願いします。

対象／どなたでも　とき／11月17
日㈬・18日㈭9時45分～12時　とこ
ろ／文化会館　内容／塗装工事の
前に消費者が知っておくべき知識
を分かりやすく説明します。　参加
料／無料　申込み／電話で

内容／仕事関係や人間関係など、悩み
を持つ方の相談を受け付けています。
企業勤務、大学講師の経験を生かし、
精神的なバックアップやアドバイスをし
ます。　相談料／無料　※詳しくは、電
話でお問い合わせください。

とき／土曜日(月2回)13時30分～
15時30分　ところ／三重交通G
スポーツの杜鈴鹿　内容／ス
ポーツウェルネス吹矢の体験　
体験料／500円　※開催日など
詳しくは、お問い合わせください。

日頃からかるがもブラスアンサン
ブルの活動を応援いただきあり
がとうございます。新型コロナウイ
ルス感染症の影響により、11月21
日㈰に開催を予定していた「第26
回かるがも演奏会」を中止します。

対象／どなたでも　とき・ところ／第1・3火曜
日19時～21時：牧田公民館(平田東町4-11)、ま
たは第1・3木曜日13時～15時：飯野公民館(西
條町463)　内容／初級者のための尺八サー
クルです。見学や体験もできます。　参加料／
月2,000円　申込み／電話で

とき／12月6日㈪14時～16時　と
ころ／アスト津4階　アストホール
(津市羽所町700)　内容／無業
状態にある30・40歳代の子どもを
もつ家族に向けた就職支援セミ
ナー　申込み／電話で

対象／どなたでも　とき／火・木・土曜日19
時～21時　ところ／市武道館、神戸高校ほ
か　内容／元気に楽しく礼法と受身を身に
付けて、相手を思いやる気持ちと強い体を
作りましょう。　申込み／電話またはホー
ムページ(鈴鹿錬成会で検索)で

鈴鹿市バレーボール協会
杉野晃　　090-5453-8528

「家族の会」鈴鹿
下野　370-4620

三重中央医療センター附属三重中央看護学校
　059-259-1177

NPO法人　みんなDeうきうき歌謡団
かさい　090-7048-8120

(一社)市民講座運営委員会
　0120-689-419

重田隆康　372-1951

スポーツウェルネス吹矢鈴鹿さつき支部
イマノ 　090-3560-4849

かるがもブラスアンサンブル
　http://www.karugamobrass.com/
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　090-6760-9272

就職氷河期世代就労支援センター
　059-271-6600

鈴鹿錬成会　　090-7609-2450
　　　　384-3741

しげ  た

市民9人制バレーボール
女子大会

認知症の人と
家族の会のつどい

三重中央看護学校
令和4年度一般入学試験

花を楽しむ時間
「クリスマスリース」

屋根・外壁塗り替え
セミナー

うつ・心神不安定・
自信喪失の方の相談室

スポーツウェルネス吹矢
体験会

第26回かるがも演奏会
開催中止

尺八を吹いてみましょう

未就職の就職氷河期世代を
支える家族セミナー

鈴鹿錬成会　柔道教室
生徒募集


