
事業継続サポート給付金
申請期限間近

産業政策課　382-8698　 382-0304

　新型コロナウイルス感染拡大の
影響を大きく受け、売り上げが減
少した商工業などを営む中小企
業、小規模事業者および個人事業
主の皆さんに対して、今後の事業
継続に必要な経費をサポートする
ための給付金を支給しています。
　間もなく申請期限を迎えます。
該当する事業者の方はご申請く
ださい。
申請受付中の給付金　
①飲食業及び宿泊業対象分
②対象業種拡大分
③家賃等支援分
④がんばる事業者支援分
※③と④は、①または②の対象者へ
の上乗せ給付金です。

申込み　申込期限まで（消印有
効）に、郵送で産業政策課（〒
513-8701　住所不要）へ

※詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、郵送での提出にご協
力ください。

市フルタイム
会計年度任用職員募集
（令和4年4月1日採用）
人事課　382-9037　 382-2219

申込み　1月5日㈬から18日㈫ま
で（土・日曜日、祝日を除く8時

30分～17時15分）に、直接ま
たは郵送で「フルタイム会計
年度任用職員採用試験申込
書」を人事課（〒513-8701　
住所不要）へ

※郵送の場合は、1月18日㈫17時
15分到着分まで有効です。
※募集要項や申込書は、市ホーム
ページ（人事・職員採用）で入手で
きます。
◆第一次試験（通訳を除く）
と　き　1月30日㈰9時から
ところ　市役所本館12階　
会議室
内　容　適性検査、事務能力
基礎試験（教養試験）

※第二次試験として面接試験など
を行います。詳細は、第一次試験
合格者に通知します。

※通訳については、別の方法で試験
を実施します。詳しくは、募集要項
をご覧ください。
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市ホームページ
「事業継続
サポート給付金」

申込期限
１月31日㈪

対象／宅建業開業を目指している方　
とき／2月15日㈫13時30分から　と
ころ／三重県不動産会館(津市上浜
町1-6-1)　内容／入会のメリット、融
資制度、体験談　参加料／無料　申
込み／前日までに電話で

内容／仕事関係や人間関係など、悩み
を持つ方の相談を受け付けています。
企業勤務、大学講師の経験を生かし、
精神的なバックアップやアドバイスを
します。　相談料／無料　※詳しくは、
電話でお問い合わせください。

対象／本人、家族、関心のある
方どなたでも　とき／1月12日
㈬13時～15時　ところ／牧田
コミュニティセンター　内容／
悩み相談、情報交換、介護家族
との交流　参加料／100円

とき／1月16日㈰(雨天時1月23
日㈰に延期)　集合／白子新生
公園9時20分　内容／弥

み

都
ず

加
が

伎
き

神社を巡る12km　※弁当は自
由です。マスクを必ず着用してく
ださい。初参加者も歓迎します。

対象／どなたでも　とき／火・木・土・日曜
日19時～21時　ところ／市武道館、神戸
高校ほか　内容／元気に楽しく礼法と受
身を身に付けて、相手を思いやる気持ちと
強い体を作りましょう。　申込み／電話ま
たはホームページ(鈴鹿錬成会で検索)で

とき／第1～4土曜日19時～21時　ところ／白子
コミュニティセンター　内容／中国語に関心を
持つ幅広い年齢層のメンバーが和やかな雰囲
気のもと学習しています。　講師／学識経験豊
かな北京出身の女性講師　参加料／月3,000
円　申込み／電話で　※見学者も歓迎します。

とき／1月19日㈬10時から、13時30分か
ら(別日相談可)　ところ／らららカル
チャー(南江島町9-10)　内容／生花で
ドーム(半球)型のフラワーアレンジを作り
ます。　参加料／1,500円　持ち物／マス
ク　定員／各10人　申込み／電話で

とき／1月11日㈫19時～21時　
ところ／白子公民館　内容／不
登校のお子さんをお持ちの親を
中心とした集まりです。心配なこ
とや気になることを一緒にお話
しましょう。　参加料／100円

対象／どなたでも　とき／1月12
日㈬・13日㈭9時45分～12時　と
ころ／文化会館　内容／塗装工事
の前に消費者が知っておくべき知
識を分かりやすく説明します。　
参加料／無料　申込み／電話で

とき／1月30日㈰①10時30分から(未就学児参加可)②13
時30分から　ところ／文化会館　けやきホール　内容／
ドキュメンタリー映画「あこがれの空の下～教科書のない
小学校の一年～」　参加料／大人1,500円、子ども（小学1
年生から18歳まで）1,000円　申込み／電話で　※参加料
の一部は、チャイルドヘルプラインへ寄付されます。

(公社)三重県宅地建物取引業協会
　　059-227-5018 重

しげ

田
た

隆康　372-1951

「家族の会」鈴鹿
下野　 370-4620

鈴鹿市民歩こう会
鈴木利昭　　080-1611-9264

川﨑洋平　090-7609-2450
　　384-3741

ニーハオ会
堤忠彦　　090-3424-1946

NPO法人　みんなDeうきうき歌謡団
かさい　　090-7048-8120

つぅの会
保井　　090-4185-1514

(一社)市民講座運営委員会
　0120-689-419

NPO法人こどもサポート鈴鹿
　383-1322

不動産開業セミナー うつ・心神不安定・
自信喪失の方の相談室

認知症の人と
家族の会のつどい

鈴鹿市民歩こう会
参加者募集

鈴鹿錬成会
柔道教室生徒募集 中国語を学びましょう

花を楽しむ時間
「お花のケーキ」

鈴鹿不登校を考える
親の会

屋根・外壁塗り替え
セミナー

チャイルドヘルプライン
チャリティ映画上映会

   次回の募集は３月５日号掲載分です
●原稿規格／タイトル15文字程度・本文80文字程度
●申込み／1月17日㈪から21日㈮までに、ファクスまたは
電子メール（　382-2219、　johoseisaku@city.suzuka.

　lg.jp）で情報政策課へ。なお、機器の故障や送信誤りなど
による掲載漏れ防止のため、ファクスで申し込みされた方
は、電話で情報政策課（　382-9036）へご連絡ください。
電子メールで申し込みされた方へは、電子メール受信後、こ
ちらから受信完了した旨を必ず返信します。募集期間を過
ぎても返信がない場合は、情報政策課へご連絡ください。
●注意事項／営業、政治、宗教活動と認められるものは、
お断りします(企業・自営業者の活動を含む)。

※当事者間のトラブルについて、市は一切関与しません。
※同一主催者の掲載申し込みは1回1記事に限ります。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面の間、窓口での受け付けを中止します。
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電　話 電子メール ホームページファクス

※受験資格にある資格や免許など（障害者手帳を除く）は、令和4年3月31日㈭までに、取得、卒業または修了見込みの
　方を含みます。
※全ての職種において、地方公務員法第16条の欠格事項に該当しないことが条件です。
※外国籍の方は、永住者または特別永住者の在留資格が必要です。
※受験資格や勤務条件など詳しくは、募集要項をご覧ください。

・次の(１)、(２)、(３)のいずれかに該当する方
(１)保育士、社会福祉士、または幼稚園・小学校・中学校・高等学校の教諭とな
　る資格（免許）のいずれかを取得済みの方
(２)学校教育法の規定による大学または大学院で、社会福祉学、心理学、教育  
　学、社会学、芸術学、体育学のいずれかを専修する学科またはこれらに相当
　する課程を修めて卒業または修了した方
(３)学校教育法の規定による高等学校もしくは中等教育学校を卒業した方、またはこ
　れと同等以上の資格を有する方で、児童福祉事業に2年以上従事した方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

・障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳など、または精神障害者保健福祉手
帳）の交付を受けている方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方

・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

学校教育法に定める大学院、大学、短期大学、修業年限が2年以上の専修学校専
門課程、高等専門学校、高等学校、特別支援学校高等部等高等学校に準ずる学
校で、土木に関する専門課程・科目を修めて卒業または修了した方

・日本語の能力を有し、ポルトガル語による通訳・翻訳ができる方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方

・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方
・司書資格を取得済みの方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方

普通自動車運転免許を取得済みの方

・社会福祉士資格を取得済みの方で福祉関係の職場で１年以上の実務経験を有する方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方

・保育士、幼稚園教諭、保健師の資格（免許）のいずれかを取得済みの方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

・保健師免許を取得済みの方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

・保育士、または幼稚園・小学校・中学校・高等学校の教諭となる資格（免許）
　　のいずれかを取得済みの方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

・保育士、または幼稚園・小学校・中学校・高等学校の教諭となる資格（免許）
　　のいずれかを取得済みの方
・パソコン操作(入力・検索など)ができる方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

・臨床心理士、臨床発達心理士、または公認心理師のいずれかの資格を有し、発達
　検査（新版K式、WISCなど）が可能で、発達検査の実務経験を1年以上有する方
・普通自動車運転免許を取得済みの方

パソコン操作(入力・検索など)ができる方

窓口などでの一般事務業務

窓口や出先機関などでの一
般事務業務

マイナンバーカードセンター
でのマイナンバーカードの
交付に関する業務

ポルトガル語刊行物・印刷物の
翻訳、窓口での通訳などに関
する業務

運動施設での施設の管理な
どに関する業務
図書館での司書および事務
補助業務

子どもの発達検査、保護者相
談、子どものカウンセリングな
どの業務

5歳児健診や発達相談などに
関する業務

児童虐待通告のあった子ど
もの安全確認や養育相談な
どに関する業務

就学支援、関係機関との連絡
調整などに関する業務

保健に関する相談・指導など
の業務

生活保護申請相談に対する適
正な助言・指導業務
保育所、学校または地区市民セン
ターなどでの用務･事務補助業務

土木に関する技術的業務

児童センターでの児童の健全
育成事業などの企画と運営、
児童への助言指導業務

職種
採用予定人数 主な業務内容 受験資格

事務１
（障がい者対象）

2人程度

事務2
5人程度

事務3
1人程度

土木
2人程度

児童厚生員
1人程度

通訳
（ポルトガル語）
1人程度

司書
2人程度

施設管理員
2人程度

心理士
1人程度

発達相談員
1人程度

児童安全
確認対応員
1人程度

集団適応
コーディネーター
1人程度

保健師
1人程度

面接相談員
1人程度

用務員
1人程度

◆募集職種一覧



◆濁り水にご注意ください
　作業中や作業後に、水の流れ
が変わって濁り水が発生する場
合があります。あらかじめ飲料水
はくみ置きし、作業後に洗濯など
をする場合は、数分程度水道水
を流して、透明になったことを確
認してから使用してください。

第36回人権啓発研究集会
参加費用助成

人権政策課　382-9011　 382-2214

　研修参加費用を市の規定に
準じて助成します。
対　象　市内在住・在勤の方
と　き　2月3日㈭・4日㈮
ところ　和歌山県和歌山市
内　容　各分野での人権啓発
の取組報告、啓発手法のあ
り方などの研究協議
定　員　若干名（応募者多数の
場合は抽選）

申込み　1月17日㈪まで（消印
有効）に、申請書を直接または
郵送で人権政策課（〒513-
　8701　住所不要、土・日曜
日、祝日、年末年始を除く8時
30分～17時15分）へ

※申請書は、人権政策課で入手で
きます。

※研修後、報告書の提出が必要です。

県営住宅入居者1月定期募集
住宅政策課　382-7616　 382-8188

ところ　北勢ブロック：桑名市、
川越町、四日市市、鈴鹿市、
亀山市
申込み・問合せ　1月4日㈫
から31日㈪まで（消印有効)
に、郵送で県営住宅指定管理
者(鈴鹿亀山不動産事業協同
組合　〒510-0253　寺家
町1085-1　373-6802)へ

※申込用紙は、三重県各建設事務所

水道管の夜間洗管作業
上下水道総務課　368-1696　 368-1688

　きれいで安心な水道水をお
届けするため、水道管内の洗
管作業を行います。断水を伴い
ますので、ご注意ください。
※対象範囲のお宅には、お知らせ
文書を配布します。
と　き　1月24日㈪22時～
25日㈫6時
ところ　
〇断水の範囲
　北江島町の一部、東江島町
　の一部、江島本町の一部、
　中江島町の一部
〇濁り水が発生する可能性の
　ある範囲
　北江島町の一部、東江島町の
　一部、江島本町の一部、江島
　町の一部、南若松町の一部
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市有地を一般競争入札により売却します
管財課　382-9009　 382-7615

　駐車場用地や住宅用地などに最適な物件を、一
般競争入札により売却します。手続き方法など詳
しくは、お問い合わせください。
◆入札
と　き　2月14日㈪　
　物件（1）：9時30分、物件（2）：10時30分、物件
（3）：13時30分、物件（4）：14時30分
ところ　市役所本館10階　1004入札室
申込み　1月5日㈬から2月9日㈬（土・日曜日、祝日を
除く8時30分～17時15分）までに、直接管財課へ

※郵送による申し込みはできません。　
※入札参加申込方法など詳しくは、管財課へ

◆物件（1）特記事項
建　物　
・園舎床面積：1階507.47㎡、2階323.37㎡
・物置：12.75㎡ 
売却条件　
・落札者費用負担による建物の解体撤去
・建築物の制限、道路の設置
・物件（1）内敷地の寄附
※詳細は、管財課で配布する実施要領をご覧ください。
◆現地説明会（物件（1）のみ）
と　き　1月13日㈭10時～11時
※申し込みは不要です。直接現地へお越しください。　

物件番号 所在地 地目 地積 用途地域 予定価格
(売却最低価格)

物件（1）西条二丁目1630番(旧西条保育所) 宅地 1,770.43㎡ 第一種住居地域 1,377万3,000円
物件（2）
物件（3）
物件（4） 

土師町字西浦762番4
十宮四丁目88番12外1筆
一ノ宮町字池664番2

雑種地
雑種地
雑種地

359.81㎡
計425.28㎡
77.41㎡

91万3,000円
116万円

77万7,000円

市街化調整区域
第一種住居地域
第一種住居地域



市有地と鈴鹿市土地開発公社所有地を先着順で売却しています
管財課　382-9009　 382-7615

または指定管理者で入手できます。

令和4年度国有林モニター募集
農林水産課　382-9017　 382-7610

　国有林の事業運営などにつ
いて理解を深めるとともに、皆
さんの意見や要望を国有林野
行政に反映させるため、国有林
モニターを募集します。
対　象　県内在住で、森林・林
業および国有林に関心のある
成人の方

※国会および地方議会の議員、地方
公共団体の長、常勤の国家公務
員を除きます。　
期　間　4月1日㈮ ～ 令和5年
3月31日㈮ 
申込み　2月1日㈫までに、近畿
中国森林管理局ホームページ
(二次元コードまたは「国有林
モニター近畿」で検索)で

※詳しくは、同局ホームページをご
覧ください。

問合せ　近畿中国森林管理局企
画調整課（　06-6881-3412）

第2回総合教育会議が
傍聴できます

総合政策課　382-9038　 382-9040

と　き　1月25日㈫14時から
ところ　市役所本館6階　庁
議室
内　容　教育を行うための諸
条件の整備、教育や学術、
文化の振興を図るために重
点的に講ずべき措置などに
ついての意見交換
定　員　10人（希望者多数の
場合は抽選）
申込み　13時30分から13時
50分まで、会場で受け付け

文化財防火デー消防訓練
　東分署　382-9184　 384-0119
　「文化財防火デー」に合わせ
て、若松地区自治会、大黒屋光
太夫顕彰会および若松分団の
皆さんと連携協力し、かけがえ
のない文化財を火災から守る
ための消防訓練を実施します。
と　き　1月20日㈭10時30分
～11時30分
ところ　大黒屋光太夫記念館
（若松中1-1-8）　
※新型コロナウイルス感染拡大

防止のため、一般公開は行いま
せん。

※受付で検温を実施します。
※訓練参加者は、マスクの着用を
お願いします。

清掃センター点検整備の
ため一部のごみが
持ち込めません

清掃センター　372-1646　 372-1406

◆破砕が必要なごみ
　破砕機点検整備のため、破
砕が必要なごみ（長さ50cm・
太さ5cm以上の庭木、家具・
木材など）の持ち込みはできま
せん。
期　間　1月12日㈬～21日㈮
※この期間は、木製家具など破砕
が必要な可燃性粗大ごみの戸別
収集も行いません。
◆緊急性のない可燃ごみ
　焼却炉点検整備のため、緊
急性のない可燃ごみの持ち込
みはできません。
期　間　2月7日㈪～17日㈭
※原則として、生ごみなどの腐敗
性のごみは受け入れます。
※集積所でのごみ収集は通常どお
り行います。

電　話 電子メール ホームページファクス
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　一般競争入札を行ったのち、随時売却している
物件です。購入を希望される方は、お問い合わせく
ださい。
申込み　管財課（鈴鹿市土地開発公社事務局）へ

※先着順のため、申し込み済みの場合があります。
※郵送による申し込みはできません。
※申込資格や申込方法など詳しくは、管財課へ

物件(A1)

物件(A2)
物件(A3)
物件(A4)
物件(A5)

65.01㎡

計97.44㎡
57.78㎡

16,631.46㎡
計904.40㎡

175万6,000円

98万4,000円
128万7,000円
2,035万1,000円
504万7,000円

宅地

公衆用道路・宅地
宅地
山林
雑種地

平田本町二丁目1416番45

神戸三丁目149番9外3筆
矢橋町字大日645番9
三宅町字大井谷379番2
須賀町字北浦1957番1外2筆

第二種中高層
住居専用地域
準工業地域
準工業地域
市街化調整区域
市街化調整区域

物件番号 所在地 地目 地積 用途地域 売却価格

近畿中国森林管理局
国有林モニター募集



子育て応援館を利用する
子育て団体募集

子ども政策課　382-7661　 382-9054

　子育てサークルの仲間と一緒
にお子さん同士を遊ばせたり、子
育ての情報交換をしたりする場と
して、ご活用ください。
対　象　市内に活動拠点を置
き、主に市民で構成されてい
る子育て関係団体
利用時間　9時～12時、13時
～16時

※日曜日、祝日、年末年始（12月
29日～1月3日）は除きます。
利用可能施設　プレイルーム、
体育室、料理講習室

※料理講習室は、新型コロナウイ
ルス感染症の影響により、利用
できない場合があります。
申込み　
①子育て応援館で団体の登録申
請を行い、登録証を受け取る。

※発行まで10日程度かかります。
※令和4年度の登録申請は、2月1
日㈫からです。
②毎月初日の開館日から翌月
の利用分を申し込む。

※受付は先着順です。
※同じ時間帯に複数団体の利用は
できません。
※午前・午後それぞれを1単位とし
て、1団体合計4単位まで利用で
きます。

問合せ　子育て応援館（白子
駅前6-33　387-6125）

国民健康保険傷病手当金
支給の適用期間延長
保険年金課　382-7605　 382-9455

　国民健康保険傷病手当金支
給の適用期間を令和4年3月31
日㈭まで延長します。
対　象　鈴鹿市の国民健康保
険に加入している被用者（給
与の支払いを受けている方）
のうち、新型コロナウイルス感
染症に感染、または発熱など
の症状があり感染が疑われ、
療養のために労務に服するこ
とができない期間のある方
適用期間　令和2年1月1日から
令和4年3月31日㈭の間で、療
養のために労務に服すること
ができない期間

※入院が継続する場合などは、最
長1年6カ月まで延長されます。
支給額　（直近の継続した3カ
月間の給与収入の合計額÷
就労日数）×3分の2×支給対
象日数

※支給対象日数とは、労務に服する
ことができなくなった日から起算
して、3日を経過した日から労務に
服することができない期間のうち、
就労を予定していた日数です。
※給与収入の全部または一部を受け
ることができる方は、その期間中
は傷病手当金を支給しません。た

だし、その受けることができる給与
収入の額が、算定される支給額よ
り少ないときは、差額を支給します。
申込み　申請には、指定の様式
による事業主や医療機関の
証明が必要です。詳しくは保
険年金課へ

※労務不能となった翌日から起算
して2年経過すると時効により
申請できません。

令和3年分公的年金等の
源泉徴収票の送付

保険年金課　382-9401　 382-9455

　令和3年中に老齢基礎年金
や老齢厚生年金などを受給さ
れた方に対して、令和4年1月
下旬に日本年金機構から、令和
3年分として支払われた年金の
金額や源泉徴収された所得税
額などをお知らせする「令和3
年分公的年金等の源泉徴収
票」が送付されます。
※障害年金・遺族年金については、
課税対象ではないため、源泉徴
収票は送付されません。

※源泉徴収票の再交付は、ねんき
んダイヤルまたは年金事務所へ
お問い合わせください（市役所
では再交付できません）。
問合せ　ねんきんダイヤル　
　0570-05-1165（050で始
まる番号でおかけになる方　
03-6700-1165）、津年金事
務所（　059-228-9112）
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電　話 電子メール ホームページファクス

※問い合わせの際は、基礎年金
番号の分かるものをご用意く
ださい。

後期高齢者医療保険
「保険料納付済額の
お知らせ」の発送

福祉医療課　382-7627　 382-9455

　令和3年中に納付した後期
高齢者医療保険料の納付額が
記載された「保険料納付済額
のお知らせ」を、1月下旬に発
送します。確定申告での社会保
険料控除を受ける際に、ご利用
ください。
※年金から天引きされた後期高齢
者医療保険料も含みます。

市・県民税申告手続きの
簡素化

市民税課　382-9446　 382-7604

　令和3年分の確定申告書か
ら第二表の住民税に関する事
項「特定配当等・特定株式等
譲渡所得の全部の申告不要」
欄が設けられます。住民税が特
別徴収された上場株式等の配
当所得や譲渡所得などの全て
について申告不要を選択する
場合は、この欄に○を記入する
ことで、市・県民税申告書を提
出することなく、手続きできるよ
うになります。

納税の夜間・休日窓口
納税課　382-9008　 382-7660

◆夜間窓口
と　き　1月28日㈮・31日㈪17
時15分～20時
◆休日窓口
と　き　1月30日㈰9時～12時
ところ　納税課
内　容　市税の納付、納税相
談、口座振替の手続きなど

※北通用口は利用できません。南
玄関からお越しください。

水道管の凍結にご注意を
営業課　368-1670　 368-1685

　冬の冷え込みが厳しいとき
は、屋外の水道管が凍結するこ
とがあります。露出している水
道管は、市販の保温材や布、毛
布などを巻き付け、その上から
ビニールテープなどを巻くなど、
対策を行ってください。
　もし、水道管が凍ってしまった
場合は、自然に溶けるのを待つ
か、凍ってしまった部分にタオル
や布などをかぶせ、その上から
ゆっくりと「ぬるま湯」をかけてく
ださい。
　凍結で水道管が破損し水漏
れした場合は、鈴鹿市指定給
水装置工事事業者へ修理を依
頼してください。
※熱湯をかけると水道管や蛇口が
破裂する場合がありますので、
ご注意ください。

政治分野における
女性の参画セミナー

男女共同参画課　381-3113 　381-3119
　danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp

　日本では、家事や子育ての負
担が女性に偏るケースが多い
こともあり、政治分野への女性
進出が遅れています。そこで、
議員という仕事や政治への関
心を持っていただくため、セミ
ナーを開催します。
と　き　2月12日㈯11時～12
時（開場10時30分）
ところ　男女共同参画セン
ター（神戸2-15-18）
講　師　三浦まりさん（上智大
学法学部教授）　

※オンラインで出演します。
定　員　50人（先着順）
参加費　無料
託　児　定員5人、6カ月～未
就学児、無料
申込み　1月20日㈭から、直
接、電話、ファクスまたは電子
メールで男女共同参画課へ

※託児を希望する場合は、1月27日
㈭17時までに男女共同参画課へ
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新型コロナウイルス感染症の影響
により、中止や延期す
る場合があります。中
止などは、市ホームペ
ージでお知らせします。



多くの人が出入りや勤務、居
住する建物には、建物の用途・
規模・収容人員に応じて、防火管
理者を置かなければなりません。
と　き　
　・防火管理甲種新規：2月15日
㈫9時～16時、16日㈬9時～
15時30分（2日間の受講）
　・防火管理乙種：2月15日㈫9
時～16時10分
ところ　消防本部4階　多目
的室（飯野寺家町217-1）
定　員　防火管理甲種新規・
乙種合わせて50人(先着順)
参加料　3,750円（テキスト代）
申込み　所定の申込用紙に必
要事項を記入し、裏面に氏名
を記載した写真（縦4.5cm・
横3.5cm、正面上三分身）を
貼付の上、下記期間中に直
接予防課へ（代理人可）
受付期間　　
○市内在住または市内の事業所
に勤務する方（市外の事業所
で鈴鹿市防火協会員を含む）
　1月18日㈫～2月4日㈮平日9
時～17時15分
○上記以外の方
　1月25日㈫～2月4日㈮平日9
時～17時15分

※申込用紙は、予防課、市ホーム
ページトピックス、消防本部ホーム
ページトピックスで入手できます。

※電話による予約はできません。

上級救命講習受講者募集
中央消防署　382-9165　 382-3905

対　象　市内在住の中学生
以上の方
と　き　2月20日㈰9時～18時
※昼食休憩が1時間あります。昼
食や飲み物などを各自ご用意く
ださい。
ところ　消防本部4階　多目
的室

内　容　応急手当の重要性、
成人・小児・乳児の心肺蘇生
法の習得、AEDの取り扱い
要領、異物除去法、止血法、
傷病者の管理法、搬送法など

※人工呼吸の実技は実施しません。
定　員　25人（先着順）
参加料　無料　
持ち物　動きやすい服装、筆
記用具、ハンカチ（タオル可）

※後日、修了証を発行します。
※マスクを着用するとともに、手洗
い、うがい、咳エチケット、手指消
毒にご協力ください。また発熱や
体調不良の場合は、受講を控え
てください。

※新型コロナウイルス感染症の影
響により、中止または時間を短
縮する場合があります。

問合せ・申込み　1月11日㈫
8時30分から、直接または電
話で中央消防署 （飯野寺家
町217-1　382-9164）へ

湿地帯保全活動
ボランティア募集

鈴鹿青少年の森　378-2946　 370-4706

　鈴鹿青少年の森には、シラタ
マホシクサなどの希少植物が
見られる湿地帯があります。
　これらの希少植物を保護す
るため、湿地環境保全作業を
行なっていただけるボランティ
アを募集します。ぜひご応募く
ださい。
と　き　1月25日㈫13時から
2時間程度（小雨決行）

～血糖値が気に
なりはじめたら～
糖尿病予防教室

健康づくり課　327-5030　 382-4187

　2型糖尿病は、生活習慣が
大きな原因とされています。健
康診断で「糖尿病の気がある」
といわれたら、これまでの生活
習慣を見直すチャンスです。糖
尿病のことを知り、日常続けら
れる効果的な運動法や食べ方
などを楽しく学び、健康力を高
めましょう。
対　象　40歳以上70歳未満
の市民で、血糖値が高めと
言われたことがある方

※糖尿病の方や持病で受診中の
方は、主治医に確認の上お申し
込みください。　

と　き
①基礎・栄養編　
　2月2日㈬10時～11時30分
②運動編　
　2月16日㈬10時～11時30分
ところ　保健センター
内　容　糖尿病予防の基本、
食事のコツ、運動体験

講　師　糖尿病療養指導士、
管理栄養士、健康運動指導
士、保健師
定　員　20人（先着順）
※2回とも参加できる方を優先し
ます。

※ご家族の方も参加できます。
参加料　無料
申込み　1月13日㈭8時30分
から電話で健康づくり課へ

防火管理講習
（甲種新規・乙種）
予防課　382-9160　 383-1447

　学校、病院、工場、事業場、
イベントホール、百貨店など、

16 2022・1・5



ところ　鈴鹿青少年の森公園
中央広場付近湿地帯

※受付事務所前に集合してくだ
さい。
内　容　三重自然誌の会の方
の指導を受け、湿地帯植物
観察地の清掃および草の搬
出
服　装　長靴・動きやすく汚れ
てもよい服装

※マスクの着用をお願いします。
定　員　20人程度
申込み　直接または電話で、鈴
鹿青少年の森受付事務所へ

野鳥観察会
環境政策課　382-7954　 382-2214

　kankyoseisaku@city.suzuka.lg.jp

と　き　2月6日㈰10時～12時
ところ　鈴鹿青少年の森（住
吉町）

※集合場所などの詳細は、後日申
込者に連絡します。
講　師　藤井英紀さん（日本野
鳥の会三重）

定　員　30人（先着順）
申込み　1月14日㈮8時30分
から、住所・氏名・電話番号・
参加人数を電子メールで環
境政策課へ

寺院・官衙シリーズ講演会
「聖武天皇の夢の都
～紫香楽の宮～」

考古博物館　374-1994　 374-0986

　kokohakubutsukan@city.suzuka.lg.jp 

と　き　2月13日㈰13時30
分から
ところ　考古博物館　講堂
（国分町224）
講　師　鈴木良章さん（甲賀
市教育委員会）
定　員　40人（応募者多数の
場合は抽選）
聴講料　無料
※講演会に参加の方は、常設展を
無料で観覧できます。

申込み　1月5日㈬から28日㈮

まで（必着）に、講座名・希望
者の住所・氏名・電話番号を
記入の上、ファクス、往復はが
きまたは電子メールで考古博
物館（〒513-0013　国分町
224）へ

※往復はがきの場合は、返信の宛名
面に代表者の住所・氏名を記入し
てください。

※1回で二人まで申し込みできます。

伊勢型紙　匠・アート
地域資源活用課　382-9016　 382-0304

　手彫りの伊勢型紙を厳選し
た額縁に入れ込んだ「現代の
住空間に溶け込むアート作品」
で、ギャラリー壁面を埋め尽くし
ます。
と　き　1月5日㈬～30日㈰
ところ　伝統産業会館（寺家
3-10-1）

※購入可能な作品もあります。
主催・問合せ　伊勢形紙協同
組合（　386-0026）

スポーツの杜 短期教室
三重交通Gスポーツの杜鈴鹿　392-7071　 372-2260

申込み　1月7日㈮から、直接水泳場窓口またはホームページで（先着順）

すず き よし あき

し が らき

かん が

ふじ い ひで のり

電　話 電子メール ホームページファクス
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はじめてみよう
エアロ教室体験会

ソフトバレー
ボール教室

ジュニアバレー
ボール体験教室

18歳以上の方

対　象 日　程 時　　間 ところ 定　員 参加料名　　称

小学生

2月4日㈮、18日㈮

2月1日㈫、8日㈫
15日㈫、22日㈫

10時～12時 各20人 各500円

17時～19時

体育館

15人 3,740 円
(全4回)

2月1日㈫ 11時～12時 水泳場
会議室 15人 800円



福祉の就職ガイダンス
（オンライン形式）

長寿社会課　382-7935　 382-7607

　就職活動予定の学生や一般
の方に、“福祉職場について”
や“福祉で働く魅力”を知ってい
ただくイベントです。
　高齢者・障がい・児童養護・
保育所・社会福祉協議会の各
分野で働く職員が、仕事の魅力
を伝えます。
対　象　仕事を探している方
や福祉職場について知りた
い方、大学・短大・専門学生
や高校生、教職員の方など
と　き　1月22日㈯13時30
分～15時40分
アプリ　Web会議サービス
「Zoom」を使用します
※事前に使用端末で、アプリの確
認やダウンロードをお願いしま
す。
参加料　無料
申込み　Googleフォーム（　
https://forms.gle/uJw9o
AZbSsDfQz7A9）で必要
事項を入力し送信
問合せ　三重県社会福祉協
議会　三重県福祉人材セン
ター（　059-227-5160）

鈴鹿市ものづくり
企業交流会

産業政策課　382-7011　 384-0868

　市内中小ものづくり製造企
業が有する優れた技術や製品
の展示のほか、企業同士の交
流会などを行います。
と　き　1月23日㈰10時～16
時
ところ　鈴鹿ハンター1階セン

ターコート、サブコート、多目
的広場、2階大催事場、屋外
弁天広場
内　容
　・市内中小製造企業の技術
や製品を紹介するための企
業展示会
　・鈴鹿市ものづくり産業支援
センターの連携機関による
展示会
　・鈴鹿市ものづくり産業支援
センターによる現場支援や
人材育成研修などの事業
紹介
　・高校生を対象にした企業
紹介
　・展示企業による自社PR
タイム
　・鈴鹿少年少女発明クラブに
よる「輪ゴムグランプリ」、
「キュートロボ相撲」
　・企業体験コーナー
入場料　無料　

鈴鹿お仕事フェア
産業政策課　382-8698　 382-0304

　新卒学生、社会人、シニア世
代、外国人大歓迎の合同企業
説明会です。
対　象　市内で仕事（正社員・
パート・アルバイトなど）を探
しているすべての求職者
と　き　2月5日㈯13時～16
時
ところ　市役所本館12階
内　容　正社員、パート、アル
バイトなど市内勤務が可能
な企業と面談ができる合同
企業説明会
参加料　無料
※履歴書不要、服装自由、入退場
自由です。
◆特別企画
　・お仕事を探している方必見！
就職セミナー

認知症サポーター
ステップアップ講座

長寿社会課　382-9886　 382-7607

　chojushakai@city.suzuka.lg.jp

　認知症の方への接し方などを
さらに深く学び、地域での活動
（チームオレンジ）に生かしましょう。
※チームオレンジとは、認知症の
人と家族が、地域での暮らしを
継続できるように具体的な支援
につなげる仕組みです（3月発
足予定）。

対　象　認知症サポーター養
成講座を受講したことがある
方
と　き
　・1日目：2月1日㈫
　①午前コース10時～１２時
　②昼コース13時30分～15時
　30分、
　③夜コース19時～21時
　・2日目：2月4日㈮9時45分～
12時　

※両日の受講が必要です。1日目
は①②③のいずれかを受講して
ください。
ところ　市役所本館12階 1日
目①120 3会議室、②③
1202会議室、2日目1203会
議室
内　容　認知症の理解を深め
るための講義、認知症当事
者とのグループディスカッ
ションなど
定　員　100人
参加料　無料
申込み　1月11日㈫から、電
話、ファクスまたは電子メー
ルで長寿社会課へ

申込フォーム

申込フォーム
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　・キャリアカウンセラーに直接
相談できる！お仕事相談会
　・ハローワーク鈴鹿によるお仕
事紹介ブース
　・シニア向け就労相談会
◆出展企業情報　
　鈴鹿市お仕事情報サイト
「鈴鹿deはたらこっ！」で確認で
きます。 
　最新の求人情報やセミナー
情報も掲載されていますので
ぜひチェックしてください。
※求人情報掲載企業も随時募集
中です。

問合せ　㈱名大社（小鹿　052-
　220-3588）

外国につながる児童と
長期休みの宿題

～3年間の支援活動の支援報告～
（公財）鈴鹿国際交流協会
　383-0724　 383-0639
　 sifa@mecha.ne.jp

　福祉医療機構のWAM助成
を活用して、鈴鹿国際交流協会
で3年間取り組んできた「外国に
つながる児童の夏休み・冬休み
の宿題支援活動」について、報
告と意見交換を行います。鈴鹿
の将来を担う子どもたちの学習
について、一緒に考えましょう。
と　き　2月5日㈯13時30分
～15時30分
ところ　文化会館　さつきプラザ
内　容　活動の報告、意見交換
定　員　50人
申込み　2月1日㈫までに、住
所・氏名・電話番号を記入の
上、電子メールで（公財）鈴

鹿国際交流協会へ

令和3年度
鈴鹿市立小・中学校書写展
教育指導課　382-9028　 383-7878 

と　き　1月22日㈯～24日㈪10
時～17時（最終日14時まで）
ところ　イオンモール鈴鹿2階イ
オンホール
内　容　市立小・中学校児童・
生徒の書写作品の展示
入場料　無料
※新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、入場制限を行う場合
があります。
※来場の際には、マスクの着用を
お願いします。

　10年ほど前から、終活やエンディングノート
が話題になっています。自らの死に備えて準備
しておくことですが、どうしても後ろ向きなイメ
ージが先行し、敬遠しがちになります。しかし、
残された家族への思いやりの気持ちを表現し
たり、何より自身の人権や財産などの権利を守
ったりするために、自身の希望や思いを考え伝
えておくことは、大切なことです。
　新年早 と々なりますが、家族で集まる機会が
多いこの時期だからこそ、改めてこれからの自
分らしく生きる人生について、ご夫婦、ご家族、
ご親族と話し合ってみるのはいかがでしょう。
　一方で、一人暮らしの方や高齢者のみの世
帯の方が増加しています。少子化が進む中で、
何かあった際に支援をお願いできる家族や親
族が減少し、民生委員をはじめ、地域の方が困
惑する事例が少なからず発生しています。
　このような状況に対応するため、国では成年

後見利用促進法を制定し、成年後見の体制整
備を呼び掛けています。また、本市でもさまざま
な機関との連携を進め、高齢者の権利が等し
く擁護されるための支援を行っています。鈴鹿
市社会福祉協議会内に設置された「成年後見
サポートセンターみらい」では、幅広い相談・支
援を行っています。また、社会福祉協議会では、
認知症などにより金銭管理が困難になった方
への支援、地域包括支援センターでは、高齢
者の相談に応じています。お困りの方は、ぜひ
ご活用ください。
　災害への備えなども含めて、準備することで
全てのことを前向きに考えることができます。
さまざまな準備を行い、「鈴鹿市の高齢者の
方は、皆さん生き生きとしていますね」と言わ
れるような、自分らしく生きられるまちを目指し
ましょう。

高齢者が自分らしく生きるまちを目指して

鈴鹿de
はたらこっ！

LINE公式
鈴鹿市お仕事ナビ

長 寿 社 会 課　 382-7935 　 382-7607　 chojushakai@city.suzuka.lg.jp
人 権 政 策 課　 382-9011 　 382-2214　 jinkenseisaku@city.suzuka.lg.jp

〇市民税・県民税…4期
〇国民健康保険料…7期
【納期限は1月31日㈪です】

の1 月 納税 納付・

電　話 電子メール ホームページファクス
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