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令和5年度施政方針特集

表紙写真

　青空の下、鈴鹿フラワーパークで
水遊びする子どもたち。さぁ夏本番。
市内のあちこちから、子どもたちの
にぎやかな声が聞こえてきます。



令和5年度施政方針令和5年度施政方針
　市議会6月定例議会の開会に当たり、末松市長が述べた施政方針について、鈴鹿市総合計画
2023に掲げる5つの「将来都市像を支えるまちづくりの柱」と「自治体経営の柱」から、取り組む
施策の一部を紹介します。

笑顔で活力のある住みよい鈴鹿へ笑顔で活力のある住みよい鈴鹿へ
のたび、市民の皆様の負託を受け、4
期目となります市政運営を担わせて
いただくこととなりました。

　令和の時代に入り、私たちはコロナ禍を経
験いたしました。令和2年1月に発生した未知
なる感染症は、世界規模の脅威となり、私たち
の生活様式も大きく変化をいたしました。
　この間、本市におきましても、市民の皆様の
安全・安心な暮らしを守り、また、市内経済の
安定化を図るため、ワクチン接種などの感染
拡大防止策をはじめ、幅広く、生活者支援や
経済対策を実行してまいりました。
　さらに、長引くウクライナ情勢による物価高
騰の影響を受けた市民の皆様や事業者に対
しましても、スピード感を持って支援策を講じ
てまいりました。
　このような中、これからの時代を切り拓き、
さらなる市民サービスの向上を図るためには、
今まで取り組んできた事業を推進するだけで
はなく、コロナ禍の経験を「未来への教訓」と
して捉え、新たに見えた課題にも果敢に挑戦し
ていく必要があると痛感しました。

格的な少子高齢社会を迎える中、本
市に賑わいと交流が生まれ、市民の
皆様が笑顔で活躍できるまちへと発

展し続けるためには、まずは、本市の未来を担
う全ての子どもたちの健やかな育ちを確保す
るとともに、権利を保障する必要があると考え
ております。
　そのため、「子ども条例」の制定に取り組み、
少子化やヤングケアラーの問題など、子どもに関
するさまざまな課題の解決を図ってまいります。
　また、これからのSociety5.0 といわれる

超スマート社会においても、子どもたちが、主
体的に学び、社会を生き抜いていく力を身に
付けられるよう、鈴鹿市教育大綱を見直し、
本市が目指す「子どもの姿」を明確に示すこ
とで、誰一人取り残さない教育環境を実現し
てまいります。

年度は、鈴鹿市総合計画2023の
最終年度であり、次期鈴鹿市総合
計画の策定に向け、本市の将来像

を描いていく非常に重要な年となります。
　そのため、8年間の集大成として、後期基本
計画の着実な推進を図りつつ、これからの時
代を見据え、持続可能なまちづくりを官民協働
で進めていくための羅針盤として、次期鈴鹿
市総合計画を策定してまいります。
　さらに、本市の将来都市構造や都市づくり
における基本理念を示した「鈴鹿市都市マス
タープラン」につきましても、次期鈴鹿市総合
計画の策定に併せ、社会経済構造の変化を
踏まえた効果的な見
直しを行い、計画的な
土地利用を促進して
まいります。
　新たな時代を、市
民の 皆 様と手を携
え、ともに切り拓いて
いくため、一層気を引
き締め、気持ちを新た
に、市政運営に臨んで
まいります。

こ

本

本

※Society5.0：現実と仮想空間を一体化させて、
　社会問題の解決と経済発展を両立する社会のこと 

（※）

まちづくりの柱

大切な命と暮らしを守るまち  すずか

まちづくりの柱

子どもの未来を創り  豊かな文化を育むまち  すずか

　南海トラフ地震をはじめ、全国的に被害が頻発している集中豪雨や台風などの自然災害
に対する備えを行うとともに、市民の皆様の生命・財産を守る取り組みを行います。

　安心して子育てができる環境づくりを実現するため、これまで以上に市民の皆様に寄り
添った効果的な施策を講じます。

インターネット版
ハザードマップ作製

　地震や豪雨災害時、市
内で想定される被害の状
況を取りまとめたインター
ネット版ハザードマップを
作製し、公開します。

消防・救急体制の強化

　地域防災の中核を担う
消防団と連携するととも
に、消防指令システムの
更新を行い、消防・救急
体制を強化します。

防犯カメラの設置促進

　防犯カメラを設置する
自治会などへの設置費用
補助や、犯罪などの認知
があった公園に防犯カメラ
を設置し、犯罪を抑止し
ます。

途切れのない支援

　不妊治療助成費の拡
充や、子どもの成長を記
録する「すずっこファイ
ル」の活用など、途切れ
のない支援を引き続き推
進します。

体育館へのエアコン整備

　小・中学校の体育館に
エアコンを整備し、児童・
生徒の活動時や防災拠点
としての利用時において、
熱中症予防や環境改善
を図ります。

教育のDX  化

　児童・生徒向けに配備
された1人1台の端末を
活用し、オンライン授業
やデジタル教科書などに
より、教育のDX化を推
進します。

（※）

※DX:デジタル技術を用いて、生活
　などをより良く変えること

今回の特集に関するご意見・ご感想は
総合政策課 　 382-9038 　 382-9040
　 sogoseisaku@city.suzuka.lg.jp

まちづくりの柱

活力ある産業が育ち  にぎわいと交流が生まれるまち  すずか
　本年度に全線開通する国道23号中勢バイパスなどの幹線道路の整備をチャンスと捉え、産
業活性化を図ります。また、本市の豊かな自然や文化などを生かし、にぎわいと交流が生ま
れるまちを目指します。

農林水産業の
持続的発展

　民間主導の土地区画整
理事業により整備された
鈴鹿椿工業団地への企業
誘致を進めます。また、効
果的な土地の利活用を
検討します。

企業誘致の推進

　ほ場（水田）整備事業や
農業用水のパイプライン化
など、農業生産基盤の整備
促進や、担い手を育成し、
食料の安定供給に向けた
取り組みを行います。

モータースポーツのまち
の発信

　eモータースポーツを
活用することで、リアルと
バーチャルの両面から、
本市最大の地域資源で
あるモータースポーツを
発信します。

市民力、行政力の向上のために市民力、行政力の向上のために

　5つの「まちづくりの柱」を推進していくためには、基礎となる市民力、行政力のさらなる
向上が欠かせません。質の高い行政経営を実現するため、行政力の向上に取り組みます。

まちづくりの柱

みんなが輝き　健康で笑顔があふれるまち  すずか

まちづくりの柱

自然と共生し　快適な生活環境をつくるまち  すずか

　コロナ禍の経験の中で、地域医療の充実に向けた取り組みを進めていくことの重要性を
痛感したことから、子どもからお年寄りまで、健康で笑顔があふれる取り組みを進めます。

　次世代の子どもたちが安心して暮らせる持続可能なカーボンニュートラル社会の実現に
向けた取り組みのほか、市民の皆様が快適に生活できる環境を整える取り組みを行います。

小児医療体制の充実

　県や鈴鹿市医師会な
どの関係機関のほか、三
重大学と連携し、身近な
地域で小児医療を受け
られる体制の充実を図り
ます。

地域包括ケアの確立

　誰もが住み慣れた地域
で心身ともに健康で自立し
て暮らしていけるよう、住ま
い・医療・介護・介護予防・
生活支援が一体的に提供
される地域包括ケアシス
テムを推進します。

重層的な支援体制の構築

　福祉分野をはじめ、あ
らゆる分野の制度の垣根
を超えた包括的な支援が
行えるよう、重層的支援
体制を構築します。

デマンド交通導入へ

　現状の地域公共交通
ネットワークの維持や利
便性向上を図るととも
に、新たな移動手段とし
て、デマンド交通の導入
を進めます。

幹線道路ネットワーク

　企業活動を支えるとと
もに、災害時に機能する
幹線道路ネットワークの
早期整備に向けて、国や
県に強く働きかけます。

都市公園の魅力向上

　パークPFIなど、公民
連携による施設の利活
用を検討し、都市公園の
魅力や利便性の向上を
図ります。

　男女共同参画意識を高めていただけるよう、
情報発信や啓発事業を行います。

　人権尊重都市宣言30周年に合わせて、
「じんけんフェスタinすずか」を開催します。

　外国人市民が生活する上で必要な行政情報
や生活情報などを届ける手段を拡充します。

　地域づくり協議会などと連携し、持続可能
なまちづくりを進めます。

　ホームページの全面リニューアルを行うほか、
SNSなどを活用し、効果的に情報発信します。

　施設保有量の適正化や運営管理の適正
化、公共施設の長寿命化に取り組みます。

　鈴鹿市総合計画を中心とし、計画的かつ健
全な財政運営に努めます。

　市職員の行政経営に対する意識を高めると
ともに、職務執行能力の向上に取り組みます。

※この施政方針は概要です。
全文は、市ホームページを
ご覧ください。

行政と市民との情報共有

公共施設マネジメント

健全な財政運営

職員の能力向上

男女共同参画の推進

人権意識の高揚

市民が主役のまちづくりの推進

多文化共生の推進









内容／仕事関係や人間関係など、悩
みを持つ方の相談を受け付けていま
す。企業勤務、大学講師の経験を生か
し、精神的なバックアップやアドバイ
スをします。　相談料／無料　※詳し
くは、電話でお問い合わせください。

対象／障がい児・障がい者に関わる方　
とき／7月15日㈯13時から　ところ／
亀山市青少年研修センター(亀山市
若山町7-10)　講師／渡部伸さん　
参加料／無料　申込み／電子メール
で

とき／8月6日㈰～9日㈬9時～17時　
(最終日は16時まで)　ところ／市役
所本館1階　市民ギャラリー　内容／
原爆の被害を示すパネルなどを展示
し、核兵器廃絶を目指します。

とき／毎月第1・3土曜日、第2・4金曜日
（いずれも10時～15時）　ところ／
NDCホール(江島町1688)　内容／手
びねり・ろくろ・絵付け・釉薬・焼成　参
加料／月3,000円　申込み／電話また
はファクスで　※駐車場有

対象／幼児～中学生　とき／7月15
日㈯・26日㈬・29日㈯、8月5日㈯・9日
㈬・19日㈯・23日㈬・30日㈬9時30分
～11時30分　ところ／図書館江島分
館2階　内容／浴衣を着て礼儀作法
を楽しく学ぶ　参加料／無料

とき／7月9日㈰(雨天時は16日㈰)　
集合／伊勢若松駅9時　内容／潮風
を感じながら鈴鹿の海岸を歩きま
しょう（6km・9km）。　参加料／300
円(当日徴収)　※初参加者歓迎。弁
当持参

対象／5歳以上　とき／7月23日㈰14
時30分から　ところ／図書館本館　
内容／絵本や紙芝居を使わず、語り
手の声だけで昔話や物語を伝えるお
はなし会　申込み／不要

とき／7月11日㈫19時～21時　ところ
／白子公民館　内容／不登校のお子
さんをお持ちの親を中心とした集ま
りです。心配なことや気になることを
一緒にお話ししましょう。　参加料／
100円

対象／本人、家族、認知症に関心のあ
る方　とき／7月12日㈬13時～15時　
ところ／牧田コミュニティセンター　
内容／悩み相談、情報交換、介護家族
の交流　参加料／100円

対象／年長～高校3年生　内容／一
緒に楽しく合唱しましょう。気軽に見
学・体験でき、友達もたくさんできま
す。　※初心者大歓迎。詳しくはホー
ムページで

とき／7月16日㈰13時30分開演(13時
開場)　ところ／亀山市文化会館(亀
山市東御幸町63)　演奏曲／帰れソ
レントへ・加山雄三メドレー・波乗り
ジョニー・恋のバカンス・お嫁サンバ
など　入場料／無料

とき／毎週土曜日10時～12時30分　
ところ／牧田コミュニティセンター　
内容／地域に暮らす外国人のための
日本語教室です。外国語を話せなく
ても、未経験でも大丈夫。一緒に活動
しましょう。　※見学大歓迎

放送大学はテレビやインターネット
を利用して、いつでも、誰でも、自由に
学べる正規の通信制大学です。学ぶ
意欲があれば何度でも学べます。　
申込み／9月12日㈫(必着)まで

対象／発達障がい児を持つ親　とき／7月
12日㈬10時～11時30分　ところ／KOMA
キッズ鈴鹿(北江島町32-20)　内容／子育てに
ついてお話を聞かせてください。温かい飲み
物とお菓子を用意してお待ちしています。　
定員／5人　参加料／無料

対象／どなたでも　とき／7月23日
㈰・8月11日(金・祝)9時から　ところ／
市武道館　内容／上手な転び方・大人
を投げてみようなど　申込み／学校
名・学年・氏名を電話またはホーム
ページ(鈴鹿錬成会で検索)で

対象／小学生以下の子と保護者　とき／8月
28日㈪10時から　ところ／楠体育館(四日
市市楠町北五味塚1215-1)　参加料／1家族
1,500円　※詳しくは“運動と英語のジーウィ
―”のブログ(　https://ameblo.jp/g-we/)で

対象／小・中学生1人とその保護者1人（2
人1組）　とき／8月24日㈭9時30分から　
ところ／津ヨットハーバー(津市津興370)　
内容／ディンギーやヨットに体験乗船　
参加料／無料　申込み／7月31日㈪まで
に電子メールで

とき／7月27日㈭13時30分～15時30
分　ところ／ふれあいセンター　ふ
れあいホール(南玉垣町6600)　内容
／童謡や唱歌をみんなで楽しく歌い
ましょう。　参加料／500円　※予約
不要。気軽に参加ください。

とき／7月19日㈬・20日㈭9時45分～
12時　ところ／鈴鹿商工会議所別館
(飯野寺家町816)　内容／塗装工事
の前に消費者が知っておくべき知識
を動画で分かりやすく説明します。　
参加料／無料　申込み／電話で

とき／7月12日㈬10時～13時　ところ／牧田
コミュニティセンター　内容／おいしいお
弁当とおしゃべりでリフレッシュ。子どもの
将来や毎日の生活について話しましょう。
詳しくは「みりみり」で検索　参加料／無料　
申込み／7月10日㈪までに電子メールで

とき／7月15日㈯8時～9時30分(雨天中止)　集合
／玉垣中央公園（東玉垣町300-5）　持ち物／軍手
またはトング、ごみ袋　内容／仲間と一緒にジョギ
ング(ウオーキング)しながらゴミ拾いをするNEW
フィットネス　参加料／無料　申込み／7月8日㈯
までに電話またはショートメール(SMS)で

対象／小学生以上(お子さんのみの
参加可)　とき／7月24日㈪・31日㈪
10時～12時　ところ／鈴鹿友の家
(土師町464-2)　内容／糸や布と仲
良くなろう　参加料／300円　申込
み／7月20日㈭までに電話で

対象／60歳以上の方　とき／毎月第4火
曜日10時～11時　ところ／白子コミュニ
ティセンター　内容／リトミックの教育を
用いて、音楽に反応しながら右脳を刺激
し、脳の活性化を目指します。　参加料／
1回550円　申込み／電話で

対象／中学生以上　とき／毎週木曜日19
時30分～21時　ところ／多目的スペース
academia(岸岡町3081-1)　参加料／1回
500円　内容／在米歴10年の日本人講師
と英会話を楽しく学ぶサークルです。　※
詳しくはホームページで

わたなべ  しん

ゆうやく

重田　372-1951
しげた

亀山親亡き後を考える会：つむぐ
　oyatumugu@gmail.com

鈴鹿市原水爆禁止協議会
足立　090-6091-6465

すずか陶芸教室　・　386-2509

今村慶子　383-1740　090-1982-6651

鈴木利昭　080-1611-9264

鈴鹿おはなしの会　たんぽぽ
藤田　090-4255-2529

つぅの会
橋本　080-1987-4008

「家族の会」鈴鹿地区会
下野和子　370-4620

Suzuka西部少年少女合唱団
　https://seibussg.amebaownd.com/

杉崎　090-9908-2049

牧田いろは教室　080-3680-8049

放送大学三重学習センター
　059-233-1170

KOMAカフェ　342-0509
 　komakidssuzuka1001@gmail.com

川﨑洋平　090-7609-2450　384-3741

特定非営利活動法人　楠スポーツクラブ
　059-397-7770（平日8時30分～17時）

三重県海事広報協会　059-340-6430
　kaijikou@m4.cty-net.ne.jp

田辺　090-1782-3704

(一社)市民講座運営委員会　
0120-689-419

発達が気になる子を支援する会  みりみり
　mili.mili.suzuka@gmail.com

プロギングみえ
木村　090-9948-6597

鈴鹿友の会
兼本　090-1795-9522

前田江理子　090-3566-9225

鈴鹿イングリッシュクラブ
　https://suzukaenglishclub.com
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うつ・心神不安定・
自信喪失の方の相談室

親亡き後に障がい児・
障がい者が幸せになるため

原爆と人間展

すずか陶芸教室
新規生徒募集

鈴鹿市和装礼法
こども教室

鈴鹿市民歩こう会

ストーリーテリングの
おはなし会

鈴鹿不登校を考える親の会

認知症の人と
家族の会のつどい

Suzuka西部少年少女合唱団
団員募集

鈴鹿マンドリンクラブ
サマーコンサートin亀山

牧田いろは教室
日本語ボランティア募集

放送大学
10月入学生募集

発達障がい児を持つ親の会

みんなで柔道やろうよ！
親子で体験柔道教室

運動と英語と音楽フェスタ

親子で学習
ヨットに乗船

みな歌

屋根・外壁塗り替えセミナー

エンジョイみりみりカフェ

プロギング参加者募集

はじめてさんのソーイング

シニアリトミック講座
生徒募集

楽しく英会話

次回の募集は
９月5日号掲載分です
●原稿規格／タイトル15文字程度・
本文80文字程度 
●申込み／7月17日（月・祝）から21日㈮
までに、ファクスまたは電子メール
（　382-2219、　 johoseisaku@
    city.suzuka.lg.jp）で情報政策
課へ。なお、機器故障や送信
誤りなどによる掲載漏れ防止
のため、ファクスで申し込みさ
れた方は、電話で情報政策課
（　382-9036）へご連絡くだ
さい。電子メールで申し込み
された方へは、電子メール受
信後、こちらから受信完了した
旨を必ず返信します。募集期間
を過ぎても返信が無い場合は、
情報政策課へご連絡ください。
●注意事項／営業、政治、宗教活
動と認められるものは、お断り
します(企業・自営業者の活動
を含む)。
※当事者間のトラブルについて、
市は一切関与しません。
※同一主催者の掲載申し込みは
1回1記事に限ります。

いまむら　けいこ

はし  もと







鈴鹿市国民健康保険
健康診査の開始

保険年金課　382-9401　 382-9455

　対象の方に受診券を送付しま
した。自身の健康状態を把握する
ためにも、11月30日㈭までに受診
しましょう。
※費用は無料です。
※受診できる医療機関は、受診券の
送付時に同封した一覧表でご確
認ください。

※受診時に風邪症状や発熱がある
場合は、受診をお控えください。

※鈴鹿市国民健康保険以外の方や、
資格を喪失した方の健診は、加
入している医療保険者（保険証
に記載）へご確認ください。
持ち物 特定健康診査または
30歳代健康診査の受診券、
質問票、鈴鹿市国民健康保
険被保険者証（短期被保険
者証、資格証明書を含む）
◆特定健康診査
　糖尿病や高血圧症などの生
活習慣病の原因となるメタボ
リックシンドローム（内臓脂肪症
候群）の予防・早期発見を目的
とした健康診査です。
対 象　鈴鹿市国民健康保険加
入者で、次の全てに該当する方

　・昭和23年9月1日～昭和59年3
月31日生まれの方（令和5年度
中に40歳～74歳（一部75歳）
になる方）
　・令和5年9月上旬までに届け
出をして加入した方
　・受診時に継続して加入してい
る方

※特定健康診査実施期間中に75歳
になる方の有効期間は、誕生日前
日までです。

※5月中旬から9月上旬までに届け
出をして加入した方には、加入時
期に応じて8月中旬から10月中
旬までに受診券を送付します。

※勤務先などで健診を受診された
方は、健診結果の提出にご協力
ください。詳しくは、保険年金課
へお問い合わせください。
◆30歳代健康診査
　体や心の変化が表れ始める
30歳代の方の生活習慣病予
防を目的とした健康診査です。
対 象　鈴鹿市国民健康保険加
入者で、次の全てに該当する方
　・昭和59年4月1日～平成6年3
月31日生まれの方（令和5年
度中に30～39歳になる方）
　・令和4年4月1日以前から鈴鹿
市国民健康保険に継続して
加入している方

夏季休園中の公立幼稚園の
園開放

子ども育成課　382-7606　 382-9054

　夏季休園中に公立幼稚園の
園開放を予定しています。公立
幼稚園に興味のある方や、就学
前の教育の場を検討している方
などは、ぜひお越しください。
対　象　市内在住の2歳児か
ら5歳児のお子さん（平成29
年4月2日～令和3年4月1日
生まれ）と保護者

※小学生以上は参加できません。
と　き　夏季休園中（7月21日
㈮～8月31日㈭）の9時～11時

※園開放について詳しくは、市
ホームページや各実施園ホーム
ページでお知らせします。

ところ・問合せ

がん検診を受けましょう
健康づくり課　327-5030　 382-4187

　日本人の2人に1人が生涯で
がんにかかるといわれています。
定期的に検診を受け、がんの早期
発見、早期治療を行うことが大切
です。ご自身の健康のために、ぜひ
この機会に検診を受けましょう。
対　象　本市に住民登録があり、
職場などで受診する機会がな
い方
期　間　令和6年2月29日㈭まで
※がん検診の種類や申込方法につ
いては、広報すずか6月5日号同時
配布冊子「がん検診・健康診査・保
健事業のご案内」をご覧ください。

沖縄などに旅行される方へ
農林水産課　382-9017　 382-7610

　沖縄、奄美、トカラ、小笠原には
サツマイモなどに被害を与える害
虫が、また、沖縄・奄美の一部には
かんきつ類などに被害を与える病
気が発生しています。これらの病害
虫のまん延を防止するために、一
部の植物などは、植物防疫法によ
り対象地域からの持ち出しが規制
されています。該当の地域へ旅行
などをされる方は、ご注意ください。

子どもの生活習慣病相談会
学校教育課　382-7618　 382-9054

　生活習慣病は大人の病気と思
われがちですが、近頃は発症が低
年齢化しています。正しい生活習
慣を身に付けられるように、小児科
医・栄養教諭が、健康管理のアド
バイスを行います。
※予約制の個別相談会です。
対　象　市内の小・中学生と
保護者

と き　8月3日㈭13時20分～
16時50分

ところ　市役所本館11階　
1101会議室
定　員　4人（先着順）
参加料　無料
申込み　7月10日㈪から13日㈭
までに、電話で学校教育課へ

市立中学校における
部活動の地域移行に関する
協議会の傍聴ができます
教育指導課　382-9028　 383-7878

と　き　7月25日㈫15時から
ところ　市役所本館11階 教育
委員会室
内　容 休日の部活動の地域
移行に係る仕組みづくりなど
定 員　5人（希望者多数の場
合は抽選）
申込み 当日14時30分から50
分まで会場で受け付け

鈴鹿市まちづくり応援補助金
交付事業が決定しました
地域協働課　382-8695　 382-2214
◆まちづくり事業部門
ふみだそうコース

※｢広報すずか｣の発行経費の一部に
充てるため、有料広告を掲載してい
ます。内容に関する責任は広告主
に帰属します。
※有料広告掲載に関するお問い合わ
せは、情報政策課(　382-9036)へ

有 料 広 告

そだてようコース

◆協働事業部門
さかせようコース











　今年も8月4日㈮～6日㈰に鈴鹿8時間耐久ロードレース
（鈴鹿8耐）が開催されます。鈴鹿8耐（決勝）の前夜祭に合
わせて行われる交通安全パレード「バイクであいたいパ
レード」には、約500台ものバイクが参加し、出発会場と
なる「鈴鹿ハンター」店内では、バイクにちなんだイベントが
行われます。その一つが、今年創立75周年を迎えたホンダ
の貴重なバイクの展示です。「スーパーカブ」や
「CB750Four」初代モデル、㈱モリワキエンジニアリングが
レース用に改造した2019年鈴鹿8耐参戦マシン「ホンダ
CBR1000RR SP2 モリワキ改」など、伝説の車両が勢ぞろ
いします。革新と挑戦に満ちたホンダの歴史を、会場で感じて
みてください。また、バイクを運転する楽しさを子どもたちに
感じてもらう「キッズバイク」も行われますので、ぜひ親子で
参加してみてください。
　世界選手権シリーズの
一戦として行われる鈴鹿8
耐ですが、鈴鹿を拠点とす
るアマチュアチームも多数
参戦します。私たちにとっ
て身近なレースですので、
皆さん一緒に、鈴鹿8耐を
盛り上げましょう。

鈴鹿8耐を盛り上げよう

　新型コロナの感染症法上の位置付けが5類に移
行されたことに伴い、市役所でも、長らく窓口に設
置されていた飛沫防止パネルが撤去されました。
約3年間、見慣れていた光景が一変し、コロナ禍前
に戻ったことを実感しているところです。
　さて、この夏、これまで自粛していた旅行などを
予定されている方も多いのではないでしょうか。か
くいう私も、子どもの夏休みに合わせて、県外への

家族旅行を計画しています。思春期を迎えつつある小学6年生
の長男が、喜んで旅行に行ってくれるのも今回が最後になるの
ではないかと、すでにセンチメンタルな気分になっています。コ
ロナ禍で積み重ねられなかった家族との思い出を、取り戻した
いと思います。
　皆さんもたくさんの思い出ができるよう、この夏を有意義に
お過ごしください。（一）

■中野能成（鈴鹿モータースポーツ友の会　事務局）　
なかのよししげ

みんなで楽しもう !

NEW SPORTS VOL.4

　誰もがいつまでも楽しめるニュースポーツ。このコーナー
では、さまざまなニュースポーツの魅力を紹介します。

カローリング
今月のスポー

ツ
今月のスポー

ツ

 カローリングは、氷上で行うカーリングを、体育館
など身近な施設のフロアで手軽にできるように考
案されたスポーツです。ストーンの代わりに底面に
3つの車輪がついた「ジェットローラー」と呼ばれ
る円盤を用います。カーリングと同様、投げ終えた
後、ポイントゾーンの中心に最も近かったジェット
ローラーを投げたチームに得点が入ります。

　ジェットローラーをポイントゾーンに近づける
だけでなく、相手のコースをふさぐように投球す
るなど、戦略を練って得点を競います。

競技のここが楽しい！競技のここが楽しい！

▲2019 ホンダCBR1000RR
　SP2 モリワキ改

スポーツ課　　382-9029　　382-9071問合せ

　AGF鈴鹿体育館で、カローリング用具の貸し出
しを行っています。 

　簡単なルー
ルと使いやす
い用具で、子
どもから高齢
者まで楽しめ
ます！スポーツ推進委員

奥川 清美 さん
おくがわ　きよ み

▲ジェットローラー

▲ポイントゾーン
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