
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保保護護
ほ ご

ののししおおりり  
 

 

                                                                                                                                                         

 

                                                                 

～生活
せいかつ

保護
ほ ご

の開始
か い し

にあたって～ 
 

鈴鹿市
す ず か し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

 

重要
じゅうよう

！ 保管
ほ か ん

してください 
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保
ほ

護
ご

の開
か い

始
し

にあたって 

  

生活
せいかつ

保護
ほ ご

法
ほう

は，日本
にほん

国
こく

憲法
けんぽう

第
だい

25 条
じょう

の理念
りねん

を具体化
ぐ た い か

した法律
ほうりつ

です。生活
せいかつ

に困
こま

ってい

る人
ひと

の最低
さいてい

限度
げんど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに，自立
じりつ

した生活
せいかつ

がおくれるように援助
えんじょ

する

ことを目的
もくてき

としています。 

なお，生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受 給
じゅきゅう

するみなさんも，利用
りよう

できる資産
しさん

，能 力
のうりょく

，その他
た

あらゆるも

のを活用
かつよう

し，自立
じりつ

に向
む

かって努力
どりょく

する必要
ひつよう

があります。 

このしおりには，生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せいど

の内容
ないよう

や，保護
ほ ご

を受
う

けている 間
あいだ

に守
まも

っていただくこ

となどが書
か

いてあります。お手元
てもと

に保管
ほかん

して，必要
ひつよう

なときに読
よ

み返
かえ

してください。 

 

日
に

本
ほん

国
こく

憲
けん

法
ぽう

第
だい

25 条
じょう

 国
こく

民
みん

は，健
けん

康
こう

で文
ぶん

化
か

的
てき

な最
さい

低
てい

限
げん

度
ど

の生
せい

活
かつ

を 営
いとな

む権
けん

利
り

を有
ゆう

する。 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

法
ほう

第
だい

1 条
じょう

 

この法
ほう

律
りつ

は，日
に

本
ほん

国
こく

憲
けん

法
ぽう

第
だい

25 条
じょう

に規
き

定
てい

する理
り

念
ねん

に基
もと

づき，国
くに

が

生
せい

活
かつ

に困
こん

窮
きゅう

するすべての国
こく

民
みん

に対
たい

し，その困
こん

窮
きゅう

の程
てい

度
ど

に応
おう

じ，必
ひつ

要
よう

な保
ほ

護
ご

を行
おこな

い，その最低
さいてい

限度
げんど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

するとともに，その

自立
じりつ

を助 長
じょちょう

することを目的
もくてき

とする。 

 

１．生活
せ い か つ

保護
ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

の権利
け ん り

 

①正当
せいとう

な理由
りゆう

なく，生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を減
へ

らされたり，生活
せいかつ

保護
ほ ご

を打
う

ち切
き

られたりしません。 

【

（

不利益
ふ り え き

変更
へんこう

の禁止
きんし

/法
ほう

第
だい

56 条
じょう

】 

②生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

により支給
しきゅう

された物
もの

や生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

に対
たい

して，税金
ぜいきん

はかかりません。  

【公課
こうか

禁止
きんし

/法
ほう

第
だい

57 条
じょう

】 

③生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

により支給
しきゅう

された物
もの

や生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

，またはこれを受
う

ける権利
けんり

は差
さ

し押
お

さえ

られません。【差 押
さしおさえ

禁止
きんし

/法
ほう

第
だい

58 条
じょう

】 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

期間中
きかんちゅう

は，減免
げんめん

・免除
めんじょ

になります・・・ 

住 民 票
じゅうみんひょう

，課税
かぜい

証 明 書
しょうめいしょ

，印鑑
いんかん

登録
とうろく

証 明 書
しょうめいしょ

の取得
しゅとく

にかかる手数料
てすうりょう

(保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

証 明 書
しょうめいしょ

が必要
ひつよう

)・住 民 税
じゅうみんぜい

・固定
こてい

資産税
しさんぜい

・国民
こくみん

年金
ねんきん

の保険料
ほけんりょう

・保育料
ほいくりょう

・NHK放送
ほうそう

受 信 料
じゅしんりょう

 

※申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。 

 

２．譲渡
じょうと

禁止
き ん し

 【法
ほう

第
だい

５９条
じょう

】 

保護
ほ ご

を受
う

ける権
けん

利
り

は他人
たにん

に譲
ゆず

り渡
わた

すことはできません。 
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３．保
ほ

護
ご

の内
ない

容
よう

 

 保護
ほ ご

には、次
つぎ

の 8 つの扶助
ふじょ

があります。 

(１)生 活
せ い か つ

扶 助
ふ じ ょ

 生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な食費
しょくひ

や光熱
こうねつ

水費
すいひ

などの費用
ひよう

です。世帯
せたい

の人数
にんずう

，個人
こじん

の

年齢
ねんれい

などから算定
さんてい

されます。 

(２)住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 家賃
やちん

，地代
ちだい

などの費用
ひよう

です。(共益費
きょうえきひ

や管理費
か ん り ひ

は除
のぞ

く) 

家賃
やちん

については，現
げん

に保護
ほ ご

を受
う

けている人
ひと

名義
めいぎ

の物件
ぶっけん

に限
かぎ

ります。 

(３)教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

  小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

で必要
ひつよう

な学用品代
がくようひんだい

， 給
きゅう

食費
しょくひ

などの費用
ひよう

です。 

(４)介 護
か い ご

扶 助
ふ じ ょ

 介護
かいご

認定
にんてい

を受
う

けて介護
かいご

サービスを利用
りよう

する際
さい

の費用です。 

(５)医 療
い り ょ う

扶 助
ふ じ ょ

 病気
びょうき

やけがのときの診察
しんさつ

，薬剤
やくざい

などのうち保険
ほけん

が適用
てきよう

されるものの

費用
ひよう

。 

(６)出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 出 産
しゅっさん

に要
よう

する費
ひ

用
よう

です。 

(７)生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 高等
こうとう

学校
がっこう

などの就 学
しゅうがく

費用
ひよう

， 就 職
しゅうしょく

するために技能
ぎのう

を身
み

につけたり，

資格
しかく

の取得
しゅとく

， 就 職
しゅうしょく

の支度
したく

などに必要
ひつよう

な費用
ひよう

です。 

(８)葬 祭
そ う さ い

扶 助
ふ じ ょ

 葬
そう

祭
さい

に要
よう

する費
ひ

用
よう

です。世帯員
せたいいん

などが亡
な

くなり，費用
ひよう

が払
はら

えない事情
じじょう

があるときは，限度
げんど

額内
がくない

で福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が費用
ひよう

を負担
ふたん

する場合
ばあい

がありま

す。 

 

このほか，臨時的
りんじてき

な生活
せいかつ

の必要
ひつよう

に応
おう

じて支
し

給
きゅう

する費用
ひよう

として，一時
いちじ

扶助
ふじょ

があります。 

ア.被服費
ひ ふ く ひ

     ふとん，被服
ひふく

，おむつなどの費用
ひよう

。 

イ.移送費
い そ う ひ

     転居
てんきょ

，通院
つういん

などのために必要
ひつよう

な費用
ひよう

。 

ウ.入 学
にゅうがく

準備
じゅんび

金
きん

  小
しょう

・中 学 校
ちゅうがっこう

の入 学
にゅうがく

準備
じゅんび

などにかかる費用
ひよう

。 

エ.家具
か ぐ

什器費
じゅうきひ

   必要
ひつよう

な家具
か ぐ

，炊事
すいじ

用具
ようぐ

，食器
しょっき

，冷暖房
れいだんぼう

器具
き ぐ

などの費用
ひよう

。 

(支給
しきゅう

対 象
たいしょう

品目
ひんもく

は決
き

まっています) 

オ.治療
ちりょう

材料費
ざいりょうひ

   メガネ，ストマ用
よう

装具
そうぐ

，コルセットなどの費用
ひよう

。 

カ.12月
がつ

～1月
がつ

に保護
ほ ご

を受
う

けている世帯
せたい

対 象
たいしょう

の期末
きまつ

一時
いちじ

扶助
ふじょ

  ほか 

 
 

※支給
しきゅう

方法
ほうほう

は金銭
きんせん

で支給
しきゅう

される場合
ばあい

（金銭
きんせん

給付
きゅうふ

）と介護費
か い ご ひ

・医療費
いりょうひ

のように福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が病 院
びょういん

や介護
かいご

サービス事業所
じぎょうしょ

などに直 接
ちょくせつ

支払
しはら

いをする場合
ばあい

（現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

）があります。 

※支給
しきゅう

には一定
いってい

の要件
ようけん

や限度
げんど

額
がく

があり，すべて支給
しきゅう

されるとは限
かぎ

りません。必
かなら

ず事前
じぜん

に

担当
たんとう

ケースワーカーにご相
そう

談
だん

ください。 
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４．保
ほ

護
ご

費
ひ

の支給
しきゅう

 

保護
ほ ご

は原則
げんそく

として，世帯
せたい

（くらしをともにしている家族
かぞく

など）を単位
たんい

にしています。

その世帯
せたい

の最低
さいてい

生活費
せいかつひ

と世帯
せたい

全部
ぜんぶ

の 収 入
しゅうにゅう

を比較
ひかく

し，最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に 収 入
しゅうにゅう

が不足
ふそく

する

場合
ばあい

にその不足
ふそく

する額
がく

が保護費
ほ ご ひ

として原則
げんそく

，毎
まい

月
つき

4日
か

（休 日
きゅうじつ

にあたるときは、その

前日
ぜんじつ

）に 1 ヶ月分
げつぶん

の生活費
せいかつひ

が金銭
きんせん

で支給
しきゅう

されます。 

介護費
か い ご ひ

や医療費
いりょうひ

については，福
ふく

祉
し

事務所
じ む し ょ

が，介護
かいご

機関
きかん

や医療
いりょう

機関
きかん

に直 接
ちょくせつ

支
し

払
はら

います。 

 

最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

 
その世帯

せたい

の実態
じったい

（人数
にんずう

，年齢
ねんれい

，健康
けんこう

状 態
じょうたい

，住
す

んでいる地域
ちいき

など）を

もとに国
くに

で決
き

めた基
き

準
じゅん

により計算
けいさん

された 1 ヶ月分
げつぶん

の生活費
せいかつひ

です。 

収
しゅう

入
にゅう

 

 働
はたら

いて得
え

た 収
しゅう

入
にゅう

，年金
ねんきん

・手当
てあて

など他
ほか

の法律
ほうりつ

により支給
しきゅう

される金銭
きんせん

，

親
おや

や子
こ

，兄 弟
きょうだい

姉妹
しまい

などの扶養
ふよう

義務者
ぎ む し ゃ

からの仕送
しおく

り援助
えんじょ

，資産
しさん

を貸
か

したり

売
う

ったりして得
え

た 収
しゅう

入
にゅう

など，世帯員
せたいいん

全員
ぜんいん

のすべての 収 入
しゅうにゅう

をいいます。 

 

 

 
 
 

保
ほ

護
ご

が受
う

けられる場
ば

合
あい

         保
ほ

護
ご

が受
う

けられない場
ば

合
あい

 
 

[ 収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

に満
み

たないとき]    [ 収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を上回
うわまわ

るとき] 

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

 
 

最低
さいてい

生活費
せいかつひ

  

       

収
しゅう

 入
にゅう

 保護費
ほ ご ひ

 
 

   収
しゅう

 入
にゅう
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５．届出
とどけで

の義務
ぎ む

【法
ほう

第
だい

６１条
じょう

】 

あなたの届出
とどけで

をもとにして保護
ほ ご

の内容
ないよう

を決
き

めますので，収 入
しゅうにゅう

，支出
ししゅつ

，その他
た

生活
せいかつ

に変化
へんか

のあったときには，すぐに福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に届
とど

けてください。 

 

(1) 収 入
しゅうにゅう

に関
かん

すること 

金額
きんがく

の多少
たしょう

や種目
しゅもく

を問
と

わずに，あなたの世帯
せたい

全員
ぜんいん

の 収 入
しゅうにゅう

については，福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に備
そな

え付
つ

けの 収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

に必要
ひつよう

事項
じこう

を書
か

いて届
とど

けてください。 

また，働
はたら

ける人
ひと

は，収 入
しゅうにゅう

の有無
う む

を問
と

わず，毎月
まいつき

収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

を届
とど

け出
で

てくださ

い。 収 入
しゅうにゅう

に変動
へんどう

があったときも， 必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください。 

 

下記
か き

は， 収 入
しゅうにゅう

の種目
しゅもく

の一例
いちれい

です。 

給 料
きゅうりょう

，賞与
しょうよ

，傷 病
しょうびょう

手当金
てあてきん

，失 業
しつぎょう

給付
きゅうふ

金
きん

，労災
ろうさい

給付
きゅうふ

金
きん

，労災補
ろうさいほ

償 金
しょうきん

，退 職
たいしょく

金
きん

，

その他
た

の手当
てあて

，高校生
こうこうせい

のアルバイト 収 入
しゅうにゅう

，ネットオークションによる 収 入
しゅうにゅう

，年金
ねんきん

，

恩 給
おんきゅう

，児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

，児童
じどう

手当
てあて

，生命
せいめい

保険
ほけん

給付
きゅうふ

金
きん

，交通
こうつう

事故補
じ こ ほ

償 金
しょうきん

，慰謝料
いしゃりょう

， 

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

や介護
かいご

保険料
ほけんりょう

などの還付
かんぷ

金
きん

，仕送
しおく

り，野菜
やさい

などの現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

， 

医療費
いりょうひ

に関
かん

する制
せい

度
ど

（福祉
ふくし

医療
いりょう

など）の償 還
しょうかん

金
きん

，友人
ゆうじん

や親類
しんるい

などからの借入金
かりいれきん

  

そのほかにも 収 入
しゅうにゅう

があれば届
とど

け出
で

てください。 

 

 

※高校生
こうこうせい

など未成年
みせいねん

の場合
ばあい

は控除
こうじょ

できる認定
にんてい

額
がく

がもっと増
ふ

えます。 

 
 
 
 
 
 
 

収 入
しゅうにゅう

によっては，基礎
き そ

控除
こうじょ

や未成年
みせいねん

控除
こうじょ

，必要
ひつよう

経費
けいひ

などが認
みと

められています。

給 料
きゅうりょう

などの就 労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

の場合
ばあい

， 収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

を提 出
ていしゅつ

していただくと，基礎
き そ

控除
こうじょ

（ 収 入
しゅうにゅう

としない分
ぶん

）が認定
にんてい

できます。 



(例
れい

) 1 ケ月
げつ

の 給 料
きゅうりょう

が 65,000円
えん

なら，基礎
き そ

控除
こうじょ

は 20,000円
えん

で， 収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

額
がく

は 

45,000円
えん

(65,000円
えん

－20,000円
えん

)となり，手元
てもと

には 20,000円
えん

が残
のこ

ります。 
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(2)生活
せいかつ

の変化
へ ん か

に関
かん

すること 

生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

に変化
へんか

があったら，すぐに届
とど

けてください。 

下記
か き

は，その一例
いちれい

です。 

・ 就 職
しゅうしょく

する，転 職
てんしょく

する，退 職
たいしょく

する場合
ばあい

 

・結婚
けっこん

，出 産
しゅっさん

，死亡
しぼう

，転 入
てんにゅう

，転 出
てんしゅつ

など世帯
せたい

の構成
こうせい

がかわる場合
ばあい

 

・住 所
じゅうしょ

，家賃
やちん

，地代
ちだい

などが変
か

わる場合
ばあい

 (転居
てんきょ

については，必ず事前
じぜん

に相談
そうだん

ください) 

・高校
こうこう

などへ進学
しんがく

，卒 業
そつぎょう

（退学
たいがく

・休 学
きゅうがく

）する場合
ばあい

 

・身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

，療 育
りょういく

手帳
てちょう

，精神
せいしん

保健
ほけん

手帳
てちょう

などを取得
しゅとく

・喪失
そうしつ

した場合
ばあい

や等 級
とうきゅう

に変更
へんこう

があった場合
ばあい

 

 
 

(3)医療
いりょう

に関
かん

すること 

病 院
びょういん

にかかる場合
ばあい

， 必
かなら

ず事前
じぜん

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ連絡
れんらく

してください。 

① 新
あたら

しく病 院
びょういん

にかかる場合
ばあい

は，事前
じぜん

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ 傷 病 届
しょうびょうとどけ

を提
てい

出
しゅつ

して 

ください。入 院
にゅういん

，退院
たいいん

のときも，福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ連絡
れんらく

してください。 

②土曜
どよう

・日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

，または深夜
しんや

に 急 病
きゅうびょう

で病 院
びょういん

にかかった場合
ばあい

には，後日
ごじつ

， 

必
かなら

ず福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ連絡
れんらく

してください。 

③同
おな

じ 病
びょう

気
き

で，同時
どうじ

に 2 つ以上
いじょう

の病 院
びょういん

にかかることはできません。 

④特別
とくべつ

な理由
りゆう

がなく，次
つぎ

々
つぎ

に 病
びょう

院
いん

を変わることはできません。 

 

・予防
よぼう

接種
せっしゅ

など，保険
ほけん

が適用
てきよう

されないものは，支給
しきゅう

されません。 

・入 院
にゅういん

した場合
ばあい

，部屋代
へ や だ い

（個室
こしつ

料 金
りょうきん

）は，支給
しきゅう

されません。 

 
 
 

 

ご注意
ちゅうい

ください・・・ 

・病 院
びょういん

は，生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

で指定
してい

されている病 院
びょういん

に限
かぎ

られます。病 院
びょういん

に行
い

く前
まえ

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ確認
かくにん

してください。 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

は使
つか

えませんので，保険証
ほけんしょう

は市
し

役所
やくしょ

へ返
かえ

してください。 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

以外
いがい

の保険
ほけん

に加入
かにゅう

している人
ひと

，およびその扶養
ふよう

家族
かぞく

として加入
かにゅう

している 

人
ひと

は保険
ほけん

が使
つか

えます。必
かなら

ず，保険証
ほけんしょう

を病 院
びょういん

の窓口
まどぐち

へ提 出
ていしゅつ

して，生活
せいかつ

保護
ほ ご

である旨
むね

を伝
つた

えてください。 
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(4)介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

に関
かん

すること 

福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

への申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。介護
かいご

扶助
ふじょ

では，介護
かいご

保険
ほけん

制度
せいど

の要介護
ようかいご

認定
にんてい

を受
う

け，

要介護度
ようかいごど

に応
おう

じて，介護
かいご

保険
ほけん

と同様
どうよう

のサービスを利用
りよう

することができます。 

 

※要介護
ようかいご

認定
にんてい

の受
う

け方
かた

や，介護
かいご

サービスの受
う

け方
かた

など，詳
くわ

しいことは，福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

へ

相談
そうだん

してください。 

 
 
 

６．生活上
せいかつじょう

の義務
ぎ む

 【法
ほう

第
だい

60 条
じょう

】 

能 力
のうりょく

の活用
かつよう

など，次
つぎ

のような生 活 上
せいかつじょう

の努力
どりょく

をしてください。 

※下記
か き

は一例
いちれい

です 

・仕事
しごと

を探
さが

している人
ひと

は，一日
いちにち

も早
はや

く仕事
しごと

を見
み

つけること。 

・ 働
はたら

いている人
ひと

は，少
すこ

しでも 収 入
しゅうにゅう

が増
ふ

えるよう，努
つと

めること。 

・病気
びょうき

の人
ひと

は，医者
いしゃ

の指示
し じ

に 従
したが

い，早
はや

く治
なお

すよう努力
どりょく

すること。 

・かけごと，パチンコなどのギャンブルや遊
ゆう

興
きょう

は 慎
つつし

み，計
けい

画
かく

的
てき

に保
ほ

護
ご

費
ひ

を使
つか

い， 

安定
あんてい

した暮
く

らしができるよう 心
こころ

がけること。 

・そのほか，節約
せつやく

を図
はか

って生活
せいかつ

の維持
い じ

向 上
こうじょう

に努力
どりょく

すること。 

 

 

 

 

①要介護
ようかいご

認定
にんてい

の受
う

け方
かた

 

●65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

  

・・・広域
こういき

連合
れんごう

に要介護
ようかいご

認定
にんてい

を申請
しんせい

してください。 

●40歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
みまん

で，介護
かいご

保険
ほけん

制度
せいど

の特定
とくてい

疾病
しっぺい

が原因
げんいん

で介護
かいご

が必要
ひつよう

な人
ひと

 

・・・福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に要介護
ようかいご

認定
にんてい

を申請
しんせい

したい旨
むね

を申
もう

し出
で

てください。 

②介護
かいご

サービスの受
う

け方
かた

 

介護
かいご

が必要
ひつよう

であると認定
にんてい

されたら，介護
かいご

サービスを受
う

けることができます。 

※介護
かいご

予防
よぼう

・生活
せいかつ

支援
しえん

サービス事業
じぎょう

(総合事業)については，認定
にんてい

がなくとも受
う

けることが

できます。 
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７．指導
し ど う

，指示
し じ

に従
したが

う義務
ぎ む

 【法
ほう

第
だい

62 条
じょう

】 

生活
せいかつ

の維持
い じ

向 上
こうじょう

，その他
た

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を正
ただ

しく 行
おこな

うため，必要
ひつよう

な指導
しどう

や指示
し じ

をするこ

とがあります。指導
しどう

や指示
し じ

を受
う

けたときは，これに 従
したが

う義務
ぎ む

があります。 

・ 収 入
しゅうにゅう

などの必要
ひつよう

な届出
とどけで

をしないとき。    など 

 

指導
しどう

指示
し じ

に 従
したが

っていただけない場合
ばあい

は，必要
ひつよう

に応じて生活
せいかつ

保護
ほ ご

の変更
へんこう

・停止
ていし

・廃止
はいし

を 行
おこな

うことがあります。ご注意
ちゅうい

ください。 

 

 

８．自動車
じ ど う し ゃ

の保有
ほ ゆ う

と使用
し よ う

の禁止
き ん し

 
原則
げんそく

として，自動車
じどうしゃ

の保有
ほゆう

および使用
しよう

は認
みと

められていません。 

〔理由
りゆう

〕

①交通
こうつう

事故
じ こ

を起
お

こした場合
ばあい

の補償
ほしょう

や責任
せきにん

問題
もんだい

となるため。 

②資産
しさん

価値
か ち

が高
たか

いため。 

③維持
い じ

費
ひ

が高額
こうがく

であり，最低
さいてい

限度
げんど

の生活
せいかつ

を圧迫
あっぱく

するため。 

※身体
しんたい

の 状 況
じょうきょう

や自動車
じどうしゃ

が必要
ひつよう

な理由
りゆう

によっては自動車
じどうしゃ

の保有
ほゆう

・使用
しよう

が認
みと

められる場合
ばあい

があります。詳
くわ

しくは担当
たんとう

ケースワーカーにおたずねください。 

 

 

 

 

このようなときに，指導
し ど う

や指示
し じ

をします・・・※下記
か き

は一例
いちれい

です 

・病気
びょうき

やケガがなおって， 働
はたら

けるようになったのに 働
はたら

こうとしないとき。 

・ 体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

いのに，医療
いりょう

機関
きかん

で受診
じゅしん

しないとき。また医者
いしゃ

の指示
し じ

に 従
したが

わないで

不摂生
ふせっせい

な生活
せいかつ

を続
つづ

けるとき。 

・病 人
びょうにん

や子
こ

どもの世話
せ わ

が必要
ひつよう

でなくなったのに 働
はたら

こうとしないとき。 

・働
はたら

いていても，本人
ほんにん

の能 力
のうりょく

や健康
けんこう

状 態
じょうたい

から判断
はんだん

して，十 分
じゅうぶん

な収 入
しゅうにゅう

を得
え

る努力
どりょく

を

しているとは認
みと

められないとき。 

・活用
かつよう

できる資産
しさん

・能 力
のうりょく

があるのに，活用
かつよう

しようとしないとき。 

・福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

が認
みと

めていない自動車
じどうしゃ

の保有
ほゆう

，運転
うんてん

(使用
しよう

)しているとき。 

・そのほか，生活
せいかつ

の維持
い じ

・向 上
こうじょう

に努力
どりょく

しないとき。 
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９．保護費
ほ ご ひ

の返還
へ ん か ん

と費用
ひ よ う

徴収
ちょうしゅう

 

(１)保護費
ほ ご ひ

の返還
へんかん

【法
ほう

第
だい

６３ 条
じょう

】 

生 活 上
せいかつじょう

の変化
へんか

や 収 入
しゅうにゅう

の増加
ぞうか

により，支給
しきゅう

した保護費
ほ ご ひ

が結果
けっか

として多
おお

くなったと

きには，多
おお

くなった分
ぶん

は返
かえ

していただきます。 

また，急 迫
きゅうはく

した事情
じじょう

などのため，資力
しりょく

がありながら保護
ほ ご

を受
う

けた場合
ばあい

には、支給
しきゅう

し

た保護
ほ ご

金品
きんぴん

を，資力
しりょく

の範囲内
はんいない

で返還
へんかん

していただくことがあります。 

 

 

(２)保護費
ほ ご ひ

の費用
ひ よ う

徴収
ちょうしゅう

 【法
ほう

第
だい

７８ 条
じょう

・法
ほう

第
だい

８５ 条
じょう

】 

故意
こ い

に申告
しんこく

を 怠
おこた

ったり，偽
いつわ

りの申告
しんこく

をするなど不正
ふせい

な手段
しゅだん

により保護費
ほ ご ひ

を受
う

け取
と

ったときには，不正
ふせい

受 給
じゅきゅう

となり支給
しきゅう

した保護費
ほ ご ひ

を 徴 収
ちょうしゅう

します。 

また，本来
ほんらい

受
う

けることができた控除
こうじょ

( 収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しない)は受
う

けられなくなり，

悪質
あくしつ

な場合
ばあい

には，徴 収
ちょうしゅう

額
がく

に 100分
ぶん

の 40 を 乗
じょう

じた額
がく

以下
い か

の金額
きんがく

が加算
かさん

されることが

あります。 

 

 

※保護
ほ ご

受給後
じゅきゅうご

に資産
しさん

が判明
はんめい

すれば，保護費
ほ ご ひ

を返還
へんかん

した上
うえ

で保護
ほ ご

が停止
ていし

・廃止
はいし

となる場合
ばあい

も

あります。資産
しさん

（預貯金
よちょきん

・生命
せいめい

保険
ほけん

・学資
がくし

保険
ほけん

・不動産
ふどうさん

など）保有
ほゆう

の条 件
じょうけん

は，担当
たんとう

ケー

スワーカーにおたずねください。 
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「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」にならないために・・・ 
 

不正
ふせい

受 給
じゅきゅう

は犯罪
はんざい

です。不正
ふせい

受 給
じゅきゅう

が意図的
い と て き

に 行
おこな

われたり，生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を返
かえ

さない

場合
ばあい

など，悪質
あくしつ

なときは警察
けいさつ

へ告訴
こくそ

・告発
こくはつ

し，法律
ほうりつ

により罰
ばっ

せられる場合
ばあい

があります。 

世帯員
せたいいん

の中
なか

で次
つぎ

のようなことがありましたら，すぐに福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に届出
とどけで

をしてくだ

さい。 

※届出
とどけで

を忘
わす

れていた場合
ばあい

も法
ほう

第
だい

78 条
じょう

の費用
ひよう

徴 収
ちょうしゅう

の対 象
たいしょう

となる場合
ばあい

がありますので，

ご注意
ちゅうい

ください。4 頁
ぺーじ

～「5 届出
とどけで

の義務
ぎ む

」もあわせてお読
よ

みください。 

 

                    
 
 
 

収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

 

 
 
 
 

例
れい



・就 職
しゅうしょく

が決
き

まった，給 料
きゅうりょう

（日
にっ

当
とう

やアルバイトも含
ふく

む），ボーナスをもらったなど，収 入
しゅうにゅう

があった場合
ばあい

。 ※高校生
こうこうせい

などの未成年
みせいねん

のアルバイトも含
ふく

みます。 

・年金
ねんきん

（企業
きぎょう

年金
ねんきん

などすべての年金
ねんきん

）がもらえるようになった場合
ばあい

や，年金
ねんきん

をもらった場合
ばあい

。 

・身内
みうち

からのお金
かね

の援助
えんじょ

などがあった場合
ばあい

。 

・生命
せいめい

保険
ほけん

の給付
きゅうふ

金
きん

や解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

，交通
こうつう

事故
じ こ

の賠 償
ばいしょう

金
きん

，仕送
しおく

りなど，お金
かね

をもらった場合
ばあい

や不動産
ふどうさん

などを相続
そうぞく

した場合
ばあい

。 

・相続
そうぞく

などで資産
しさん

を得
え

た場合
ばあい

。 

・家賃
やちん

，地代
ちだい

などが変
か

わった場合
ばあい

。 

・引
ひ

っ越
こ

しなどで世帯
せたい

の人数
にんずう

が減
へ

った，または増
ふ

えた場合
ばあい

。 

・世帯員
せたいいん

が転 出
てんしゅつ

，転 入
てんにゅう

または家出
いえで

などした場合
ばあい

。 

届出
と ど け で

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 収入
しゅうにゅう

や生活
せ い か つ

 

の変化
へ ん か

など 
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１．担当
たんとう

ケースワーカー 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
かいし

になると，福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

の担当
たんとう

ケースワーカーが定期的
ていきてき

に訪問
ほうもん

し，

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を適正
てきせい

に実施
じっし

するために 収 入
しゅうにゅう

や生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

をお聞
き

きします。 

また，生活上
せいかつじょう

の悩
なや

みや困
こま

り事
ごと

の相
そう

談
だん

に応
おう

じます。相談
そうだん

を受
う

けたことを他
ほか

に漏
も

ら

すようなことはありません。 

なお，しおりの内容
ないよう

で不明
ふめい

な点
てん

や詳 細
しょうさい

については，担当
たんとう

ケースワーカー，また

は下記
か き

記載
きさい

の保護課
ほ ご か

までおたずねください。 

 

 

２．地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

 

厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

の委嘱
いしょく

をうけて社会
しゃかい

福祉
ふくし

全般
ぜんぱん

にわたって，みなさんの相談
そうだん

相手
あいて

と

なる人
ひと

です。 

福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

と 協 力
きょうりょく

関係
かんけい

にありますので安心
あんしん

して相談
そうだん

してください。相
そう

談
だん

を受
う

け

たことを他
ほか

に漏
も

らすようなことはありません。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

担当
た ん と う

ケースワーカーと地区
ち く

民生
み ん せ い

委員
い い ん

 

〒513-8701 

 鈴鹿市
す ず か し

神戸
か ん べ

一丁目
いっちょうめ

18番
ばん

18号
ごう

 

  鈴鹿市
す ず か し

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 保護
ほ ご

課
か

 

     電話
で ん わ

 059-382-7640(直通
ちょくつう

) 

     ファクス 059-382-7607 
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    地区
ち く

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている 

 

       といいますが， 

 

   病院
びょういん

に行
い

きたいので，電話
で ん わ

しました。 

 

   担当
たんとう

の     さんをお願
ねが

いします。 

 

 

         とお伝
つた

えください。 

市
し

役所
やくしょ

に電話
で ん わ

をかける時
とき

は， 

[電話番号
でんわばんごう

 059-382-7640] 


