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カフェ名 実施場所 実施日時 参加費 問い合わせ 

ゆいま～るカフェ 

(パークヒルズ高塚) 

高塚町字北新地 2036 

介護老人保健施設パークヒルズ高塚 

偶数月第３土曜日 

13：30～15：00 
100 円 370-3751 

ゆいま～るカフェ 

(アルテハイム鈴鹿) 

平田一丁目 3-5 

介護付有料老人ホームはなみずき 

奇数月最終金曜日 

13：30～15：00 
100 円 370-3751 

Ｄ-カフェ 
長太旭町六丁目 3-9 

長太の寄合所「くじら」 

毎月第３日曜日 

13：00～15：00 
なし 395-1212 

ひなたぼっこ 
上箕田町 2638-8 

グループホームくすのき園  

毎月 30 日 

10：00～12：00 
100 円 385-3100 

ゆいま～るカフェ 

(アルテハイム鈴鹿) 

国府町 3821-2 

国府町上区公会堂 

偶数月第 3 土曜日 

10：00～11：30 
100 円 

378-8822 

(予約制) 

カフェにゃーまらいず

(鈴鹿みなみ薬局) 

国府町字保子里 175 

鈴鹿みなみ薬局 

奇数月第 3 土曜日 

14：00～16：30 

なし 

 
370-6637 

コミュニティカフェ 

きらめき 

地子町 620-1 

デイサービスきらめき 

毎週日曜日 

13：00～16：00 
なし 383-0955 

カフェ汐騒の詩 
岸岡町 2973-2 

高齢者生涯ハウス汐騒の詩 

毎月第 3 土曜日 

14：00～16：00 
なし 368-1221 

あんしんカフェ 
南玉垣町 5520 

デイサービス玉垣あんしん館 

偶数月第３日曜日 

9：30～12：00 
200 円 384-8805 

桜の森カフェ 
南玉垣町 7300-2 

社会福祉法人サムス会桜の森白子ホーム 

毎月第 3 日曜日 

13：00～15：00 

200 円 

（内容により

変更あり） 

373-4650 

(予約制) 

カフェひまわり 
矢橋三丁目 16-13 

グループホームひまわりの家 

偶数月第２土曜日 

13：30～15：30 
なし 

384-5300 

(予約制) 

家族みまん。 
江島本町 13-37 

白子コミュニティセンター 

毎月第２日曜日 

13：00～15：00 

なし 
（必要に応じ

て） 

059-340-0859 

E-mail: 

yumiyama@suzuka-u.ac.jp 

虹の丘カフェ 
稲生町字北野５５４５ 

虹の丘グループホーム 

毎週水曜日 

14：00～16：00 
100 円 059-324-5519 

かがやきカフェ 
国府町 3894 

かがやきの杜 

第２・第 4 日曜日 

11：00～15：00 
500 円 

375-5553 

(予約制) 

オレンジカフェ ベル 

（イオン鈴鹿店） 

庄野羽山 4-1-2  

イオン鈴鹿店 １階 ここ de デリ 

第２木曜日  
13：30～14：30 
※祝日の場合は第 3 木曜日 

なし 
370-0645 

(予約制) 

カ フ ェ 一 覧 


