
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数 使用回数

玉ねぎ 503 円 13 回 512 円 18 回 383 円 18 回 355 円 8 回 324 円 15 回 251 円 16 回 186 円 13 回 198 円 8 回 193 円 9 回 200 円 13 回 200 円 4 回 322 円 512 円 186 円

じゃが芋 458 円 4 回 357 円 7 回 282 円 6 回 253 円 3 回 325 円 3 回 280 円 2 回 234 円 5 回 223 円 4 回 295 円 4 回 330 円 8 回 360 円 9 回 317 円 458 円 223 円

人　参 256 円 16 回 269 円 18 回 288 円 15 回 301 円 8 回 482 円 13 回 348 円 15 回 288 円 10 回 246 円 8 回 277 円 10 回 283 円 11 回 290 円 9 回 304 円 482 円 246 円

きゅうり 528 円 4 回 594 円 5 回 500 円 7 回 640 円 2 回 740 円 3 回 650 円 1 回 620 円 1 回 150 円 1 回 965 円 2 回 594 円 965 円 150 円

キャベツ 181 円 7 回 210 円 11 回 173 円 13 回 199 円 4 回 171 円 6 回 207 円 10 回 177 円 9 回 148 円 3 回 150 円 5 回 165 円 7 回 153 円 6 回 180 円 210 円 148 円

ね　ぎ 880 円 5 回 750 円 3 回 752 円 6 回 1,050 円 4 回 700 円 1 回 900 円 1 回 1,000 円 1 回 925 円 2 回 853 円 3 回 825 円 4 回 856 円 1,050 円 700 円

ほうれん草 1,300 円 1 回 730 円 1 回 750 円 1 回 927 円 1,300 円 730 円

チンゲン菜 700 円 1 回 700 円 1 回 720 円 1 回 620 円 1 回 840 円 2 回 800 円 1 回 746 円 840 円 620 円

もやし 220 円 3 回 189 円 8 回 170 円 3 回 250 円 3 回 257 円 6 回 213 円 3 回 222 円 5 回 213 円 3 回 235 円 2 回 213 円 3 回 217 円 257 円 170 円

白菜 120 円 1 回 180 円 3 回 121 円 7 回 150 円 4 回 160 円 4 回 110 円 2 回 141 円 180 円 110 円

白ねぎ 620 円 1 回 722 円 9 回 580 円 5 回 662 円 10 回 658 円 6 回 627 円 3 回 742 円 5 回 700 円 1 回 672 円 742 円 580 円

ズッキーニ 850 円 1 回 850 円 850 円 850 円

に　ら 1,200 円 1 回 1,050 円 1 回 1,800 円 1 回 1,943 円 2 回 2,200 円 1 回 1,650 円 2 回 1,680 円 2,200 円 1,050 円

ブロッコリー 0 円 0 円

えのきたけ 550 円 1 回 544 円 5 回 543 円 4 回 493 円 3 回 500 円 1 回 625 円 2 回 617 円 3 回 640 円 2 回 650 円 1 回 566 円 650 円 493 円

　生しいたけ 0 円 0 円

　し　め　じ 780 円 2 回 835 円 4 回 850 円 1 回 680 円 1 回 785 円 2 回 820 円 3 回 850 円 2 回 820 円 1 回 820 円 1 回 810 円 2 回 810 円 4 回 811 円 850 円 680 円

プチトマト 0 円 0 円

トマト 0 円 0 円

ピーマン 600 円 1 回 764 円 5 回 680 円 1 回 787 円 3 回 900 円 1 回 1,300 円 2 回 843 円 1,300 円 600 円
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な　す 613 円 3 回 640 円 1 回 810 円 1 回 658 円 810 円 613 円

さやいんげん 200 円 1 回 200 円 200 円 200 円

大根 290 円 1 回 210 円 3 回 189 円 7 回 179 円 5 回 188 円 5 回 203 円 3 回 190 円 2 回 195 円 290 円 179 円

　ご　ぼ　う 1,467 円 3 回 1,133 円 3 回 1,200 円 1 回 1,150 円 2 回 1,120 円 4 回 1,250 円 1 回 1,350 円 3 回 1,100 円 4 回 1,125 円 2 回 1,050 円 2 回 1,250 円 2 回 1,197 円 1,467 円 1,050 円

れんこん 1,400 円 1 回 870 円 1 回 1,135 円 1,400 円 870 円

生姜 1,633 円 3 回 1,717 円 3 回 1,738 円 4 回 1,717 円 3 回 1,675 円 4 回 1,693 円 7 回 1,475 円 4 回 1,717 円 3 回 1,717 円 3 回 1,550 円 1 回 1,670 円 1,738 円 1,475 円

さつま芋 565 円 2 回 585 円 2 回 600 円 1 回 580 円 1 回 580 円 600 円 565 円

春キャベツ 0 円 0 円

新玉ねぎ 0 円 0 円

レモン 0 円 0 円

南瓜 320 円 1 回 280 円 1 回 320 円 1 回 520 円 1 回 360 円 520 円 280 円

スナップえんどう 0 円 0 円

さやえんどう 1,400 円 1 回 1,400 円 1,400 円 1,400 円

実えんどう 1,400 円 1 回 1,400 円 1,400 円 1,400 円

赤ピーマン 2,000 円 1 回 1,700 円 1 回 1,850 円 2,000 円 1,700 円

黄ピーマン 1,200 円 1 回 1,200 円 1,200 円 1,200 円

黄パプリカ 0 円 0 円

アスパラガス 0 円 0 円

里芋 680 円 1 回 980 円 1 回 750 円 1 回 803 円 980 円 680 円

まいたけ 1,680 円 1 回 780 円 1 回 1,230 円 1,680 円 780 円

パセリ 0 円 0 円
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水菜 0 円 0 円

にんにく 3,583 円 3 回 4,167 円 3 回 4,800 円 5 回 4,350 円 4 回 3,820 円 6 回 4,400 円 1 回 2,600 円 1 回 4,400 円 2 回 4,400 円 1 回 4,145 円 4,800 円 2,600 円

長芋 0 円 0 円

小松菜 555 円 4 回 598 円 5 回 492 円 6 回 600 円 1 回 570 円 3 回 615 円 2 回 600 円 2 回 825 円 2 回 765 円 2 回 565 円 2 回 594 円 825 円 492 円

エリンギ 1,275 円 2 回 1,275 円 1,275 円 1,275 円

セロリ 0 円 0 円

モロヘイヤ 2,450 円 1 回 2,450 円 2,450 円 2,450 円

冬瓜 450 円 1 回 450 円 450 円 450 円

ふ　き 1,000 円 1 回 1,000 円 1,000 円 1,000 円

りんご 0 円 0 円

みかん 40 円 1 回 58 円 1 回 100 円 1 回 66 円 100 円 40 円

さくらんぼ 0 円 0 円

鶏　卵　 242 円 2 回 245 円 2 回 239 円 2 回 240 円 1 回 275 円 1 回 300 円 3 回 206 円 1 回 336 円 1 回 381 円 2 回 381 円 1 回 285 円 381 円 206 円

※プチトマト，果物は１個の価格


