
中学校給食　品目別野菜使用状況（重量ベース）

使用量 使用率

鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 鈴鹿 （ｋｇ） （％）

1 玉ねぎ 2,762 0 4,112 583 5,061 3,558 1,755 1,755 0 0 3,153 3,153 4,886 4,886 4,196 516 1,931 0 2,531 0 3,683 0 1,474 0 35,544 14,451 40.7%

2 新玉ねぎ 175 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 175 0 0.0%

3 じゃが芋 2,163 0 2,177 0 1,911 1,911 1,149 1,149 0 0 2,255 0 1,494 0 2,169 212 1,205 1,205 1,502 857 2,773 0 521 0 19,319 5,334 27.6%

4 人参 2,263 1,176 3,734 0 3,138 0 1,545 1,049 0 0 2,466 0 3,396 0 2,563 629 1,602 1,602 2,511 2,511 2,839 2,839 1,193 1,193 27,250 10,999 40.4%

5 キャベツ 2,053 1,892 3,512 1,875 2,993 2,774 2,302 2,302 0 0 3,176 0 3,065 0 1,784 688 1,174 1,174 2,261 2,261 1,910 1,910 1,002 1,002 25,232 15,878 62.9%

6 白菜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,298 0 572 397 868 868 905 905 671 0 579 0 4,893 2,170 44.3%

7 白ねぎ 383 383 657 657 508 508 178 178 0 0 170 170 480 480 418 418 221 221 344 344 321 321 164 164 3,844 3,844 100.0%

8 大根 0 0 457 0 0 0 0 0 0 0 384 0 1,462 0 934 559 1,397 1,397 1,440 1,440 735 735 731 731 7,540 4,862 64.5%

9 ごぼう 92 0 624 0 152 0 153 0 0 0 415 0 302 0 315 0 212 0 238 0 394 0 126 0 3,023 0 0.0%

10 ねぎ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

11 さつま芋 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 180 0 749 0 236 0 0 0 358 358 0 0 0 0 1,523 358 23.5%

12 ぶなしめじ 61 0 54 0 25 0 0 0 0 0 102 0 179 0 180 0 135 0 52 0 88 0 132 0 1,008 0 0.0%

13 里芋 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

14 生しいたけ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

15 なす 0 0 0 0 639 0 251 0 0 0 212 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,102 0 0.0%

16 長芋 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

17 西洋かぼちゃ 0 0 0 0 735 0 484 0 0 0 472 121 237 0 0 0 302 0 0 0 0 0 0 0 2,230 121 5.4%

18 れんこん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 272 0 0 0 192 0 0 0 0 0 464 0 0.0%

19 エリンギ 0 0 77 0 29 0 0 0 0 0 0 0 29 0 27 0 0 0 0 0 0 0 40 0 202 0 0.0%

20 ほうれん草 92 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 243 0 60 0 122 0 174 0 152 0 84 0 947 0 0.0%

21 小松菜 292 0 505 0 314 0 192 0 0 0 205 0 224 0 829 0 159 0 185 0 160 0 197 0 3,262 0 0.0%

22 まいたけ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

23 チンゲン菜 257 0 314 0 31 0 0 0 0 0 57 0 182 0 120 0 31 0 64 0 166 0 0 0 1,222 0 0.0%

24 えのきたけ 33 0 86 0 64 0 0 0 0 0 0 0 96 0 255 0 62 0 64 0 32 0 88 0 780 0 0.0%

25 さやいんげん 0 0 0 0 53 0 74 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 127 0 0.0%

26 ブロッコリー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

27 きゅうり 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0.0%

28 ミニトマト 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

29 トマト 0 0 0 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 0 0.0%

30 カリフラワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

31 かぶ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 177 0 0 0 0 0 0 0 0 0 177 0 0.0%

32 ピーマン 40 0 13 0 140 0 0 0 0 0 91 0 72 0 20 0 0 0 0 0 13 0 19 0 408 0 0.0%

33 赤パプリカ 0 0 0 0 35 0 27 0 0 0 57 0 47 0 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 212 0 0.0%

34 とうがん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

35 オレンジパプリカ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

36 黄パプリカ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 17 0 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 63 0 0.0%

37 もやし 341 0 281 0 387 0 0 0 0 0 406 0 507 0 404 0 56 0 78 0 520 0 117 0 3,097 0 0.0%

38 アスパラガス 0 0 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 0.0%

39 スナップえんどう 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

40 なばな 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 0 0 0 54 0 54 0 54 0 258 0 0.0%

41 にら 18 0 17 0 0 0 18 0 0 0 16 0 0 0 33 0 18 0 0 0 47 0 12 0 179 0 0.0%

42 レモン 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

43 モロヘイヤ 0 0 0 0 0 0 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 0.0%

44 ふき 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 0.0%

45 さやえんどう 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

46 おたふく生姜 0 0 17 0 12 0 0 0 0 0 0 0 17 0 13 0 0 0 0 0 16 0 0 0 75 0 0.0%

47 切干大根 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

48 実えんどう 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0.0%

49 さくらんぼ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

50 にんにく 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0.0%

51 ズッキーニ 0 0 0 0 170 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 170 0 0.0%

52 りんご 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 700 0 0 0 0 0 0 0 160 0 860 0 0.0%

53 セロリー 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0.0%

54 いよかん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

55 みかん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 336 0 481 0 468 0 440 0 243 0 0 0 1,968 0 0.0%

56 ぽんかん 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

57 はなびらたけ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

58 甘夏 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

59 オレンジ 0 0 225 0 0 0 0 0 0 0 1,180 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,405 0 0.0%

60 かぶ菜 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

61 プラム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

62 ぶどう 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

63 もち米 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

11,133 3,451 16,908 3,115 16,455 8,751 8,155 6,433 0 0 15,024 3,444 19,320 5,366 16,921 3,419 9,963 6,467 13,393 8,676 14,817 5,805 6,693 3,090 148,782 58,017 39.0%
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