
日
本
で
は
当
た
り
前
に
な

り
つ
つ
あ
る
エ
コ
活
動
。
だ

か
ら
こ
そ
、
目
標
を
持
っ
て

取
り
組
み
た
い

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
国
際
大
会

な
ど
、
水
泳
選
手
と
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
国
を
訪
れ
た
ご
経

験
の
あ
る
田
中
さ
ん
。
「
海

外
で
は
ご
み
の
分
別
が
あ
い

ま
い
な
国
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
で
も
、
日
本
で
は
分
別

に
気
を
使
っ
て
い
る
方
が
非

常
に
多
い
と
感
じ
ま
す
。
ご

み
の
分
別
、
ク
ー
ル
ビ
ズ
実

施
時
の
エ
ア
コ
ン
温
度
設
定

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
つ

い
て
、
細
や
か
に
気
を
使
う

こ
と
が
よ
く
浸
透
し
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

家
電
メ
ー
カ
ー
や
自
動
車
メ
ー

カ
ー
な
ど
、
省
エ
ネ
製
品
も

進
化
し
て
い
て
日
本
の
企
業

努
力
も
す
ご
い
で
す
よ
ね
。

し
か
し
、
こ
う
し
た
環
境
へ

の
取
り
組
み
と
い
う
の
は
、

続
け
て
い
か
な
い
と
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
」
と
日
本
の
エ

コ
活
動
へ
の
意
識
の
高
さ
を

実
感
し
て
い
る
と
の
こ
と
。

ま
た
、
「
日
本
で
は
当
た
り

前
に
浸
透
し
つ
つ
あ
る
こ
の

温
暖
化
対
策
の
活
動
も
、
目

標
を
持
っ
て
継
続
す
る
こ
と

が
大
切
」
と
ア
ス
リ
ー
ト
と

し
て
の
経
験
か
ら
得
た
目
標

の
立
て
方
に
つ
い
て
ア
ド
バ

イ
ス
を
頂
き
ま
し
た
。

「
例
え
ば
水
泳
教
室
で
は
、

『
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ

ル
！
』
な
ど
、
大
き
な
目
標

を
立
て
る
こ
と
も
大
切
で
す

が
、
ま
ず
は
小
さ
な
目
標
を

立
て
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
そ
れ
を
達
成
し
た

ら
褒
め
、
ま
た
新
し
い
目
標

を
立
て
る
と
い
う
こ
と
を
繰

り
返
し
て
、
少
し
ず
つ
伸
ば

し
て
い
き
ま
す
。
大
人
も
同

じ
で
、
褒
め
ら
れ
た
ら
う
れ

し
い
で
す
よ
ね
？
前
月
の
電

気
代
か
ら
○
○
円
下
が
っ
た

と
か
、
自
分
を
褒
め
て
あ
げ

た
り
す
る
と
、
温
暖
化
対
策

の
活
動
も
続
け
や
す
い
の
で

は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

自
分
が
で
き
た
こ
と
を
ど
ん

ど
ん
積
み
上
げ
て
い
っ
て
、

環
境
に
こ
れ
だ
け
貢
献
し
て

い
る
、
効
果
が
あ
っ
た
、
な

ど
と
い
う
情
報
が
も
っ
と
分

か
り
や
す
く
皆
さ
ん
に
伝
わ

る
と
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も

上
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
省
エ
ネ
製
品
も
一
気

に
た
く
さ
ん
買
い
替
え
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
一
つ

一
つ
エ
コ
化
し
て
い
く
こ
と

は
で
き
そ
う
で
す
よ
ね
」

環
境
へ
の
意
識
が
高
ま
っ
た

の
は
、
ツ
バ
ル
の
現
実
を
目

の
当
た
り
に
し
た
か
ら

日
常
生
活
で
も
多
く
の
エ

コ
活
動
に
取
り
組
ま
れ
て
い

る
田
中
さ
ん
で
す
が
、
そ
の

き
っ
か
け
の
一
つ
が2008

年
の
南
太
平
洋
の
島
国
・
ツ

バ
ル
へ
の
訪
問
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
美
し
い
珊
瑚
礁
に
囲

ま
れ
た
こ
の
島
は
、
ま
さ
に

「
楽
園
」
と
い
う
言
葉
が
ぴ
っ

た
り
で
美
し
い
景
観
に

恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
ツ
バ
ル
は
別
の

意
味
で
も
有
名
な
国
。

そ
れ
は
温
暖
化
が
原
因

と
さ
れ
る
海
面
上
昇
に
よ
っ

て
、
島
そ
の
も
の
が
水
没
し

て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い

“
沈
み
ゆ
く
国
”
で
も
あ
る

の
で
す
。

「
海
面
上
昇
の
危
機
に
さ
ら

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
、
ツ
バ

ル
で
は
す
で
に
日
常
化
し
て

い
る
こ
と
に
一
番
驚
き
ま
し

た
。
例
え
ば
、
陸
地
で
も
満

潮
に
な
る
と
海
水
が
上
が
っ

て
き
て
、
水
浸
し
に
な
っ
て

し
ま
う
よ
う
な
場
所
が
あ
る

ん
で
す
。
た
だ
、
そ
れ
が
一

時
的
な
こ
と
で
は
な
く
、
ツ

バ
ル
の
人
た
ち
に
と
っ
て
は

日
常
の
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

よ
く
『2100

年
に
は
海
面

が
ど
れ
だ
け
上
昇
し
て…

…

』

と
い
っ
た
話
が
あ
り
ま
す
が
、

ツ
バ
ル
で
は
ま
さ
に
今
、
目

の
前
に
そ
の
状
況
が
起
こ
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
に
強
い

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
」
と
ツ

バ
ル
を
訪
問
さ
れ
た
当
時
の

印
象
を
語
る
田
中
さ
ん
。

ま
た
温
暖
化
の
影
響
に
つ
い

て
は
ご
自
身
の
地
元
・
北
海

道
の
最
近
の
気
候
か
ら
も
気

に
な
る
こ
と
が
あ
る
と
の
こ

と
。
「
北
海
道
と
い
え
ば
、

夏
は
涼
し
い
も
の
。
で
も
、

最
近
は
蒸
し
暑
い
日
が
増
え
、

猛
暑
日
を
記
録
し
た
日
も
あ

る
と
ニ
ュ
ー
ス
で
報
道
さ
れ

て
い
ま
す
。
以
前
は
真
夏
で

も
扇
風
機
で
十
分
し
の
げ
て

い
た
の
に
、
今
で
は
エ
ア
コ

ン
を
つ
け
な
け
れ
ば
過
ご
し

づ
ら
い
日
も
あ
っ
て
、
夏
バ

テ
を
し
た
と
い
う
声
も
よ
く

聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」

日
本
の
環
境
問
題
へ
の
取
り

組
み
を
、
世
界
に
ア
ピ
ー
ル

し
た
い

「
環
境
問
題
へ
の
取
り
組

み
は
、
続
け
て
い
か
な
い
と

意
味
が
な
い
」
と
語
っ
た
田

中
さ
ん
。
一
人
一
人
が
で
き

る
こ
と
を
増
や
し
な
が
ら
、

家
族
や
友
達
と
意
識
を
共
有

し
合
い
、
ま
た
そ
れ
を
世
界

に
広
げ
て
い
く
こ
と
が
で
き

た
ら
、
低
炭
素
社
会
が
今
よ

り
も
っ
と
身
近
な
も
の
と
な

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

２０２１年(令和３年)

９月２４日金曜日
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温
暖
化
対
策
も
水
泳
も
、
小
さ
な
努
力
が
実
を
結
ぶ

Suzuka‐COOL CHOICE News

水
泳
の
国
際
大
会
な
ど
で
世
界
を
回
る
う
ち
に
環
境
問
題

に
関
心
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
、
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
の
田
中
雅
美
さ
ん
。
「
ウ
ォ
ー
タ
ー

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
な
ど
の
水
に
関
す
る
問
題
を
中
心
に
、
ご

自
身
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
環
境
問
題
に
取
り
組
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
ん
な
田
中
さ
ん
に
、
ア
ス
リ
ー
ト
な

ら
で
は
の
低
炭
素
社
会
実
現
へ
の
ヒ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。

環境省が開発してい

るクールチョイスア

プリのダウンロード

はこちらから！！

画面をアップすれば

読み込めます。

※本文については、環境省のCOOL CH
OICE編集部の記事を引用しております。
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オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ
ス
ト
に
学
ぶ
目
標
達
成
の
秘
訣―


