
自然と調和し　快適な都市環境を未来へつなぐまち事業 鈴鹿市企業版ふるさと納税

１　取組の概要

２　寄附を活用させていただく内容

３　企業様のベネフィット

【担当課】 

　「命は食にあり、食誤れば病たり、食正しければ病自ずと癒える」
　薬を飲むことと食べることは同じとの考えのもと、食による健康
のため、薬膳学会が関与する科学的根拠に基づいた本物の薬膳を
普及し、
（１）健康寿命の延伸
（２）食育の推進
（３）人材の育成
（４）関係・交流人口の拡大
につなげます。

　学官連携により、鈴鹿医療科学大学と日本薬膳学会の協力の
元、大学に隣接する「桜の森公園」内へ、東洋の伝統医学に立脚し
た薬膳に、西洋医学における栄養学のエッセンスを加味した科学
的根拠に基づいた新しい薬膳を提供する「飲食店」を整備し、食に
よる健康を広めます。

　薬膳の専門家集団で構成される日本薬膳学会が監修し、かつ科
学的根拠に基づいた料理を提供する飲食店は唯一の存在となり
ます。

◆飲食店内へ企業名の掲載。
◆薬膳の更なる普及に向けたプロジェクトの共同検討。

都市整備部　市街地整備課
☎059-382-9025　📩shigaichisebi@city.suzuka.lg.jp

　「東西医学を融合した新しい薬膳」の普及
“おいしいYAKUZENであなたも健康に！”

目標額

5,000万円程度


