L

3 ZLAE N\
sUZUKA, MARCO, 2003

z

1. O que € “Sistema de Tratamento Médico de Emergéncia” ’?1

[Encarregada: Secéo de Relacdes Publicas e de Audiéncia da Cidade de Suzuka — Tel . : 82-7603]

O Sistema de Tratamento Médico de Emergéncia € o nome
genérico do sistema de tratamento composto por
Tratamento Médico de Emergéncia Primario, Tratamento
Médico de Emergéncia Secundario e Tratamento Médico
de Emergéncia Terciario, dependendo dos sintomas do
paciente. No Tratamento Médico de Emergéncia, as
instituicdoes médicas e hospitalares efetuam
tratamentos médicos primario, secundario ou
terciario, dividindo as funcdes e responsabilidades
entre elas.

Tratamento Médico de Emergéncia Primario (Clinica na qual o paciente esta
acostumado a efetuar consultas)... E um sistema de tratamento que atende,
no periodo noturno ou nos feriados, o paciente de emergéncia na fase inicial
ou o0 paciente de emergéncia de sintoma relativamente leve. Na nossa cidade,
para esse tipo de tratamento, além de consultaem instituicdo médicada regiao
(médico da familia), estdo sendo oferecidas consultas nas especialidades
de clinica geral, cirurgia, pediatria e odontologia, em dias determinados,
na “Clinica de Atendimento em Feriados da Cidade de Suzuka™.

Tratamento Médico de Emergéncia Secundario (Hospital geral de grande
porte). .. E um sistema de tratamento médico que atende, no periodo noturno
ou nos feriados, o paciente de emergéncia com doenca que ndo € possivel ser
tratada na Clinica de Atendimento em Feriados, ou 0 paciente de emergéncia
que necessita de internacdo ou cirurgia. Atende principalmente pacientes
trasladados em emergéncia. Na cidade de Suzuka, existem, como instituicdes
médicas secundarias, o “Hospital Geral Kaisei de Suzuka” (Suzuka Kaiseil Sogo
Byoin) e o “Hospital Geral Central de Suzuka” (Suzuka Chuo Sogo Byoin).
Objetivando receber pacientes de emergéncia sem problemas, os hospitais
secundarios atendem em plantdo de rodizio. Por isso, o “Hospital Geral Kaisei
de Suzuka” e o “Hospital Geral Central de Suzuka” atendem durante o ano
inteiro, em turnos.
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Tratamento Médico de Emergéncia Terciario... Na provincia de Mie,
encontram-se estabelecidas como instituicdes médicas tercidrias o “Hospital
Anexo a Faculdade de Medicina da Universidade de Mie” (Mie Daigaku Igaku-bu
Fuzoku Byoin) e os 2 Centros de Emergéncias, ou seja, o “Centro de Tratamento
Médico Geral da Provincia de Mie” (Mie Kenritsu Sogo Iryo Center) e o
“Hospital da Cruz Vermelha Yamada” (Yamada Sekijuji Byoin).

O que é uma Clinica de Atendimento de Emergéncia em Feriados ?

A Clinica de Atendimento de Emergéncia em Feriados se localiza
dentro do Centro de Saude Geral e efetua atendimento de
emergéncia a pacientes nos feriados, mediante colaboracédo da
Associacdo dos Médicos, Associacdo dos Dentistas e Associacéo
dos Farmacéuticos. Aos sdbados, domingos e feriados, a noite,
sdo dadas consultas pedidtricas de emergéncia no periodo
noturno pelos médicos especializados em pedriatria.
Consultas durante o dia... Dias de consulta: domingos, feriados, 29/12 a
3/1; horadrio de atendimento: das 9h30 as 12h00 e das 13h00 as 16h30;
especialidades: clinica geral, pediatria, cirurgia, odontologia
Consultas no periodo noturno... Dias de consulta: sabados, domingos,
feriados, 29/12 a 3/1; horario de atendimento: das 19hl5 as 22h00;
especialidade: pediatria

Como se pode utilizar a Clinica de Atendimento de Emergéncia nos Feriados ?

(1) Em primeiro lugar, telefone para a clinica (Tel.: 82-5066) e dirija-se
para 14 depois de se informar se a enfermidade é possivel de ser tratada
em regime de emergéncia.

(2) N&o se esquega de levar o “Certificado do Seguro de Saude” e o dinheiro

para pagar a consulta. O beneficiario do subsidio de tratamento médico

e de assisténcia social deve levar, também, a “Caderneta de Beneficidrio

do Subsidio de Tratamento Médico e de Assisténcia Social”.

Aclinica éuma instituicdo para pacientes de emergéncia. Caso necessite

continuar com o tratamento, o paciente deverd utilizar a instituicédo

médica que freqgiienta normalmente.

O que € o Sistema de Informacdes sobre Tratamento Médico de Emergéncia ?

Se a pessoa quiser receber tratamento médico fora do horario de consulta,
tais como nos feriados, a noite, etc., ou quando o médico de familia néo
puder atender, ou ainda, guando a pessoa ndo possuir um médico de familia,
ou fora do horadrio de atendimento da clinica de atendimento em feriados,
porém, o problema ndo for grave a ponto de ter de chamar uma ambuléncia,
utilize o sistema de informacdes sobre tratamento médico de emergéncia. O
centro, que se localiza dentro da Central do Corpo-de-Bombeiros, fornece
informacdes por telefone a respeito das instituicdes médicas que atendem
em emergéncia, durante as 24 horas do dia.
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Como se deve utilizar o Sistema de Informagdes sobre Tratamento Médico de Emergéncia?

(1) Em primeiro lugar, entre em contato com o seu médico... Quem conhece
melhor as suas condicdes fisicas é o seu médico. Por isso, o ideal é
entrar em contato com ele e seguir suas orientacdes.

(2) Emseguida, informe-se no Centro de Informacdes sobre Tratamento Médico
de Emergéncia... Caso o seu médico estiver impossibilitado de
atendé-lo, ou se vocé ndo tiver um médico de familia, telefone para
o Centro de Informacdes de Tratamento Médico de Emergéncia (Dentro da
Central do Corpo-de-Bombeiros - Tel.: 82-7111 ou 82-1199).

(3) Quando completar a ligacdo, fale combastante calma... Assim que alguém
do Centro de Informagdes de Tratamento Médico de Emergéncia atender
o telefone, diga com calma os seguintes dados: nome do paciente,
endereco, idade, sexo, sintomas, numero de telefone de contato.
Contudo, por exemplo, de madrugada, as vezes ndo é possivel se informar
uma instituicdo médica prdéxima de sua casa. Pedimos a sua compreensdo.

(4) Assim que receber a informacdo das instituicdes médicas, telefone
pessoalmente para aquela que lhe interessa e confirme se ela esta
atendendo... O centro de informacdes informa sobre diversas
instituicdes médicas. Vocé deve telefonar pessoalmente para a
instituicdo que lhe interessa e perguntar: “Kyukyu Iryo Joho Center
de annai o ukemashita ga, ima kara shinsatsu o uke ni itte yoroshii
desuka?” (O centro de informacdes informou-me sobre essa instituicdo
e gostaria de receber tratamento. Serd que é possivel?). Em seguida,
deve-se dizer: “Ima kara xx-fun go ni toochaku shimasu” (Estou chegando
em xx minutos.) Caso sentir que ndo hd necessidade de receber a consulta
depois de ter telefonado, ndo se esqueca de telefonar novamente
cancelando a consulta.

(5) Vocé mesmo deve providenciar o carro para se dirigir ao hospital...
Em principio, vocé deve providenciar o carro para se dirigir ao
hospital.

Tome cuidado !

(1) Toda a comunicacédo é feita em japonés. Por isso, peca para alguém que
entenda o idioma ajudéa-lo.

(2) A ambuléncia deve ser chamada somente em caso de emergéncia, tais como
em acidente de trénsito, enfermidade (grave) repentina, e outros. Por
isso, solicitamos a todos que estejam conscientes disso e chamem a
ambuldncia somente em caso de necessidade.

(3) OtelefoneN° 119 éuma linha exclusiva para se chamar carro de bombeiros
ou a ambulidncia. Tome cuidado, pois através deste telefone ndo é
possivel obter informacdes a respeito de instituicdes hospitalares.

’2. Acidentes de transito em 2002 - Desonrosa lista dos piores indices por 6 anos consecutivos !‘

[Encarregada: Delegacia de Policia de Suzuka (Suzuka Keisatsu-sho) — Tel . : 80-0110]
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No ano passado, os acidentes de transito da cidade
de Suzuka apresentaram, em comparacdo com O ano
2001, uma certa diminuicdo no numero de mortos,
numero de feridos e numero de ocorréncias. Mas,
mesmo assim, vém figurando desde 1997, na
desonrosa lista dos piores indices em todo o Japédo
em termos de numero de mortos em acidentes de trédnsito a cada 100.000
habitantes (226 cidades com mais de 100.000 habitantes).

Caracteristicas de acidentes de transito com morte

(1) Grande ocorréncia em marco (7 casos, com 8 mortos - 30,8%)

(2) Grande ocorréncia nas Rodovias Nacionais N° 1 e N° 23 (9 casos — 36%)

(3) Grande ocorréncia de acidentes com envolvimento de pessoas idosas (9
casos — 36%)

(4) Grande ocorréncia de acidentes em que o motorista estd alcoolizado (6
casos — 24%)

Objetivando sair da lista dos piores indices em termos de acidentes com mortes

Com uma maior colaboracdo dos 6érgdos e grupos relacionados, e tendo como
objetivo os lemas abaixo, a policia estd tomando diversas medidas.
Solicitamos a compreensdo e a colaboracdo de todos nas atividades de
prevencdo de acidentes de trénsito.

Objetivo : . Eliminacdo de condugdo alcoolizada
Prevencdo de acidentes de tradnsito provocados por idosos
Educacdo intensiva para utilizacdo de cinto de seguranca e
assentos para criancas

Medidas: . Batidaspoliciais rigorosas paraeliminar infracdes de ma-fé
e perigosas que estdo diretamente ligadas a acidentes de
transito como, por exemplo, dirigir alcoolizado.
Promocgédo de campanhas de educacédo de trénsito e de atividades
de divulgacédo e esclarecimento
Promocdo da conservacdo das instalacgdes de seguranca no
transito, etc.

|3. Tome cuidado com crimes de arrombamento e crimes que utilizam a Internet !\

[Encarregada: Secdo de Planejamento de Seguranca no Dia-a-Dia da Central de Policia da
Provincia de Mie (Mie-ken Keisatsu Honbu Seikatsu Anzen Kikaku-ka) — Tel.: 059-222-0110]

Prevencdo de crimes de arrombamento

Em relacgédo a crimes de arrombamento, além da quebra da fechadura denominada
“picking”, muito em moda atualmente, estd surgindo uma nova forma chamada
“destravamento do camo”. Para evitar esses delitos, cada pessoa deve ter
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a consciéncia de “se proteger por si mesmo dos crimes” e ter sempre em mente
as seguintes estratégias de protecdo pessoal:

(1) Colocar uma fechadura adicional nas portas.
(2) Instalar alarmes anti-roubos e cameras.
(3) Instalar vidro anti-roubo nas janelas.

E, também, muito importante formar uma comunidade anti-crimes na regido e
criar uma sociedade local segura onde todos possam viver com trangiilidade.

Tome cuidado com crimes que utilizam a Internet !

Estdo aumentando crimes de estelionato, difamacdo, etc. que utilizam a
Internet. Ao utilizar a Internet, tome bastante cuidado, tendo consciéncia
dos riscos que estd correndo. A Delegacia de Policia da Provincia de Mie
ministra cursos sobre métodos de seguranca na informacdo em diversos locais
de provincia. Para maiores detalhes, veja a home-page da Policia Provincial
de Mie http://www.police.pref.mie.jp (tanto o curso como a home-page sdo
em japonés) .

INFORMATIVOS PARA O DIA-A-DIA

4. No dia 30 de marco (domingo), parte dos balcdes de
atendimento da prefeitura municipal estarad funcionando.

Para atender as pessoas que ndo podem comparecer a prefeitura durante a semana
por estarem ocupadas durante os dias Uteis, no periodo de mudancas intensas
da primavera, que ocorrem por motivos de novas admissdes em empresas,
matricula em universidades, transferéncias de trabalho, etc., alguns
balcdes de atendimento do edificio principal e de outros edificios da
prefeitura estardo funcionando no dia 30 de marco de 2003, das 8h30 as 17h00.
Aproveite a oportunidade para efetuar os trémites que ndo puderam ser feitos.

BalcOes que estardo funcionando :

Secdo do Cidadao (Shimin-ka - Tel.: 82-9013)... Declaracdes de registro de
estrangeiro, de registro do carimbo pessoal (inkan) e de registro familiar;
emissdes de atestado (inteiro teor) de registro de estrangeiro, extrato do
registro de familia e certificado de registro de carimbo pessoal

Secdo de Lar com Crianca (Jido Katei-ka — Tel.: 82-7661)...Tramites de
subsidio infantil

Secdo de Seguro e Pensdo (Hoken Nenkin-ka — Tel.: 82-7605, 82-9401, 82-7627). ..
Tramites de Seguro Nacional de Saude e de Pensdo Nacional, trédmites para
recebimento do subsidio de seguro de idosos e tratamento médico de
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assisténcia social

Secdo de Tributacdo (Zeimu-ka — Tel.: 82-9006)... Emissdo de certiddes
negativas dos impostos, tramites para se desfazer das bicicletas motorizadas
Secdo de Arrecadacdo de Impostos (Shuzei-ka — Tel.: 82-9008)... Consultas
sobre Impostos

Secdo de Educacdo Escolar (Gakko Kyoiku-ka — Tel.: 82-7618)...

Tramites de transferéncia para escolas primadrias e ginasiais municipais
Departamento de Agua (Suido-kyoku — Tel.: 68-1670, 68-1671)...

Abertura ou fechamento do registro de 4dgua devido a mudanca de domicilio,
etc., pagamento da conta de agua

* Nota: Para maiores detalhes como, por exemplo, documentos necessarios,
informe-se na secado encarregada através de alguém que fale a Iingua japonesa.
No dia 30 de marco, estaréao funcionando também alguns balcfes das prefeituras
municipais de Yokkaichi, Kuwana e Kameyama.

5. Faca logo a sua declaracdo de renda para os impostos municipal e provincial!
Tel.: 82-9446, Secdo Tributadria Municipal de Suzuka (Suzuka-shi Zeimu-ka)]

A prefeitura estéd recebendo declaracdes de renda do
ano fiscal de 2002 e dos impostos municipal e
provincial de 2003, no Auditdério Civico, até o dia
17 de marco. Devem efetuar a declaracdo dos impostos
municipal e provincial todos os estrangeiros que se
encontravam registrados na cidade de Suzuka no dia
1° de janeiro de 2003. A declaracdo dos impostos
municipal e provincial e a declaracdo de renda séo
materiais importantes para o calculo do imposto que terd que ser pago no
ano fiscal de 2003. Além disso, essas declaracdes sdo necessarias para a
emissdo do comprovante de pagamento do imposto para ser apresentado na hora
da renovacédo do visto de permanéncia. Apresente o mais cedo possivel essa
declaracdo, pois o balcdo de recebimento fica cheio nos ultimos dias da
apresentacao da declaracdo.

6. Sera Estabelecido o Balcdo de Atendimento Noturno de Arrecadacdo de Impostos !
Hel.: 82-9008, Secdo de Arrecadacdo de Impostos da Cidade de Suzuka(Shuzei—kaH

Aqueles que ndo podem pagar impostos municipais ou efetuar consultas durante
o dia, devem utilizar este servico.

Datas : Segundas, tercas, quintas e sextas-feitas, no periodo de 3 de
fevereiro a 31 de marco (excetuam-se os feriados), até 19h30

Local : Secdo de Arrecadacdo de Impostos (2° andar da Ala Oeste (Nishi-kan)
da Prefeitura Municipal)

Assuntos - Consultas sobre pagamento de imposto de residéncia no municipio
e na provincia, imposto sobre patriménio fixo e de planejamento urbano,
imposto sobre veiculos leves, taxa do imposto do Seguro Nacional de Saude,
trdmites de pagamento de imposto e de débito automdtico na conta bancéaria,
e outros.
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7.Vocé estd recebendo a ajuda-de-custo infantil?
|Tel. : 82-7661, Secdo de Lar com Crianca da Cidade de Suzuka (Suzuka-shi Jido Katei—ka)|

A pessoa que, atualmente, estiver sustentando crianca(s) em idade pré-
escolar, cuja renda do ano anterior tenha sidomenor que o valor estabelecido,
poderd receber ajuda-de-custo infantil.

Valor da ajuda-de-custo : 1° e 2° filho: ¥ 5.000, 3° filho emdiante: ¥ 10.000
(valor mensal por crianca)

Tramites para o recebimento : Para receber esta ajuda-de-custo, é necesséario
efetuar o requerimento. O requerimento é aceito na Secdo de Lar com Crianca
ounas Sucursais da Prefeitura. O pagamento da ajuda-de-custo é feitoapartir
do més seguinte ao do requerimento. Tome cuidado, pois, atrasando-se nos
tradmites de requerimento, ndo serd possivel receber a ajuda-de-custo
referente a esses meses de atraso.

A pessoa que estd recebendo o auxilio infantil, cujas condig¢des sofreram
alguma alteracdo, tais como de endereco, tipo de pensdo, etc. apds a
declaracédo de junho do ano passado, deve comunicar a alteracdo na secdo acima.

8. Campanha da Primavera de Prevencao de Incéndios!
[Tel.: 82-9158, Secdo de Prevencdo de Incéndios da Central do Corpo de Bombeiros da Cidade de Suzukd

A Campanha da Primavera de Prevencdo de Incéndios serd realizada em todo
o pais durante uma semana, ou seja, de 1l a 7/3/2003. Esta campanha é realizada
com o objetivo de evitar incéndios nesta época em que é comum a sua ocorréncia,
através da promocgdo da prevencdo e, com isso, evitar danos.

“Eu acho que apaguei...”, ou “talvez esteja apagado...” sdo frases que
resultamemgrandes incéndios. Emuito importante tomar cuidado no dia-a-dia.
Ndo basta entender, é necessario ter a participacédo de todos.

Sete mandamentos para a prevencao de iIncéndios

Ndo deixar objetos que se queimam facilmente em volta da casa.

N&do fume na cama e ndo jogue cigarros acesos.

Ao fazer frituras, ndo se afaste do local.

Ndo faca fogueira quando estiver ventando fortemente.

N&o deixe criancgas brincarem com fésforos ou isqueiros.

Use corretamente os aparelhos elétricos, e ndo use benjamins em excesso.
N&o aproxime objetos facilmente queimédveis dos aquecedores.

~ o O b W N

9. Declare o mais breve possivel em caso de se desfazer de un veiculo leve ou mudar o nome do proprietario!
Tel.: 82-9006, Secdo de Impostos da Cidade de Suzuka (Zeimu-ka)]

O imposto sobre veiculos leves incide sobre motocicletas, veiculos leves,
etc., e é cobrado do proprietério ou usuario dos mesmos no dia 1° de abril
de cada ano. Ao se desfazer de um veiculo, necessita-se efetuar os devidos
tradmites e, ao transferir o veiculo para outra pessoa, é necessario efetuar
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a transferéncia de registro. Caso ndo se efetuar esses tramites, o antigo
dono tera que continuar pagando o imposto correspondente. As pessoas que
ainda ndo fizeram os trémites devem efetua-1los o mais rapido possivel, apds
confirmar por telefone os documentos necessarios.

(1) Veiculos motorizados de no max.125cc, veiculos especiais de peqgueno porte. ..
Tel.: 82-9006, Secdo de Impostos da Cidade de Suzuka

(2) Motocicletas leves de 125cc a 250cc. ..

Tel.: 059-234-8611, Associacdo de Veiculos Leves da Provincia de Mie, em
Tsu-shi

(3)Veiculos leves de 4 rodas... Tel.: 059-234-8431, Associacdo de Inspecdo
de Veiculos Leves, em Tsu-shi

(4) Motocicletas pequenas acima de 250cc. ..

Tel.: 059-234-8416, Divisdo de Transportes Terrestres de Mie, em Tsu-shi
* Em relacdo aos i1tens (2),(3) e (4), pode-se efetuar os tramites na
Associacao de Automéveis Particulares de Suzuka, Tel.: 82-1075.

10. Orientacdbes para os Brasileiros Residentes em MIE!

Dia : 2 de Marco 13:15 Imposto de Renda, Automovel etc.

Local ao lado da Estacdo Tsu. Sailda leste. Edificio UST Tsu. Visite-nos
sem falta! Sala de reunides 3, Edificio UST Tsu, 3°andar

Traducdo e interprete Portugués

O estacionamento é pago. Prefira utilizar os transportes publicos. Maiores

informacdes no MIEF. Contato com a Junko (coordenadora de orientacdo aos
estrangeiros) .:059-223-5006

11. Cursos de Japonés ... Ndo quer aprender o japonés de forma divertida?

Nome do curso Data Local Contato
8, 15, 22 e 29 Centro
ATITUEDO / marco (séb.) Comunitério de Hashimoto:85-6095
das 18h00 as 19h30 Kawano

Centro de
Reunides dos
Jovens de Suzuka |Toma:84-2649
Dia 12 : Centro (apds as 19h00)
Comunitario de
Kawano

Curso de 5, 12, 19 e 206
japonés / marco (qua.)
Sakurajima das 19h30 as 21h00

* Inscreva-se indo diretamente ao curso desejado, ou
antecipadamente atraves do telefone.
* A taxa é de : ¥ 250(por aula) A taxa do material didatico € cobrada a parte.

Publicacéo : Cidade de Suzuka, Provinciade Mie 1-18-18 Kambe, Suzuka, Mie 513-8701

Edicdo : Secao de Cultural e Internacional do Gabinete do Prefeito Tel. : 0593-82-9036
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