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映画を通して性別に関わらず“男女が共に生きるためのヒント”をお届けします！  

三重県内のみなさんに「男女共同参画」を身近に感じていただくため，「映画祭」を開催します。 

今年は 15 年目を迎え，4 つの男女共同参画センターと２0市町が連携し，県内１6 会場で上映します。 

鈴鹿市では「最高の人生の見つけ方」を上映します。映画を通して，自分らしい人生について考えて

みませんか。 

【～あらすじ～】家庭のために生きてきた幸枝（吉永小百合）と，会社のために生きてきたマ子（天海

祐希）。全く違う世界に暮らしてきた 2 人が偶然に出会い，自分たちの唯一の共通点は余命宣告を受け

たことだと知る。主婦業と仕事以外に何もやりたいことのない人生の虚しさに気づいた幸枝とマ子は，

たまたま手にした 12 歳の少女の「死ぬまでにやりたいことリスト」を実行する旅に出る。 

上映日時：6/5(土) 

会場：鈴鹿市文化会館 

開演：１３：３0～１５：３０ 

（開場：１３：００～） 

定員：250 名 

託児：無料･６ヵ月～未就学児 

 (申込締切５/２８ 17 時まで・先着５名) 

料金：５００円（好評販売中) 

＊チケットは，鈴鹿市男女共同参画センター（ジェフリーすずか），  

三重県男女共同参画センター（フレンテみえ）で販売しています。 

＊鈴鹿市観光協会でのチケット販売は，完売しました。 

(C)2019「最高の人生の見つけ方」製作委員会 

他市町の上映会場につきましては，三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」に 

お問い合わせいただくか，チラシをご覧ください。 

 

 今年の映画は… 

 

  

「ジェフリーすずか通信」はホームペ-ジでもご覧になれます。 

http://www.city.suzuka.lg.jp/danjo/ 

※新型コロナウィルスの

感染状況によっては 

開催を中止する場合が 

ございます。 

 

 



  

２０２１年度が始まり，男女共同参画課にも出会いと別れがありました 

「ジェフリーふぇすた」は，男女共同参画社会を身近に感じていただくためのイベントで，実行委

員会形式で毎年開催しています。大人も子どもも参加できる，様々なイベントを企画していただき，

ご来場者の皆様には，毎回好評をいただいています。 

つきましては，今年度も企画運営に参画していただける「ジェフリーふぇすた実行委員」を募集し

ます。活動内容は，月 2～３回程度の企画会議と，当日の運営や記録集作成などです。 

応募方法は，6月末までに，住所，氏名，年齢，連絡先，応募動機を電話・ファクスまたは電子メー

ルで男女共同参画課宛てにお送りください。ご応募お待ちしています！  

★今年度のふぇすたは，１２月頃に開催予定です。 

 

 

 

 

 平素よりジェフリーすずかをご利用いただき，誠にありがとうございます。 

ジェフリーすずかは空調設備改修工事のため，下記期間において臨時休館いたします。 

ご利用の皆さまには，大変ご迷惑をおかけいたしますが，ご理解の程お願いいたします。 

  

【休館期間】令和 3年 7月 1日（木）～7月 31日（土） 

※８月以降の仮予約のみ電話にて受け付けております。 

 

 

「この３月末で男女共同参画課を卒業しました兼子です。短いけれど，濃厚な４年間を過ごさせてい

ただきました。ジェフリーすずかでは，たくさんの方との出会いがあり，関わってくださる皆さま暖か

く，とても前向きな気持ちでいられる場所でした。感謝の思いでいっぱいです。 

 また，仕事に関することだけでなく，生きてく中で大切なことを，たくさん経験し学ばせていただき

ました。「男女共同参画」については人それぞれ様々な考えがあり，実現というのは本当に難しいことだ

と感じていますが，だれもが生きやすい「普通」という状態には，まだまだまだまだと思います。 

これからどのような場所にあっても，学んだことを活かして，自分ができることからこつこつと，男女

共同参画意識を広げていきたいなと思っております。本当にありがとうございました。」 

初めまして。４月から男女共同参画課へ配属となりました，伊藤です。これまで 

所属していた部署とは業務が全く異なり，学ぶことがたくさんあって戸惑っていますが， 

地域の皆様のお役に立てるよう精一杯頑張ってまいります。よろしくお願いいたします！ 

 



 

 

 

 

 世界経済フォーラム（WEF）は 3 月 31 日，各国のジェンダー不平等状況を分析した「世界ジェンダ

ーギャップ報告書 2021」を発表し，その中の一つである「ジェンダーギャップ指数 2021」を公表しま

した。 

この「ジェンダーギャップ指数」は経済・教育・健康（医療）・政治の 4 分野 14 項目のデータに基づ

き，各国の男女格差を分析した指数です。スコアは 0 を完全不平等，1 を完全平等とした場合を示し，数

値が大きいほど男女格差の解消について高い評価を得ていることになります。 

日本は調査対象国 156か国中 120 位。昨年の 121 位よりも順位を一つ上げましたが，全ての分野で

低下しており，依然主要 7 か国（G7）の中では最下位となっています。特に，女性議員や女性管理職の

割合の低さなどの，政治と経済の男女格差が大きく影響しています。注目すべき点は日本の女性議員が低

比率にとどまっている間に，他の国はクオータ制採用などにより女性議員を増やしていることです。 

 
 

 

 

 都道府県初！ 

 三重県では，誰もが希望を持って，挑戦し，参画・活躍できるダイバーシティ社会の推進に向けて 

取り組む中，「性の多様性を認め合い，誰もが安心して暮らせる三重県づくり条例」を令和 3年 4 月 1

日に施行しました。 

 条例を基に，性の多様性についての理解が広がり，当事者が抱える課題が社会の中で共通認識となり， 

性のあり方にかかわらず，全ての人の人権が尊重され，多様な生き方を認め合うことができる社会づく

りを，地域社会全体で進めていきましょう。 

「性の多様性を認め合い，誰もが安心して暮らせる三重県づくり条例」 

詳細については三重県ホームページをご覧ください。 
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「鈴鹿市男女共同参画センター」では，男女共同参画に関する本をはじめ，様々なジャンルの本の貸し

出しを行っています。おひとり５冊まで，２週間貸し出します。どうぞ，気軽にご利用ください。 
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至 四日市市鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目 15 番 18号 

       （かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

ジェフリーすずか 検索 

【これからの男の子たちへ 「男らしさ」から自由になるためのレッスン】 

著：太田啓子（大月書店） 

「男らしさ」の呪縛は何歳から始まる？ 

わが子をセクハラ加害者にしないためには？ 

性差別社会に怒りを燃やしつつ，男子 2人を育てる弁護士ママが悩みながら

考えた，ジェンダー平等時代の子育て論。 

 

【おとめ六法】著：上谷さくら，岸本学 

私が悪いから，こうなっちゃったの？警察に行ったら，つかまえてくれるの？ 

相談したら逆に不利にならないの？ 

万が一のそのときというのは，なにをどうすればいいかわからないもの。 

本書は，【六法＋α】の，女性の一生に寄り添う法律集。 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～1６：00（午後） 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。 

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ，面接相談，市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は，時間をおいておかけ直しください。 

 

 

 


