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鈴鹿市では，男女共同参画週間にあわせて市役所本館１階の 

市民ギャラリーにて男女共同参画のパネル展示とポストツリーを実施します。 

男女共同参画に関する皆さまのご意見をお聞かせください。 

【街頭啓発について】 

新型コロナウィルス感染拡大防止に伴い， 

中止いたします。 

【男女共同参画週間パネル展＆ポストツリー】 

日時 6 月 23 日（水）～6 月 29 日（火） 

8:30～17:15 ※土曜日は 10 時～17 時 

場所 市役所本館１階 市民ギャラリー 

 令和 3 年 6 月 5 日（土）に開催予定の映画祭は，新型コロナウィルスの感染拡大のため，令和 3 年 10

月 9 日（土）に開催が延期となりました。購入されたチケットにつきましては，そのまま保管いただきます

ようお願いします。また，都合がつかないなどの理由で返金を希望される場合は，お振込みでの返金対応と

なりますので，お手数ですがジェフリーすずかまで来館いただき，返金の手続きをお願いします。 

 詳細については，ジェフリーすずかホームページをご覧いただくか，直接お問い合わせください。 

『 女だから，男だから，ではなく，私だから，の時代へ 』 

毎年 6 月２３日から２９日までの１週間は，「男女共同参画週間」です。 

内閣府では「自分を好きになって，自分を信じ，創り上げた自由な発想が受け入れられる社会。みんなで 

築いていく男女共同参画社会とは？！みなさんが進んでいく社会への願い・想いのこもったキャッチフレ 

ーズ」をユース世代を対象に募集し，応募総数 2,785 点の中から上記の 3 作品が選ばれました。 

 

『 「いつか」生きやすい社会でなく「いま」生きやすい社会へ』 

『信じよう「自分」，認めよう「個性」』 

～最優秀作品～ 

～優秀作品～ 

 

～優秀作品～ 

 

 

 

 



 

  

 

 経済的な理由などで生理用品を購入するお金がない，または生理用品を利用できない環境下に

あることをさす「生理の貧困」。 

 2021 年 3 月に「＃みんなの生理」という団体が公表した，日本における生理の貧困について

の調査発表では，生理用品の入手に苦労したことがある若者の割合が 20.1％に上ることが明ら

かとなりました。生理の貧困は必ずしも経済的困窮のために陥るわけではなく，以下の様々な要

因も考えられています。 

生理用品が無償提供されている（される）国 

スコットランド→2020年 11月に世界初の生理用品を無償提供する法案が可決。 

           学校を含む公共施設において生理用品を無料で提供する。 

 

ニュージーランド→2021年 6月より全ての学校で生理用品の無料配布が決定。 

 

フランス→2021年 2月に大学生に対して生理用品を無料で配布することを発表。 

 

イングランド→全ての小中学校に無料提供制度の導入 

 

アメリカの一部の州（ニューヨーク州など）→学校での無料提供を義務付ける法案を可決 

生理の貧困に陥る要因 

（１） 経済的困窮 

（２） ネグレクト（育児放棄）や虐待，生理ヘイト 

（３） 父子家庭で生理用品が用意されず，必要だとも言い出せない環境 

（４） 性教育の不足，知識不足 

 最近では，「生理の貧困」を取り上げているメディアを目にする機会が増え，行政による生理用

品の無料配布など支援の輪が広がりつつあります。 

 海外では，すでに生理用品に関する税率をはじめとする無償提供などの施策が近年施行され始

めています。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お勧め図書のお知らせ

カウンセラーとして，2 万人以上の社会人にコミュニケー

ションの指導をしてきた著者が，人間関係がぐんとスムー

ズになる「言葉のかけ方」を本書で紹介します。 

「よけいなひと言」を「好かれるセリフ」に言いかえるパタ

ーンを 141 例，15 章のシーン別にわけて解説しています。 

 韓国でベストセラー25 万部。毎日走り続け，疲れ

きったあなたへ。自分をすり減らす毎日から抜け出

し“自分らしい生き方”に出会える人生エッセイ。 

【よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑】 

                    著：大野 萌子 

とき   7 月 9 日（金）１4 時 0０分～ 

ところ   鈴鹿市役所 本館６階庁議室 

予定議題 令和２年度鈴鹿市男女共同参画実施計画に係る年次報告の外部評価 

定員   １０人（先着順） 

申込み  当日１３時 30 分から１３時 4５分まで会場で受付 

 

「鈴鹿市男女共同参画センター」では，男女共同参画に関する本をはじめ，あらゆる分野の 

本の貸し出しを行っております。お一人様につき５冊まで，２週間お借りいただけます。 

どうぞ，お気軽にご利用ください。 

【あやうく一生懸命生きるところだった】 

著：ハ・ワン 訳：岡崎 暢子 

 



        

 6月  June  2021 

 日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 5 

 6 7 8 9 10 11 12 

 13 14 15 16 17 18 19 

 20 21 22 23 24 25 26 

 27 28 29 30    

        

        

        

 

≪記事に関するお問い合わせは，男女共同参画センターまで TEL 059-381-3113 FAX 059-381-3119≫ 
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至 四日市市鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目 15 番 18 号 

       （かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL 059-381-3113 FAX 059-381-3119 

E-mail danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

ジェフリーすずか 検索 

ｼﾝﾎﾞﾙﾏｰｸ 

すずかの「す」を「男女」にデザインし，性別にとらわれない生き方や対等，お互いを尊重しあう男女を 

イメージし，男女共同参画を推進する躍動感・ひろがりを表現しました。 

〇：相談日 

 

 平素よりジェフリーすずかをご利用いただき，誠にありがとうございます。 

ジェフリーすずかは空調設備改修工事のため，下記期間において臨時休館いたします。 

ご利用の皆さまには，大変ご迷惑をおかけいたしますが，ご理解の程お願いいたします。 

  

【休館期間】令和 3年 7月 1日（木）～7月 31日（土） 

※休館期間中は８月以降の仮予約のみ電話にて受け付けております。 

 

 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。 

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ，面接相談，市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は，時間をおいておかけ直しください。 

 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4 金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  


